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※
こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
お
よ
び
地
域
環
境
に
や
さ
し
い

植
物
油
型
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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厚揚げ入り中華風スープ

食改さんのヘルシー料理
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表紙説明

人口

男

女

世帯

転入

出生

転出

死亡

（－26人）

（－26人）

（0人）

（＋16世帯）

●人のうごき　8月末現在（前年同月比）

5,226人

2,484人

2,742人

2,027世帯

23人

3人

13人

5人

玉東町ホームページ　http://www.town.gyokuto.kumamoto.jp

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
無
事
に
閉
幕
し
ま
し
た
。
8

月
号
の
表
紙
を
飾
っ
た
乗
松
選
手
の
活
躍
も
あ
り
、

車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
競
技
は
見
事
銅
メ
ダ
ル
に
輝
き
ま

し
た
ね
！
選
手
と
選
手
の
激
し
い
ぶ
つ
か
り
合
い
と

勝
負
の
行
方
に
多
く
の
視
聴
者
が
目
を
離
せ
な
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
か
く
い
う
私
も
緊
張
し
な
が
ら
、

テ
レ
ビ
で
試
合
を
見
て
い
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
の
活
躍
を
見
て
、
新
し
く

ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
た
と
い
う
人
が
続
々
と
出
て
き
て

い
る
」
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
も
目
に
し
ま
し
た
が
、
今

月
の
12
ペ
ー
ジ
の
記
事
に
も
取
り
あ
げ
た
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
競
技
な
ど
、
選
手
の
か
っ
こ
い
い
プ
レ
ー
を
見

て
い
る
と
、「
自
分
も
や
っ
て
み
た
い
」
と
憧
れ
ま

す
よ
ね
！
「
あ
ん
な
プ
レ
ー
を
し
た
い
」
と
目
標
を

持
ち
な
が
ら
練
習
す
る
と
、
ま
す
ま
す
上
達
し
、
ス

ポ
ー
ツ
が
よ
り
一
層
楽
し
い
も
の
に
思
え
て
く
る
と

思
い
ま
す
。

（
シ
オ
リ
）

★学習日　6月30日

作り方
厚揚げは１㎝厚さの一口大に切る。
ネギは５㎜幅の斜め切りにニンジンは半月切りにする。
生シイタケは軸を除き薄切りにする。
チンゲンサイは３㎝長さに切る。しらたきはさっと水で洗い
食べやすい長さに切る。
鍋にごま油を中火で熱し②を炒める。油が回ったら分量の
水を加え煮立ったら①と③を加える。
Ⓐを加えて弱火にし蓋をして４～５分煮る。

❶
❷

❸

❹

【材　料】 （4人分）
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ごま油
水
　　
顆粒鶏がらだし
薄口醤油
塩
こしょう

　たんぱく質、カルシウム、大豆イソフラボンを含む厚揚げと葉
酸、ビタミンC、カルシウム、鉄などのミネラル類を含むチンゲン
菜を使った中華スープです。
　またチンゲン菜にはβ―カロテンも豊富に含まれています。β
―カロテンは体内で形を変え粘膜や皮膚、喉や肺など呼吸器系
統を守る働きがあり視力維持にも効果があると言われています。

厚揚げ
しらたき
ネギ
ニンジン
生シイタケ
チンゲンサイ

プロローグ
　太古からの悠久の歴史がぎゅっと詰まった玉東
町。平成7年に刊行された『玉東町史』は10年の
歳月をかけて当代一流の学者たちが調査研究し
た貴重な町の資料です。刊行から26年の月日を経
てもなおページを開くと新しい発見がたくさんあり
ます。
　人類はいつの時代も災害と疫病に向き合ってき
ました。歴史を振り返るとコロナ禍のこの時代も連
続した歴史の1ページなのだと感じざるを得ません。
町史という分厚い冊子を開くことに抵抗がある人
もいらっしゃると思いますが、不安と向き合うこの
時代だからこそ身近な歴史を見つめてみません
か？本コーナーでは少し難しく思える町の歴史を
『玉東町史』をもとにできるだけわかりやすくご紹
介していきます。

西南戦争歴史講座のお知らせ
　「村田新八の西南戦争
　　　　　　　～田原坂周辺の戦いを中心に～」
日時：令和3年10月9日（土）13：30～15：00
講師：明治維新史学会　卯月かいな氏
場所：熊本市植木文化センター多目的ホール
※感染症の拡大状況により延期される場合があります。詳し
くは「国史跡西南戦争遺跡ホームページ」をご覧ください。

ー第１回ー10
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9月2日金婚式が開かれまし
た。9組の夫婦が結婚50年
を迎えられたことを祝い、
50年前を懐かしみました。

「玉東町史」を読む

Ⓐ

仲睦まじく
～玉東町金婚夫婦表彰式～

問い合わせ先  教育委員会  ‹85・3609
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	 Local		Newsまちのローカルニュース　北から南から	

▲	スライドショーを使ってこれまでの活動を振り返っています

▲	永田さんがデザインしたぷらっとぎょくとうののれんと看板です

▲	永田さんがデザインしたピアノは昨年12月に演奏と共にお披
露目されました

　玉東中学校の１年生が、総合学習「未来の授業」に
おいて、町の魅力を調べ、動画を作成して発表する活
動に取り組んでいます。今回は、iPadのビデオカメラ
機能を使って撮影し、動画編集まで行います。１年生
は６グループに分かれ、それぞれ町内の史跡や公園、
公共施設などを調べて、実際に現地に赴き、インタ
ビューする模様を撮影しました。
　９月７日、４班の田島吏梛さんらのグループは松の
木天満宮、役場、丸田公園の有栖川宮督戦の地、正念
寺の調査を行いました。役場前にカメラを設置し、役
場の紹介と職員へのインタビューを行いました。また、
正念寺では、前住職の隈部廣宣さんに話を聞き、西南
戦争や博愛社の歴史について学びました。田島さんは

「（今回このコースを選んだ理由は）西南戦争について
知りたかった。どうしたら動画を見る人が分かりやす
いかと考えることが難しかった」とじっくり考えてい
ました。
　生徒たちが今後編集する動画は、10月17日実施予
定の玉東中学校文化祭で発表され、今年行われる台湾
との交流事業で町の紹介VTRとして発信される予定です。

　７月28日、３月末をもって地域おこし協力隊の任期
を終えた永田麻衣さんが福祉センターの大研修室にお
いて最終報告会を行いました。当初は4月に報告会を
行う予定でしたが、新型コロナウイルスの感染拡大の
影響による度重なる延期を経て、実施することとなり
ました。
　永田さんは熊本市から玉東町に移住し、地域おこし
協力隊としてぷらっとぎょくとうの支援に当たりなが
ら町のPR活動やデザインの仕事を行ってきました。
各種メディアに数多く出演し玉東町の情報発信を積極
的に取り組み、デザインの仕事では、『ぷらっとぎょく
とう』や『ゆめ・ステーション・このは』のロゴ、年
の神公園に設置した自動販売機の外装、木葉駅の駅ピ
アノの装飾などを手がけ、３年間の任期で、町にたく
さんの新しい彩りが加わりました。木葉駅の交流サロ
ンを利用した人からは「駅ピアノを見て、こんな洒落
た駅が熊本にあったとは感動しました」との声が寄せ
られていました。また、『ぷらっとぎょくとう』で永田
さんと共に働いた前田珠美さんは「『ぷらっとぎょくと
う』の看板、店内装飾、加工品のパッケージデザイン
などはすべてが彼女の作品です。『ぷらっとぎょくとう』
は永田麻衣さんの博物館とも言えます」と永田さんの
活躍を称賛しました。
　任期を終えた永田さんは玉東町での定住を決意し、
現在はイラストレーター兼デザイナーとして多方面で
活躍していますが、発表の最後に「私の好きな玉東町
のPRにこれからも関わっていけたらと思います」と
述べました。

　荒尾・玉名地域結婚サポートセンター「KOIBANA」（以下
「KOIBANA」）は結婚を希望する人に出会いの場を提供し、成婚
までをサポートをする組織です。荒玉地域の２市４町の行政で構
成される有明広域行政事務組合が運営しています。
　日頃は、玉名市岱明町の事務所で入会登録受付を行っています
が、入会を迷っている人やチラシで初めて知った人に「KOIBANA」
を知ってもらうため、今回初めて８月８日ゆめ・ステーション・
このはに出張コイバナ会場を設けたところ、事前の予約と当日来
場した人を合わせて、８人の参加、７人の入会登録があり、同日
に入会からお見合いの申し込みまでできた人もいました。
　「KOIBANA」は会員数2,700名、今までに370人以上が成婚
しています。入会は無料でお見合いやイベントでの出会いがあり、
入会登録募集中です。▲	KOIBANAのスタッフ

玉東中学校１年生「未来の授業」

るさとの魅力を発信ふ

地域おこし協力隊報告会

年間、町おこしに貢献３

出張婚活コイバナ in 玉東町を開催

活をサポート婚

　

９
月
２
日
、福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
大

研
修
室
に
て
、熊
本
日
日
新
聞
・
町
主

催
の
金
婚
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。今

年
、町
内
に
お
い
て
対
象
と
な
っ
た
夫

婦
は
９
組
、式
に
出
席
し
た
夫
婦
は
６

組
で
し
た
。

　

主
催
の
熊
本
日
日
新
聞
よ
り
出
席

者
を
代
表
し
て
中
尾
光
成
さ
ん・
香
さ

ん
夫
婦
へ
表
彰
状
と
記
念
品
が
贈
呈

さ
れ
、本
田
清
悟
熊
日
事
業
局
長
よ

り「
手
を
携
え
困
難
を
乗
り
越
え
、歩

ま
れ
た
皆
さ
ま
の
今
日
の
笑
顔
は
不

透
明
な
時
代
に
生
き
る
私
た
ち
後
輩

に
と
っ
て
希
望
の
灯
と
な
る
思
い
が
い

た
し
ま
す
。」、前
田
町
長
よ
り「
皆
さ

ん
の
ご
指
導
ご
協
力
に
よ
り
、我
が
町

も
教
育
、福
祉
、文
化
、社
会
、町
の
整

備
と
多
岐
に
わ
た
り
目
覚
ま
し
い
発

展
を
遂
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。」

と
そ
れ
ぞ
れ
祝
辞
が
あ
り
ま
し
た
。

　

謝
辞
と
し
て
、坂
田
傑
さ
ん・
康
代

さ
ん
夫
婦
が
代
表
し「
こ
れ
か
ら
も
急

が
ず
慌
て
ず
自
分
の
で
き
る
こ
と
に
向

き
合
い
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
歩
ん
で
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。」と
丁

寧
に
感
謝
を
述
べ
ま
し
た
。

50
年
の
連
れ
添
い
に
感
謝

▲	熊本日日新聞より中尾光成さん・香さん夫婦へ表彰状が手渡
されています

▲	出席した６組の夫婦の皆さん

令
和
３
年
度
　
金
婚
夫
婦

（
敬
称
略
）

　
揚

村
上
　
千
年
・
志
津
子

　
町

平
川
　
克
德
・
初
代

稲
　
佐

中
尾
　
光
成
・
香

白
　
木

志
水
　
庄
治
・
嘉
代
子

　
〃

平
井
　
正
博
・
順
子

二
俣
西

竹
下
　
春
男
・
優
美
子

　
〃

坂
田
　
傑
　
・
康
代

　
〃

野
々
上
征
一
・
梅
子

　
〃

松
尾
　
純
久
・
蓉
子

▲	iPadで撮影し、役場の紹介をしています
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歳出
総額
55億

8,704万円

９
月
議
会
で
令
和
２
年
度
の
決
算
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

町
が
行
っ
て
い
る
事
業
は
、私
た
ち
が
納
め
た
税
金
や
、国
・
県
か
ら
の
補
助
金
な
ど
で

賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

決
算
の
状
況
か
ら
、こ
の
お
金
が
私
た
ち
の
暮
ら
し
や
、ま
ち
づ
く
り
の
中
で
ど
の
よ

う
に
生
か
さ
れ
て
き
た
か
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

で
は
、町
の
家
計
簿
の
あ
ら
ま
し
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

一般会計

総務費
27億3,867万円
　　   （49.0％）

衛生費
3億6,234万円（6.5％）

民生費
11億4,619万円
　　 （20.5％）

教育費
4億1,000万円（7.3％）

公債費
2億1,654万円（3.9％）土木費

3億868万円（5.5％）

農林水産業費
8,126万円（1.5％）

消防費　　
1億5,159万円（2.7％）

議会費
5,676万円
  （1.0％）

災害復旧費
 3,061万円（0.55％）

商工費
8,440万円（1.5％）

町債
3億4,654万円
　　   （5.9％）

地方交付税
 12億8,664万円
　　 （22.0％）

繰入金　　
4億8,539万円
（8.3％）

諸収入　　
8,770万円
　　 （1.5％）

地方譲与税
2,932万円
　　 （0.5％）

地方消費税交付金
1億264万円
（1.8％）

県支出金 
2億2,047万円
　　 （3.8％）

その他交付金
1,087万円
　　 （0.2％） 分担金・負担金

1,304万円
　　 （0.2％）

使用料・手数料
4,829万円
　　 （0.8％）

財産収入
339万円

　　 （0.1％）

収入 58億5,645万円 一人当たり 112万円
一般会計

支出 55億8,704万円 一人当たり 107万円

令
和
２
年
度

一人当たりの金額は令和３年3月末
の人口5,250人で計算しています。

決
算
決
算

国庫
支出金
14億
6,608万円
（25.0％）

繰越金　　
1億73万円
　　 （1.7％）

　 会 計 名 　

国 民 健 康 保 険

介 護 保 険

後期高齢者医療

簡 易 水 道

木 葉 財 産 区

宅 地 開 発

歳　　 入 

7億1，870万円

7億586万円

8，789円

1億１，２１８万円

７９９万円

７，３６０万円

歳　　 出 

6億5，846万円

6億6，446万円

8，789万円

1億364万円

662万円

5，675万円

■特別会計収支

※特別会計とは

▶新しくなった山北保育園

▶建設中の木葉駅前PFI住宅

各事業の運営の状況を明確化するため、一般会計とは区分して経理するものです。
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用
語
集

〇
繰
入
金

各
種
基
金
の
取
崩
し
や
特
別
会
計

か
ら
繰
入
れ
た
お
金
で
す
。

〇
地
方
譲
与
税

国
税
と
し
て
徴
収
し
た
も
の
を
、国

が
一
定
の
基
準
に
よ
り
、町
に
対
し

て
譲
与
す
る
も
の
で
す
。

〇
地
方
消
費
税
交
付
金

地
方
消
費
税
の
一
部
を
財
源
と
し
て
、

県
が
人
口
と
従
業
者
数
で
按
分
し
、

町
に
対
し
て
交
付
す
る
も
の
で
す
。

〇
地
方
交
付
税

一
定
の
水
準
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
、所
得
税
な
ど
の
国

税
の
一
部
を
財
源
と
し
て
、国
が
定

め
た
基
準
に
よ
り
町
に
交
付
す
る
も

の
で
す
。

〇
総
務
費

民
生
費
ほ
か
の
目
的
以
外
の
経
費

（
例
、人
事
な
ど
の
総
務
、ま
ち
づ
く
り
、

税
務
な
ど
）は
こ
こ
に
含
ま
れ
ま
す
が
、

近
年
で
は
、ふ
る
さ
と
納
税
事
業
が

か
な
り
の
部
分
を
占
め
ま
す
。

〇
民
生
費

福
祉
、子
育
て
支
援
等
な
ど
で
す
。

〇
衛
生
費

ご
み
収
集
・
処
分
な
ど
の
公
衆
衛
生
、

健
康
づ
く
り
な
ど
で
す
。

〇
土
木
費

町
土
の
保
全
、道
路
の
新
設
改
良
な

ど
で
す
。

〇
公
債
費

町
債（
借
り
入
れ
金
）の
返
済
で
す
。

　

令
和
２
年
度
の
決
算
規
模
は
60
億
円
に

せ
ま
る
町
政
史
上
最
大
の
規
模
と
な
り
ま

し
た
。

　

要
因
と
し
て
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
係
る
生
活
援
助
と
景
気
の
下
支

え
を
目
的
と
し
た
施
策
で
、全
国
民
に
対

し
10
万
円
の
特
別
定
額
給
付
金
事
業
が
実

施
さ
れ
た
こ
と
、木
葉
駅
前
Ｐ
Ｆ
Ｉ
住
宅
事

業
の
大
型
事
業
が
実
施
さ
れ
た
こ
と
お
よ

び
ふ
る
さ
と
納
税
事
業
の
増
が
あ
げ
ら
れ

ま
す（
ふ
る
さ
と
の
納
税
の
額
が
前
年
度
に

比
べ
約
２
億
円
の
増
に
伴
う
も
の
）。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
対
し
て
の
経
済
支
援
お
よ

び
感
染
予
防
対
策
の
必
要
性
が
非
常
に
大

き
く
な
っ
て
い
る
こ
と
と
、感
染
症
の
影
響

で
巣
ご
も
り
需
要
が
高
く
な
っ
て
い
る
世

相
を
色
濃
く
反
映
し
た
も
の
で
す
。

　

町
で
は
、ワ
ク
チ
ン
接
種
を
は
じ
め
と
す

る
感
染
症
対
策
の
更
な
る
充
実
、国
や
県
か

ら
の
補
助
金
な
ど
を
活
用
し
た
コ
ロ
ナ
後

も
見
据
え
た
対
策
の
検
討
や
、ふ
る
さ
と
納

税
に
よ
り
確
保
さ
れ
た
財
源
を
有
効
に
活

用
す
る
施
策
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。特
に
、

令
和
2
年
度
の
出
生
数
は
31
人
と
コ
ロ
ナ

禍
に
お
け
る
極
端
な
減
少
は
み
ら
れ
ま
せ

ん
で
し
た
が
、近
年
の
出
生
数
は
30
人
前
後

の
低
い
水
準
で
推
移
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

子
育
て
世
代
に
対
す
る
支
援
の
み
な
ら
ず
、

子
ど
も
・
若
者
に
対
す
る
直
接
的
な
支
援
な

ど
も
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

町税
5億4,110万円
（9.2％）

寄附金
11億
1,425万円
（19.0％）

歳入
総額
58億

5,645万円

自主財
源
 4
0
.8%

依存

財
源
 5
9
.2
%

特別定額給付金事業 5億2,630
町有施設整備基金積立 3億5,862
ふるさと納税事業 11億4,534
木葉駅前PFI住宅整備事業 2億4,286

小中学校情報通信環境整備事業 1,857
タブレット端末導入費 2,961
山北小屋根等改修費 2,673
木葉小トイレ改修費 2,433
玉東中トイレ改修費 4,178
小中学校給食費補助 2,197

宅地復旧事業補助 431
町道整備等 1億7,353
カントリーパーク整備事業 3,627

有明広域負担金 9,471
小型動力ポンプ積載車等購入費 1,466

町社会福祉協議会補助 3,450
介護保険特別会計繰出金 1億2,051
障害福祉サービス費等負担金 1億2,318
後期高齢者医療費 1億821
保育所運営負担金 2億2,815
保育所整備事業補助金 1億8,392

塵芥処理負担金 1億3,180
し尿処理負担金 2,501
簡易水道特別会計繰出金 2,816
交流センター運営費 2,932
予防接種委託料 1,974

農業次世代人材育成投資事業 900
かん水施設維持事業 431
土地改良事業（農道整備） 610
日本型直接支払制度（多面的機能） 986

（主な事業） （万円）
民生費（主な事業） （万円）

総務費（主な事業）総務費（主な事業） （万円）

（主な事業） （万円）

（主な事業） （万円）

町内共通買物券事業 7.865
（主な事業） （万円）

（主な事業） （万円）

（主な事業） （万円）

寄附金は
ほとんど
がふるさと
納税です。また、繰入金
もうち4億3千万円は、
ふるさと納税により造
成した基金から繰入
れています。

このうち約半分の
7億2,800万円は
新型コロナウイル
ス感染症に関する
ものです（国庫支出
金）。

広報
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里親制度をご存じですか
さまざまな理由により家庭での生活が困難、または受
けられなくなった子どもを家族の一員として迎え、豊か
な愛情と正しい理解を持った家庭環境の下での養育
を提供する里親制度。県内には、家庭で生活すること
ができず児童養護施設、乳児院、里親のもとで生活を
する子どもがおよそ８００人います。里親登録数は２２６
世帯。そのうちの５６世帯に７８人の子どもたちが生活
をしています。
（令和3年4月1日現在）
里親制度の意義
子どもたちが里親家庭で生活することで次のような効
果が生まれるといわれています。
●安心感、自己肯定感、基本的信頼感を育むことができる
●将来、家庭生活を築く上でのモデルとすることができる
●社会性や人間関係、生活技術が習得できる
児童養護施設などで養護する場合もありますが、「あ
たりまえの生活」を保障しやすい環境を家庭レベルで
提供するのが里親制度です。
里親の種類
養育里親
何らかの理由により家庭で生活でき
ない子ども（要保護児童）を、保護
者が引き取れるようになるまで、また
は18歳（場合によっては20歳）にな
るまで養育を行う人のことです。
専門里親
要保護児童のうち、被虐待児・非行などの問題を抱え
る子ども・障がい児など、専門的ケアを必要とする子
どもを一定期間養育します。里親として３年以上の養
育実績が求められるほか、国が定める研修を修了して
いることが必要になります。
養子縁組希望里親
養子縁組を前提として、要保護児童を養育する里親
です。養子縁組成立により委託は終了します。
親族里親
実親などが、死亡・行方不明・拘禁・入院などにより養
育が困難になった時、要保護児童の扶養義務者およ
びその配偶者である３親等以内の親族が里親として
養育を行います。
「子どもは社会の宝物」
子どもは、家庭だけではなく地域社会全体で育成され
る必要があります。子どもの養育に携わる全ての人
に、この里親制度を知ってもらうことが重要です。

　いつでも患者さんに血液をお届けできるよう、定期
的な献血のご協力をお願いします。
●日　時　10月5日（火）午前9時30分～11時45分
●場　所　玉東町福祉センター（役場横）
●献血基準　男性　17歳～69歳　女性18～69歳

体重　50ｋｇ以上
※65歳以上の献血については、献血いただく人の健康を考慮し
60～64歳の間に献血経験がある場合に限ります。
献血にご協力いただいた人には、15項目（肝機能やコレステロール、
糖尿病関連検査など）の検査結果をハガキでお知らせしています。

里親制度に
ついて

玉東町で献血が
行われます

問い合わせ先
ふれあいの丘 保健センター　‹85・6557

養育家庭支援センターきらきら
‹096・383・8100

熊本県中央児童相談所
‹096・381・4451（里親担当者）

問い合わせ先
ふれあいの丘保健センター  ‹85・6557

　実りの秋となりました。北稜高校では、１１月７日（日）
午前９時より、北稜祭を開催いたします。生徒や育友会
による農産物販売・北稜フェア・食品バザーでは、毎年
多くの人がご来校され楽しんでいただいております。
※一般公開は、午前９時～午後１時の時間帯です。
※日程、内容、駐車場等につきましては、学校ホームページ
(https://sh.higo.ed.jp/hokuryo/)でご確認ください。
※ご来場につきましては、感染症対策として、当日検温
とチェックシートへのご記入をお願い致します。

注意事項等につきましては学校ホームページにてご確認ください。
※今後のコロナウィルス感染症の状況により、急遽イベントの中
止、もしくは一部を変更する場合もございますのでご了承くださ
い。変更等につきましても学校ホームページでご確認ください。

熊本県立北稜高等学校
北稜祭

問い合わせ先
熊本県立 北稜高等学校  ‹73・2123

　社会生活基本調査が10月に実施されます。この調査
は熊本県と総務省統計局が実施するもので国民の社会
生活の実態を明らかにすることを目的とする国の重要な
統計調査です。調査区内の全世帯のうち、一部の世帯
には調査票への回答を依頼いたします。調査区にお住ま
いの住民の皆さまにはご迷惑をお掛けするかと思います
が、何卒ご理解とご協力のほどよろしくお願いします。

　また、詳しい内容は熊本県のホームページをご覧ください。
https://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/20/102162.html

社会生活基本調査の
実施に関するお知らせ

●受付期間
１１月１日(月）～１１月１５日(月）（土日祝日を除く）
午前８時３０分～午後５時まで
（受付の対象となる入所期間は令和４年４月１日以降
の入所になります）
●提出先　ふれあいの丘保健センター
（町内保育所在所の人は保育所に提出可）
●申込方法
保健センターおよび町内各保育所に用意している申
込書を期間内に提出してください。児童1人につき一
部提出してください。
※現在、保育所等へ入所している児童や玉東町外の保育所等へ
の入所を希望される場合も同様に申込書の提出が必要です。
年度途中に入所（育児休業復職等）予定がある場合も、今回申
込書を提出してください。
※町内の保育所へ入所している児童については、園を通して申込
書を配布します。
※各保育所には、定員があります。定員を超えて申し込みがあった
場合は、選考基準に基づき保育の必要度が高い順に入所を決
定するため、あらかじめご了承ください。

◎保育所は幼稚園とは異なり、入所には法による
基準があり、誰でも無条件に入所できるものでは
ありません。「下の子の保育に手がかかるから」
「集団生活に慣れさせるため」「来年小学校に入
るから」などの理由だけでは、保育が必要な理由と
は認められません。

●日　　時　10月17日(日)
午前8時30分～11時30分(予約制)

●場　　所　くまもと県北病院2F健康管理センター
(玉名市玉名550番地)

●定　　員　先着40人
●申込方法　電話でお申し込みください。

(健康管理センター‹73・6135)
申込受付時間　午後１時～５時

●料　　金
マンモグラフィ1方向　4,400円
マンモグラフィ2方向　6,050円
町が発行するクーポン券を使うと
１,５００円で受診できます。詳しくは下
記の保健センターまでご連絡ください。
※感染症対策のため、マスクの着用と朝
から検温の実施をお願いしております。
※今年度既に乳がん健診を受けられている人は対象外です。

令和4年度 保育所入所
申込を受け付けます！

　高校、大学等への入学時、在学中にかかる費用を
対象とした公的な融資制度です。お子さま1人につき
350万円以内を、固定金利（年1.66%（令和3年9月1
日現在））で利用でき、在学期間内は利息のみのご返
済とすることができます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただくか、
下記のコールセンターへお問い合わせください。

「国の教育ローン」
（日本政策金融公庫）のご案内

平日に受診できない人のための
乳がん検診を実施します

問い合わせ先
ふれあいの丘保健センター

‹８５・６５５７

問い合わせ先
教育ローンコールセンター

‹0570・008656（ナビダイヤル）
または03・5321・8656

問い合わせ先
ふれあいの丘保健センター  ‹85・6557

ご予約・問い合わせ先
ふれあいの丘保健センター  ‹85・6557

※令和４年３月31日時点での年齢が基準となります。

玉名郡市・
鹿本郡市
医療機関

くまもと
県北病院
健康管理
センター

安成医院

― ―

6月～
12月末

10月～
11月末

令和３年
９月27日から
令和４年

３月31日まで

令和４年
１月５日から
2月25日まで

健診機関

健診料金

1,000円

1,000円

800円

健診種類

若人健診
20～39歳の
玉東町国民健康
保険加入者

特定健診
40～74歳の
玉東町国民健康
保険加入者

後期高齢者
健診

後期高齢者医療
加入者

　今年度の個別健診が開始されていま
す。まだ受けられていない人は、期間が限
られていますのでお早目のご予約をお勧
めします。

令和３年度 個別健診
受けられていますか？

広報

調査の対象地域
●大字木葉字向田　●大字白木1100番台(字尾坂本～小中尾)
●大字二俣字紫原1390番地
(ふれあいの丘、東部環境センター、玉東中学校、中央公民館の周辺世帯)
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狂犬病予防集合注射のお知らせ
　飼い犬は毎年1回狂犬病予防注射の接種が義務付けられています。
町で行っている集合注射会場で受けるか、動物病院で必ず受けてください。

期　　日 場　　　　所 時　　　　間

10月9日（土）
JAたまな玉東総合支所

玉東町武道館前

玉東町役場駐車場（西側）

午前  9時30分～午前10時00分

午前10時10分～午前10時40分

午前10時50分～午前11時30分
◎今年度狂犬病注射を接種されていない場合は、必ず接種してください。
◎生後3カ月以上の飼い犬で、登録が済んでいない犬は、登録と狂犬病予防注射を受けてください。
◎登録が済んでいる犬は、狂犬病予防注射を受けてください。

　所定の用紙がありますので、印鑑と犬の鑑札、狂犬病予防注射済票を持って、注射会場、または役場町民福
祉課までおいでください。

犬の登録が
済んでいる
飼い主

犬の登録が
済んでいない
飼い主

料
金

（
一
匹
あ
た
り
）

注射手数料
注射済票交付手数料

合　　　　計

2,800円
500円

3,300円

登　録　料
注射手数料
注射済票交付手数料

合　　　　計

3,000円
2,800円
500円

6,300円

①飼い犬が死亡したとき　②飼い主が変わったとき　③飼い主の住所が変わったとき

★登録済みの飼い主の皆さんへのお願い★

　農作業には多くの危険が
潜んでいます。
　農作業事故をなくすため
には、農業者一人一人が事
故防止意識を持って行動す
ることが重要です。
　また、家族や仲間からも
「声かけ」を行い、より一層
の事故防止意識をもって、農
作業事故をなくしましょう。

　毎年、県内では１０人前後の尊い命が農作業事故で失われています。
　特に、６５歳以上の高齢者による事故やトラクターなどの農業機械による事故が多く発生していま
す。農作業を行う際は、次の「農作業事故防止のポイント」を徹底しましょう。

◆農作業事故防止のポイント
○高齢者が農作業を行う際は、特に注意するとともに、余裕をもった作業を心掛けましょう。
○安全フレームのあるトラクターを使用し、シートベルト・ヘルメットを着用しましょう。
○道路やほ場の傾斜や路肩等の作業環境を十分確認し、事故を起こしにくい環境づくりを心掛けましょう。
○機械の点検や清掃は、必ずエンジンを止めてから行いましょう。

ストップ！農作業事故
問い合わせ先  町民福祉課  ‹８５・３183

問い合わせ先　産業振興課  ‹85・3113

農業委員・農地利用最適化
推進委員を募集します

　玉東町農業委員会では、農業委員会等に関する法律の規定により、現委員の任期が令和４年３
月３１日に任期満了を迎えるため、後任の農業委員と農地利用最適化推進委員を募集します。

１　職務内容
農業委員会の総会に出席し、農地法やその他関係法令に基づく、農地の権利移動や転用等に係る許
認可等の審議や現地調査、農地等の利用の最適化（農地集積・集約化、遊休農地の発生防止・解消、新
規参入の促進）の推進に伴う農地利用状況調査・意向調査等の現場活動　

２　募集人数
農業委員　１１人
農地利用最適化推進委員　１０人
※農地利用最適化推進委員の担当地区
木葉校区（３人）●浦田・大城寺（１人）●土生野・高月・揚（１人）●町・山口・稲佐（１人）
山北校区（７人）●白木（１人）●二俣西（１人）●二俣東（１人）●上白木（１人）●西安寺（１人）
　　　　　　　●原倉西（１人） ●原倉東（１人）

３　任　期
農業委員　　　　　　　　令和４年４月１日から３年間
農地利用最適化推進委員　農業委員会が委嘱する日から３年間
　　　　　　　　　　　　※農業委員の任期満了日と同じ

４　報　酬
農業委員　　　　　　　　年　額　１７０，０００円
農地利用最適化推進委員　年　額　１２０，０００円

５　応募資格
農業に関する識見を有し、農地等の利用の最適化の推進に関する事項その他農業委員会の所掌に
属する事項に関し、職務を適切に行うことができる人。ただし、次のいずれかに該当する人は推薦、
応募できません。
●町が設置する他の執行機関（教育委員、選挙管理委員会、固定資産評価審査委員および監査委員）
の委員の人
●反社会的勢力（暴力団および暴力団員等）と密接な関係を有している人
●破産手続開始の決定を受けて復権を得ない人
●禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの人

６　応募方法
●所定の様式に必要事項を記入し、郵送か持参してください。なお、所定の様式は、農業委員会窓口
で配布するほか、町ホームページからもダウンロードできます。
※持参の場合は、役場開庁日の午前８時３０分から午後５時まで
●推薦または応募されたあとは、関係法令等に基づき評価・選考し候補者を決定します。（推薦また
は応募されても必ず候補者に決定されるわけではありません）
●法律の規定などにより、推薦応募内容の住所、電話番号などを除き公表されますのでご了承くだ
さい。

７　募集期間
令和３年１０月１日（金）から令和３年１０月２９日（金）※必着

問い合わせ先　玉東町農業委員会　‹８５・３１８０

広報
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令和3年8月24日 
上白木 
京塚・子安線道路改良工事（３期）
令和3年12月27日
㈱清田産業 
9,648,100円
9,405,000円
97.48％
菅原工務店 、㈲玉稲開発
新成建設㈱ 、㈲金剛産業
㈱清田産業 、㈲信栄産業
㈲大和建設玉東支店 

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年8月24日　　木葉・二俣 
町地区他宅地造成測量設計業務委託
令和3年12月10日
㈱玉名測量 
7,119,200円
6,765,000円　　 95.02％
㈱有明測量開発社玉名支社
㈱玉名測量 
㈱三和測量設計社玉名営業所
㈱パブリックコンサルタント玉名支店
㈲東輝コンサルタント 
㈲古家測量設計 

①　　　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦　　　　　　　　⑧
⑨

令和3年8月24日　   木葉・二俣
町地区他宅地造成地地盤調査業務委託
令和3年12月10日
㈱三和地質コンサルタント
2,313,300円
2,178,000円 　   94.15％
㈱アバンス 
㈱東亜建設コンサルタント玉名営業所
㈱三和地質コンサルタント
サンヨーコンサルタント㈱
㈱中央土木コンサルタント
八洲開発㈱ 

①　　　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦　　　　　　　　⑧
⑨

令和3年8月31日 
白木 
玉東中学校防水改修工事
令和3年12月20日
㈱熊野組 
23,067,000円
22,385,000円
97.04％
㈱熊野組、植野建設㈱ 
岩下建設㈱ 、㈱久保組
㈱本山建設 

令和3年8月31日 
白木 
町民体育館屋根張替工事
令和4年2月25日
岩下建設㈱ 
66,266,200円
63,800,000円
96.27％
㈱熊野組、岩下建設㈱ 
㈱岩永組、㈱小竹組 
㈱宇都宮建設
三和建設㈱ 

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年8月31日 
二俣 
二俣・西安寺線道路改良工事
令和4年2月28日
新成建設㈱ 
25,941,300円
25,300,000円
97.52％
菅原工務店 、㈲玉稲開発
新成建設㈱、㈲金剛産業
㈱清田産業 、㈲信栄産業
㈲大和建設玉東支店 

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年9月2日 
木葉 
玉東町デジタル複合機購入事業
令和3年11月25日
デュプロ㈱熊本支店 
5,170,000円
2,035,000円
39.36％
㈲東京堂 
理想科学工業㈱理想熊本支店
合岱陽堂 
デュプロ㈱熊本支店 

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

入札結果の公表
玉東町が入札を行った
工事などの結果を
お知らせします。

①開札日　②工事（委託業務）場所
③工事（委託業務）名　④工期（委託期間）
⑤落札業者　⑥予定価格　⑦落札金額
⑧落札率　⑨参加業者

①JA全農が立ち上げた日本エールプロジェクトの商品としてハニーロー
ザグミが発売されます。
●9月6日より全国のドン・キホーテで発売開始
●9月27日より九州地区セブンイレブンで発売開始
②全国のダイソーでキャンディーが発売されます。
●10月25日より全国のダイソーで発売開始　　　※発売日は予定です。

ハニーローザ関連商品
発売

問い合わせ先　ぷらっとぎょくとう  ‹８2・8617

新しい地域おこし協力隊が就任しました！

　

 木葉小学校５年

大園　有紗さん　
おお ぞの　     あり   さ

　

わ
た
し
は
、
た
ば
こ
や
カ
ン
、
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
を
し
て
い

る
人
が
い
る
と
い
う
こ
と
を
ニ
ュ
ー
ス

で
よ
く
見
ま
す
。
実
際
に
ポ
イ
捨
て
を

し
て
い
る
人
を
見
た
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
今
、
５
年
生
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合
的
な
学
習
の

時
間
で
、
環
境
問
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に
つ
い
て
の
学
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を
し
て
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ま
す
。
そ
こ
で
、
ポ
イ
捨
て
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す
る
と
、
そ
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に
流
さ

れ
、
海
の
生
き
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亡
く
な
っ
て
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ま

う
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と
を
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ま
し
た
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ご
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捨
て

て
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は
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い
ろ
ん
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き
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の
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う
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の
と
同
じ
だ
と
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ま
し
た
。

　

わ
た
し
は
、
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ジ
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が
海
岸
で
亡
く

な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
ニ
ュ
ー
ス
で
見

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
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そ
の
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ジ
ラ

は
、
ご
み
を
食
べ
物
と
思
っ
て
食
べ
て

し
ま
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
わ
た

し
は
そ
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見
て
、
後
悔
し

ま
し
た
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自
分
が
ポ
イ
捨
て
を
し
て
し

ま
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
た
か
ら
で

す
。
生
き
物
の
命
を
う
ば
っ
て
し
ま
っ

た
か
も
し
れ
な
い
と
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え
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と
、
胸
が

痛
く
な
り
ま
し
た
。
も
う
生
き
物
の
命

を
奪
い
た
く
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

み
ん
な
が
ご
み
を
捨
て
る
と
、
町
や

海
、
商
店
街
が
き
た
な
く
な
り
ま
す
。

み
ん
な
が
ポ
イ
捨
て
を
や
め
る
た
め
の

く
ふ
う
を
考
え
て
み
ま
し
た
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一
つ
目
は
、
飲
食
店
、
ス
ー
パ
ー
な

ど
の
店
に
一
つ
ず
つ
ご
み
ば
こ
を
設
置

す
る
こ
と
で
す
。
ご
み
ば
こ
を
置
い
て

お
け
ば
、
ご
み
ば
こ
に
ご
み
を
捨
て
る

人
が
ふ
え
て
、
ポ
イ
捨
て
を
へ
ら
す
こ

と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
ご
み

ば
こ
に
家
庭
ご
み
を
捨
て
る
人
が
出
な

い
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う
に
、
け
い
び
を
す
る
人
が
い
る

と
も
っ
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、
ポ
ス
タ
ー
を
は
る
こ
と

で
す
。
ポ
イ
捨
て
を
す
る
と
ど
う
な
る

か
、
み
ん
な
に
分
か
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
ポ
ス
タ
ー
を
は
っ
て
お
く
と
、
ポ

イ
捨
て
を
す
る
人
も
へ
る
と
思
い
ま

す
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ポ
イ
捨
て
を
す
る
と
、
見
て
い
る

人
は
と
て
も
い
や
な
気
持
ち
に
な
り
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
気
持
ち
に
な
る
人
が

へ
る
よ
う
に
、
ポ
イ
捨
て
を
や
め
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
、
ポ
イ
捨
て
を
や
め
る
た

め
の
く
ふ
う
は
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
ご
み
を
た
く
さ
ん
出
さ
な
い
た
め

の
く
ふ
う
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
一
人

一
人
が
意
識
し
て
、
町
や
海
、
商
店
街

を
き
れ
い
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ

の
た
め
に
、
ま
ず
は
自
分
に
で
き
る
こ

と
を
考
え
て
、
実
行
し
て
い
き
た
い
で

す
。
そ
し
て
、
わ
た
し
た
ち
人
間
も
、

一
生
け
ん
命
生
き
て
い
る
生
き
物
も
し

あ
わ
せ
に
く
ら
せ
る
よ
う
な
社
会
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ポ
イ
捨
て
を
や
め
よ
う

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
大
会　
　
　
　

発
表
作
文

玉東町の文化振興、町民の文化芸術に対する意識高揚を目的として、玉東町文化祭を開催いたします。
この機会に、文化芸術にゆっくりふれてみませんか。また、下記のとおり出展作品も募集いたしますので、ふるってご
応募ください。
●日　　時　11月2日（火）～3日（水・祝）午前９時～午後５時（3日は午後４時まで）
●会　　場　玉東町民体育館
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、風邪症状等のある方の入場はお断りいたします。また、入場にあたりましては検温、名簿の提出
にご協力をお願いします。
※会場では換気を行う等感染症対策を行いますが、密を避けるなど各自ご注意をお願いします。

令和３年度第４４回
玉東町文化祭を開催します

問い合わせ先  玉東町教育委員会（中央公民館）  ‹８５・３609

作品募集
中

～玉東町のハニーローザを
　　　　原料に使った商品が全国に～

① ②

　みなさん、はじめまして！このたび玉東町地域おこし協力隊として勤務するこ
とになりました稲田郁人と申します。熊本市出身で高校卒業後に上京し、東京で
は13年間警察官として勤務していました。以前から将来は熊本に戻りたいと思っ
ていたのですが、子どもが生まれたことをきっかけに、子育て支援が充実してい
る町へ移住したいと真剣に考えるようになり、縁あって玉東町にお世話になるこ
ととなりました。
　私の仕事は、農業を学びながら農業の振興やハニーローザの普及に向けた取り
組みを進めることです。農業経験ゼロの私が農家さんのお手伝いをしながら、農
業のことや玉東町のことを情報発信し、一人でも多くの人に知ってもらえるよう
活動していきたいと思っております。　現在は、ぎょくだんのメンバーの元で町の
農業実態を学んでいます。梨の収穫、選果、箱詰めの作業などをしており、全てが

未経験でとても新鮮です。特に、選果機の梨を選別する様子は見ていて飽きることがありません。農家の皆さんにとっては
当たり前の光景かもしれませんが、農業を全く知らない人々に少しでも農業を知ってもらえる
よう、活動をしていきたいです。活動の様子は“玉東町地域おこし協力隊”のインスタグラムで発
信しています。ぜひご覧ください。
　私生活では、およそ一カ月が経ち玉東町のことを少しずつですが知る事ができています。当初
は町を散策しようと意気込んでいたのですが、台風や長雨で自宅に閉じこもることになってしま
いました。たまに晴れた日にはランニングしたり、木葉山に登ったり、自転車で原倉地区を周った
りしました。真夏の坂道はとても疲れましたが、走っていると町の皆さんが「こんにちは」と挨拶
してくれることには都会とのギャップを感じ、とても温かな気持ちになれます。東京に住んでい
た時には近所の人でも挨拶を交わすことはありませんでしたので、玉東町に来て人のぬくもりを
実感しています。これからも変わりゆく季節の中で、玉東町の自然を楽しみながら町のみなさん
と触れ合うことができればと思っています。見かけたら遠慮なくお声をおかけください。

地域おこし協力隊活動日誌

広報

稲田郁人 熊本市出身
いな だ  いく  と
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松永ゆうとくん（小学５年）
「学校や手話教室で習って
ちょっと手話は知ってたけ
ど、やっぱり難しかったです」

竹崎わかなさん（小学２年）
「手話は早いから上手というわ
けではなく、相手に伝わること
が大事ということが心に残り
ました。来年また来たいです。」

寺本ゆうひくん（小学５年）
「楽しかったです。もう何年も参
加してるので、間違えずに自己
紹介できたことが嬉しかった
です」

※町内に住民票がある妊婦さんと０歳児のママさんは全ての種目に無料で参加できます。♥マークの骨盤エクササイズ・エア
ロビ・ヨガは中央公民館内にて託児があります。【町内者の託児】１人300円、申込先は保健センター（‹85・6557）へ。【町
外者の託児】実費相当、申込先は中央公民館（‹85・3609）へ。町内外ともに３日前までに予約が必要です。

クラブ入会の申し込みやお問い合わせは、玉東町中央公民館までお気軽にどうぞ♪ ‹８５・３６０９

中尾先生のおはなし
　みなさん、耳の聞こえない人に、「お手伝いしましょうか？」と声をかけにくいと思っ
ていませんか？見ただけでは健常者と変わらないし、手話を知らないから手伝えるこ
とはないと思っているでしょう？
　みなさん、「バナナ」を身振り手振りで、誰かに伝えてみてください。伝わりました
か？次に「山」を伝えてみてください。どちらも伝わりましたよね？手話を知らなくて
も、ジェスチャーでも書いてでも伝わればいいんです！紙がなければ手のひらに指で書
けばいい。大切なのは、伝えようとする気持ち、そしてどうすれば伝わるかと工夫する
ことです！スポーツもジェスチャーでほとんど伝わります。そう考えると、耳の聞こえな
い人に何かを伝えるって、思っているより簡単だと思いませんか？手話を覚えるのは
簡単にはできないけど、実際出くわしたとき、自分ができることを考えてほしい。でき
ることがあると知ってほしいです。
　コミュニケーションをとっているとき気を付けることは、分かったふりをすること
はやめた方がいいということ。これはお互いです。相手が一生懸命説明しているから、
とりあえず分かったふりをしよう、と思うのは良くないです。「分からないからもう一
度」と分かるまで聞く。分かりたい、分かってあげたいと思う心が大切です。言っている
事が理解できなかったら、何度も聞くのを悪いとは思わず、お互い理解できるまで何度
でも聞くべきだと思います。
　また、耳の聞こえない人が車のドアを閉める音が大きかったり、生活音が大きかった
りすることがあります。それは自分が聞こえないからです。そういうときは我慢せず伝
えるべきです。聞こえないから無理よね、となんでも思い込むのではなく、どうすれば
一緒にできるか、どうすればお互い気持ちよく過ごせるかを考えることから始めると
いいですね。

夏休み「ファミリー手話」の様子

参 加 し た 子 ど も た ち の 感 想

玉東町総合型地域スポーツクラブ

オレンジはあとクラブです！

☆年会費を払うと、全ての
種目に自由に参加するこ
とができます♪
☆１回500円で参加する
こともできます！

オレンジはあとクラブ　10月の予定表
種目 曜日 日にち 時間 開催場所

社交ダンス 月 4・11・18 14：00〜15：30 中央公民館
カラオケ（別途１回300円） 火 12・26 9：00〜12：00 カラオケ「村」

太極舞 火 5・12・19 13：30〜14：30 中央公民館
新体操 火 5・12・19 18：00〜20：00 町民体育館

トランポリン（別途１回200円） 火 5・12・19 19：00〜20：00
20：00〜21：00 町民体育館

バウンドテニス 火 5・12・19・26 19：30〜21：30 玉東中学校体育館
ツインバスケット 水 6・13・20・27 18：00〜21：00 町民体育館

テニス 水 6・13・20・27 19：30〜21：30 玉東町テニスコート
フラダンス 水 6・13・20・27 19：30〜20：30 中央公民館

タヒチアンダンス（別途4,900円/月） 水 6・13・20・27 20：30〜21：30 中央公民館
卓　球 木・日 7・10・14・17・21・24・28・31 9：30〜11：30 町民体育館
パソコン 木 14・28 13：30〜15：00 中央公民館

♥骨盤エクササイズ（託児あり）♥ 木 7・21・28 10：00〜11：30 中央公民館
バドミントン 木 7・14・21・28 18：00〜20：00 町民体育館

♥エアロビクス（託児あり）♥ 金 1・8・15・22・29 13：30〜14：15 中央公民館
♥ヨ　ガ（託児あり）♥ 金 1・8・15・22・29 14：25〜15：10 中央公民館

ズンバ 金 1・8・15・22・29 15：15〜16：00 中央公民館
太極柔力球 金 1・15 10：00〜11：30 中央公民館

バスケットボール 金
土

1・8・15・22・29
2・9・16・23・30

19：30〜21：30
14：00〜17：00 町民体育館

書　道 土 2・16・23 9：00〜12：00 中央公民館
アーチェリー 土 2・9・16・23・30 9：00〜11：00 上木葉（8:45木葉駅集合）
健康太極拳 土 9・23 10：00〜11：30 中央公民館
バレーボール 土 2・9・16・23・30 19：30〜20：30 玉東中学校体育館
キッズサッカー 土 2 19：30〜20：30 町営グラウンド
お絵描き※要申込み 土 9・23 10：00〜12：00 中央公民館

こんにちは

新型コロナ感染拡大状況によって、活動を中止する場合があります。オレは公式ライン、玉東町ＨＰなどでお知らせいたします。

やってみたい人は土曜日木葉駅に
午前８時45分に来てください！（小学３年生以上）

　オリンピックで人気沸騰中のアーチェリー！
　初めてのアーチェリーとは思えないくらい、次から次に中心部分に当て
ていきました。休憩しながら２時間、何度も何度も弓をひいていました。
　「おもしろかった！これからアーチェリーを続けます！」とやる気満々の
上野航平くん。オリンピック選手、誕生の瞬間かも！！

藤山先生
アーチェリー歴33年。
国体や全日本選手権のほか、ヨーロッパで行わ
れた世界大会にも２度出場されたほどの腕前。

加治木虎南くん
アーチェリーを始めて１
年半。「当たると面白いで
す。大分うまくなってきま
した。今は18ｍのところ
から打っているけど、目標
は30ｍのところから全部
的に当てることです。」

健康づくり・介護予防ポイント事業の対象事業です

オレンジはあとクラブ 公式LINE→
予定表やお休みのお知らせをします。ぜひご登録を！

　毎年夏休みに、手話サークル「玉東わかぎ」の皆さんが、小学生以上を対象に
手話の学習会を開催しています。
　小学生の子どもたちも、名前や年齢を手話でみんなに伝えられるようになりました。 アーチェリー体験会

〜伝えようとする気持ち〜手話は心

中尾先生（原倉西）
　手話を始めて40年
以上。手話通訳士の資
格を持ち、手話通訳士
養成講座や玉名女子高
校でコミュニケーショ
ン学の講師も務めてい
る。またいくつもの玉名
郡市のサークルでも活
動中。
　原倉西の民生委員さ
んとしても活躍中。

デフリンピック
　聴覚障がい者は、パラリンピックに出る事はできず、代わりにデフリンピック
という聴覚障がい者のためのスポーツの祭典があります。選手同士が耳の聞こ
えない立場でプレーするという公平性の観点から、競技会場に入ったら練習時
間か試合時間かは関係なく、補聴器等を装用することは禁止されています。

ひとくち
memo

わかぎ（手話サークル）は毎月
第１・３水曜日の午後８時から、
中央公民館で手話の学習をし
ています。お気軽にお越しくだ
さい。
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大
震
災
と
詩
歌

︱ 

あ
の
日
か
ら
、明
日
へ 

︱

□□の中の文字を並べ替えると、５文字の言葉になります。
はがきに答えと住所、氏名、広報紙の感想や意見等を書い
て企画財政課まで送ってください。また、メールでも受け
つけています。正解者の中から抽選で５人に図書カード

（500円）をプレゼントします。締め切りは10月15日（金）
（消印有効）です。
●送り先 〒869‐0303　役場　企画財政課 
 E-mail：kikaku@town.gyokuto.lg.jp
●９月号の答え　クリゴハン
●当選者（敬称略） 
　応募総数　15通 
　当選者	 野嶋　晟悟（二俣）
	 髙木　莉凰（原倉）
	 野村　麗子（白木）
	 境　　満男（木葉）
	 松本沙緒里（木葉）

新
刊
案
内

「
コ
ロ
ナ
と
潜
水
服
」

奥
田
英
朗

　

５
作
品
が
収
録
さ
れ
た
短
編
集
。「
コ
ロ
ナ
と

潜
水
服
」５
歳
の
息
子
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
を
感
知
で
き
る
と
気
付
い
た
父
。コ
ロ
ナ
禍

と
い
う
大
変
な
状
況
を
笑
い
が
止
ま
ら
な
い
作

品
に
。

「
あ
し
た
は
結
婚
式
」

小
路
幸
也

　

明
日
に
挙
式
を
控
え
た
二
人
。そ
れ
ぞ
れ
家

族
で
過
ご
す
最
後
の
夜
、伝
え
た
い
想
い
が
あ

っ
た
。婚
前
夜
を
当
人
た
ち
と
そ
の
家
族
の
視

点
か
ら
紡
ぐ
感
動
の
物
語
。

レベル	★☆☆

【９月号の答え】

ク リ ゴ ハ ン 　

イ

ゾ
ク
ゴ

ニ

リ
ヨ
ウ
チ

シ
ワ

タ

チ
ク
セ
キ

マ
ス
ク

イ
テ
ン

ゴ
ミ

マ
シ
ン

ヤ
ク
シ
ヨ

チ

イ
キ

タ
ク
ハ
イ

1 2 3 4 5

6 7

8 9

10 11 12

13 14

15

16 17

1 2 3 4

5

6 7 8

9 10 11

12

13 14

15 16

Zoom de Halloween婚活

車の中で
本を選んで、
楽しかった〜！

　

詩
、短
歌
、俳
句
、川
柳
の
作
品
が
募
集

さ
れ
ま
す
。詩
部
門
の
選
者
は
、玉
東
町
出

身
の
詩
人
・
清
岳
こ
う
さ
ん
で
す
。ふ
る
っ

て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
日
本
現

代
詩
歌
文
学
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切

　

2
0
2
2
年
１
月
31
日（
月
） 

※
必
着

▼
入
選
発
表

　

2
0
2
2
年
３
月
上
旬
予
定

●
問
い
合
わ
せ
先

　

日
本
現
代
詩
歌
文
学
館

　

〒
0
2
4
‐
8
5
0
3

　

岩
手
県
北
上
市
本
石
町
2
‐
5
‐
60

　

‹
０
１
９
７
・
６
５
・
１
７
２
８

　

ＦＡＸ
０
１
９
７
・
６
４
・
３
６
２
１

作
品
募
集

　荒尾商工会議所が主催し、荒尾・玉名地域結婚
サポートセンター「KOIBANA」が協力するオン
ライン出逢いイベントです。
　ハロウィンをコンセプトに、簡単な仮装やコ
スプレをしてお家で楽しく参加できます。荒尾市に関連する
クイズタイムや、男女1人ずつでゆっくりお話しできる1対1
トークで異性と交流して、素敵な恋の花を咲かせませんか？
　オンラインが初めての場合は、KOIBANAがしっかりサ
ポートしますので、安心してお申し込みください。参加者には
荒尾商工会議所から素敵なプレゼントもありますよ。
◆期 日 10月31日（日）　午後２時〜４時
◆参 加 費 無料（通信料はご負担いただきます。）
◆対 象 独身男女各10人。  

男性は28〜40歳、女性は25〜37歳。
※男女とも、荒尾・玉名郡市にお住まいか、勤務されているか、将

来居住を希望している場合。
※事前にKOIBANAへの会員登録（無料）が必要です。
※無料会議アプリ「Zoom（ズーム）」のダウンロードと、

KOIBANAスタッフと事前に接続チェックをお願いします。
◆申込方法	
　会員登録をされてない場合はKOIBANAホームページの

入会方法にて会員登録（無料）をお願いします。会員登録を
されている場合はKOIBANAホームページのイベントお
申込みフォームからお申込みください。
◆申込締切 10月24日（日）　正午
●申し込み・問い合わせ先
荒尾商工会議所　婚活事業担当
荒尾市大正町１‐４‐５　‹０９６８・６２・１２１１
受付時間：午前８時30分〜午後５時（土日祝日を除く）
有明広域行政事務組合	KOIBANA荒尾・玉名地域結婚サポートセンター
玉名市岱明町野口2129（玉名市役所岱明支所３階）
‹０９６８・５７・５１４４
受付時間：午後１時〜７時（定休日：火曜日、水曜日）

詩
を
楽
し
も
う

	◆ヨコのカギ◆
	 2.	英語で素人のこと。
	 5.	地球の南北両極を直線で結ぶ自転軸。
	 6.	かぎをかけること。
	 9.	美術品などの偽物を作ること。またはその作品。
	10.	種子のまわりに白くて長い毛をつける一年生植物。また、その
毛。

	12.	調査をして評価を決めること。
	13.	長い脚の付いた平らな机。
	15.	金より少し軽く、白色の美しいつやを持った金属。
	16.	一万の一万倍。

	◆タテのカギ◆
	 1.	立っている姿。
	 2.	衣服や体につける装飾品。付属品。
	 3.	卵からかえって間のない魚。
	 4.	人の胴の下にあり、歩いたり走ったりときに使う体の部分。
	 7.	車やこまなどの回転の中心となる心棒。
	 8.	土地の高い方。よりすぐれている方。
	11.	広くて大きな陸地。
	12.	人間に一番近く、顔・手足以外は毛でおおわれ、顔やしりの赤
い動物。

	13.	牛・豚などの舌の肉。
	14.	戦いに用いる道具。

最
新
情
報
は

友
だ
ち
追
加
し
て

C
h
e
c
k
!!

荒尾商工会議所×KOIBANA 出逢いイベント

▲
日本現代詩歌
文学館ホーム
ページはこち
らから

中央公民館

図書室
からの
お知らせ

日
・
祝
日
は
、お
休
み
で
す
。

移動図書カー出動！！

　夏休みに、たくさんの本
を乗せて４日間、各地区を
回りました！
　子どもたちがいっぱい
来てくれて、みんな一生懸
命、本を選んでいました。

新
し
い
先
生
紹
介

山北小学校　事務職員

本
ほんむら

村　奏
か な え

恵
担当　事務職員
趣味・特技　音楽鑑賞
ひとこと　初めての経験なのでま
だわからないことばかりですが、
子どもたちや先生方のサポートが
できるよう精いっぱい頑張ります。
これから宜しくお願い致します。
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☎
便利
なダ
イヤル

イン（直通）をご利用ください

報

報

月
情

しの
くら情しのくら

総務課
企画財政課
建設課

町民福祉課
税務課

保健介護課（保健センター）
地域包括支援センター

産業振興課
農業委員会
議会事務局

教育委員会（中央公民館）

‹85・3111
‹85・3188
‹85・3112
‹85・3183
‹85・3184
‹85・6557
‹85・6242
‹85・3113
‹85・3180
‹85・3189
‹85・3609

電　話　帳

残高不足にご用心Z
今月の口座振替

マイナンバーカードをつくりませんか

　免許証などと同様に顔写真入りの公的身分証
明書として使えます。表面に顔写真・氏名・住所・生
年月日・性別、裏面にマイナンバー（個人番号）が表
示されます。
※申請してから約３週間でカードの受け取りにつ

いてのご案内を郵送しています。

　マイナンバーカードを希望する人へ、写真を撮っ
てカード申請のお手伝いをしています。
●必要なもの
　個人番号カード申請書
　通知カードと一体の書式になっています。また
は郵送されたＱＲ付交付申請書
※なくされた場合は本人確認できるものをお持

ちください。
●ところ　役場町民福祉課
■問い合わせ先
　町民福祉課　‹８５・３１８３

マイナンバーカード申請のお手伝いをしています

　直ちに処分していいわ。もちろん、送り
付けてきた相手から支払いを請求されて
も支払う必要はないのよ。
　困った時は、支払いをする前に消費生
活相談窓口に相談してね。

　数日前、おばあちゃんに突然知らな
い業者から「カニを送ります。」と電話が
かかってきたんだって。おばあちゃんは

「いりません。送らないでください。」と
断ったのに商品が届いたんだけど、払わ
ないといけないのかな？

（すもっちゃん）

（安	しんた君）

一方的に
送り付けられた商品！

　それじゃあ、一方的に送り付けられた
この商品はどうしたらいいの？

　支払う必要はないわ！それは“送りつ
け商法”になるのよ。注文していないの
に、商品を勝手に送りつけて、代金を支
払わせようとするのよ。

第51回のテーマ消費生活Ｑ＆Ａ

	 町の消費生活相談窓口（総務課）	 ‹８５・３１１１
	 警察	 ＃９１１０

月
の
ふ
れ
あ
い
相
談
日

10
相 談 内 容 相　　談　　員 相　談　日 時　　間 場　　所 予　約　先

困りごと/消費生活 弁 護 士・司 法 書 士	
臨床心理士・消費生活相談員 22日（金） 13：30〜16：00 福 祉センター

総務課‹８５・３１11
1 週 間前まで要予約

行 政 問 題 行 政 相 談 委 員 役場小会議室

認 知 症 地域包括支援センター 月〜金曜日 8：30〜17：00 ふれあいの丘
保健センター

地域包括支援センター
‹８５・6242

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動
社 会 福 祉
協 議 会 職 員

月〜金曜日 8：30〜17：00 福 祉センター 社会福祉協議会
‹８５・３150

生 活 上 の 困 り ご と
成 年 後 見 制 度
障がい者の生活や虐待

年金相談所の開設日

事務所名 開設場所 10月開設日 時間帯

熊本西 熊本北区役所 28日 10〜15時

玉　名 荒尾市役所 26日 10〜15時

◦交流センター休館日	
４日（月）・18日（月）
◦図書室（中央公民館	午前９時〜午後５時）	
休館日	
３（日）・10日（日）・17日（日）・24日（日）・31日（日）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、閉館する場合があります。 
詳しくはホームページなどで確認してください。

行
等
で
、
講
習
会
の
開
催
を
延
期
ま

た
は
中
止
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

玉
名
消
防
署　

救
急
係

　

‹
７
３
・
７
１
１
７

パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
習
得
科

　

就
職
に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
他
）
の
技
術
全
般
、
事

務
職
の
知
識
全
般
を
習
得
し
ま
す
。

※
ｅ
‐
ラ
ー
ニ
ン
グ
で
の
訓
練

▼
受
講
対
象

　

身
体
（
視
覚
、
聴
覚
、
上
肢
、
下
肢
、

内
部
）、
知
的
、
精
神
、
発
達
、
難

病
、
高
次
脳

▼
定　

員　

8
人

▼
募
集
期
間
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月
29
日
（
金
）
ま
で

▼
訓
練
期
間
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月
１
日
（
水
）
〜
２
月
28
日
（
月
）

　
（
３
カ
月
間
）

▼
受
講
料　

無
料

　
（
経
費
：
テ
キ
ス
ト
代
４
，４
０
０
円

〜
６
，９
３
０
円
（
税
込
）
程
度
）

▼
訓
練
場
所　

自
宅

　
（
委
託
先
：
有
限
会
社
シ
ス
テ
ム
ラ

ン
ド
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は

　

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
校

　

‹
０
９
６
・
２
９
７
・
９
９
１
５

※
受
講
生
募
集
案
内
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。「
熊
本
県
立

高
等
技
術
専
門
校
」
で
検
索
し
て
く

だ
さ
い
。

Ｏ
Ａ
簿
記
初
級
科

（
短
期
間
・
短
時
間
コ
ー
ス
）

▼
募
集
期
間　

11
月
４
日
（
木
）
ま
で

▼
定
　

員　

30
人

▼
訓
練
期
間　

12
月
の
１
カ
月
間

　
　
　
　
　
　
（
土
曜
日
と
日
曜
日
）

▼
対
　

象

　

求
職
中
の
在
職
者
及
び
離
職
者
（
要

件
あ
り
）

▼
受
講
料　

無
料

　
（
※
別
途
、
教
科
書
代
な
ど
必
要
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

福
岡
県
立
大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

　

‹
０
９
４
４
・
５
４
・
０
３
２
０

　

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
は
、
免

税
事
業
者
を
含
む
多
数
の
事
業
者
が
影

響
を
受
け
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
当
該
制

度
の
円
滑
な
導
入
に
向
け
た
制
度
周
知

の
観
点
か
ら
、
事
業
者
が
説
明
を
受
け

る
機
会
を
確
保
す
る
た
め
、
一
般
の
事

業
者
が
誰
で
も
参
加
す
る
こ
と
が
で
き

る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と　

き

◦
10
月
27
日
（
水
）
午
後
２
時
〜
３
時

◦
10
月
28
日
（
木
）
午
前
10
時
〜
11
時

▼
と
こ
ろ

　

玉
名
税
務
署　

２
階
会
議
室

▼
定　

員　

各
14
名

▼
問
い
合
わ
せ
先　

玉
名
税
務
署

　

‹
０
９
６
８
・
７
２
・
２
１
２
５

※
お
電
話
の
際
は
、
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス

に
沿
っ
て
「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ

さ
い
。

※
事
前
申
込
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

開
催
日
の
前
日
ま
で
に
、
お
電
話
で

申
込
願
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
年
末
調
整
説
明
会
は
、

玉
名
税
務
署
の
説
明
会
中
止
に
伴
い
、

玉
名
法
人
会
が
玉
名
税
務
署
よ
り
講
師

の
派
遣
を
受
け
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
予
防
対
策
を
と
っ
た
う
え
で
無

料
開
催
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
な

お
、
対
策
上
、
参
加
人
数
の
制
限
を
行

い
ま
す
の
で
、
開
催
日
程
を
参
考
に
し

て
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

荒
尾
会
場

▼
と　

き

　

11
月
17
日
（
水
）

　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ

　

荒
尾
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

玉
名
会
場

▼
と　

き

　

11
月
18
日
（
木
）

　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ

　

玉
名
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

※
い
ず
れ
の
会
場
に
も
玉
名
税
務
署
か

ら
事
前
に
郵
送
さ
れ
る
「
年
末
調
整

　

み
な
さ
ん
は
、
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ

Ｄ
を
適
切
に
実
施
、
使
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
か
？
救
急
車
が
到
着
す
る
ま

で
の
間
、
そ
の
場
に
い
る
人
の
一
刻
も

早
い
適
切
な
心
肺
蘇
生
法
の
実
施
と
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
使
用
が
、
命
を
救
う
重
要
な
カ

ギ
と
な
り
ま
す
。

　

ひ
と
り
で
も
多
く
の
方
に
救
命
手
当

て
の
重
要
性
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
心

肺
蘇
生
法
を
覚
え
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

救
命
講
習
会
を
左
記
の
と
お
り
開
催
致

し
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
講
習
会
を
修
了

さ
れ
た
方
に
は
修
了
証
カ
ー
ド
の
発
行

を
致
し
ま
す
。
住
民
の
み
な
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
と　

き　

10
月
17
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
11
時

▼
と
こ
ろ

　

有
明
広
域
行
政
事
務
組
合
消
防
本

部
・
玉
名
消
防
署
（
新
庁
舎
）　

▼
内　

容

◦
小
児
・
乳
児
に
対
応
し
た
心
肺
蘇
生

法
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
救
命
講
習
）

◦
成
人
に
対
応
し
た
心
肺
蘇
生
法
（
Ａ

Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
救
命
講
習
）

▼
定　

員

　

先
着
15
人
ま
で
（
事
前
に
電
話
に
て

申
込
み
が
必
要
で
す
。）

▼
参
加
費　

無
料

※
以
前
に
、
普
通
救
命
講
習
会
を
受
け

ら
れ
た
方
は
、
修
了
証
カ
ー
ド
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
申
し
込
み
数
が
５
人
以
上
に
満

た
な
い
場
合
や
流
行
性
感
染
症
の
流

資
料
」
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
定　

員　

各
会
場
先
着
４
０
０
人

▼
締
め
切
り　

11
月
８
日
（
月
）

▼
申
込
方
法

　

玉
名
法
人
会
か
ら
郵
送
さ
れ
た
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
申
し
込
み
を
お

願
い
し
ま
す
。
定
員
を
超
え
た
場
合

は
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
の
で
、
連
絡

先
と
参
加
人
数
は
必
ず
ご
記
入
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

公
益
社
団
法
人
玉
名
法
人
会

　

‹
０
９
６
８
・
７
３
・
４
７
７
５

　

FAX
０
９
６
８
・
７
４
・
４
２
３
５

　

E-mail	

：tamahou@
forest.ocn.

ne.jp

「
助
け
た
い
！
」を
行
動
に

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

（
訓
練
生
募
集
）

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

説
明
会
の
開
催
に
つ
い
て

10October
11/１（月）
水道料（９月使用分）
町営住宅使用料（10月分）
保育料（10月分）
国民健康保険税（第４期）
町県民税（第３期）

障
が
い
の
あ
る
人
を

対
象
と
し
た

職
業
訓
練
生
の
募
集

事
業
所
の
皆
様
へ

年
末
調
整
説
明
会
の

お
知
ら
せ



SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29

31

30

子育て
支援事業 ひまわり

18October 2021 10

対 対象者
携 携行品玉東町 すこやか カレンダー玉東町 すこやか カレンダー玉東町 すこやか カレンダー

※気付いたら、支えて知らせて、見守ってください！　子どもを虐待から守るために…
「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）を。連絡先 ふれあいの丘 保健センター ‹85・6557まで〈秘密は固く守られます〉

（夜間・休日は‹85・3138）（夜間・休日は‹85・3133）予約が必要なものは、３日前までにふれあいの丘 保健センターへお申し込みください。

受 受　付

つどいの広場は、
　　乳幼児と保護者が自分の責任で、自由に楽しく遊ぶ場所です。妊婦さんも大歓迎です！

問い合わせ先　ふれあいの丘 保健センター ⁄85・6557

★少人数での開催、検温、換気、保護者のマスク徹底、消毒等を行いながら実施していきます。
＊新型コロナウイルス感染防止のため、状況によっては、延期、または、中止になる可能性があります。ご了承ください。

19 vol.374

　今年度３回目の自分up相談ですが、相談に限らず忙しい毎日
の中で自分のための勉強やリフレッシュにも時間を使ってほしい
との思いで、「自分upチャンス」と名付けました。
　講師の先生は、『子育てサポート研究所・カウンセラー三浦佑子
先生』にお願いしています。子育て中のお母さんのいろんな話
だったり、育休明けのステップとして利用したりと様々です。
　自分だけで考えるよりも、話をしていくうちに自分で気が付い
たり、ヒントを見つけたりと好評です。参加されたお母さんが「よ
かったぁ～」と笑顔で託児のお迎えに来られ、私たちもうれしく
なります。

１０月１５日(金)１０時～１１時３０分（個別に行いますのでそれぞれ違います）
ふれあいの丘保健センター 母子室

と　き
ところ

＊10月のママのきらきら応援プログラム
10/8（

金）

〆切

要予約
『自分upチャンス☆③』（自分up相談）

＊託児が利用できます。つどいの広場ひまわりで行います。（１人自己負担３００円）

定員3組

つどいの広場
ベビーイン
グリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30
要予約

つどいの広場
ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30/要予約

つどいの広場
ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30/要予約

つどいの広場
　ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30/要予約

大林循環器科内科医院
172・3866
玉名泌尿器科クリニック
174・3272
中野医院
182・3970

前田小児科医院
174・1333
小田整形外科
182・4488
田宮二郎内科
178・2150

ひらしま小児科医院
173・5530
玉名脳神経外科医院
175・1511
黒田クリニック 内科・代謝内科
173・6688

悠紀会病院
174・1131
ながすクリニック
178・0527
本田医院
157・0012

田辺クリニック
153・8211
平山整形外科医院
172・4000
淡河・黒田医院
178・6517

10月の
休日当番医

日・祝日の
午前9時～午後5時まで

健診・教室・行事については、
新型コロナウイルス感染
拡大防止のため延期
または中止に

なることもあります。

エアロビクス13：30～14：20
ヨガ　　　　14：30～15：20
中央公民館
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）　

エアロビクス13：30～14：20
ヨガ　　　　14：30～15：20
中央公民館
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）　

エアロビクス13：30～14：20
ヨガ　　　　14：30～15：20
中央公民館
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）　

受 3カ月児13：30～13：45 7カ月児13：45～14：00

３カ月児・７カ月児健診
保健センター

対 3カ月児 R3.6月生、7カ月児 R3.2月生
携 母子健康手帳、問診票、子育てアンケート
（３カ月児のみ）

母子健康手帳交付
保健センター/13：00～15：30
（事前に予約をお願いします。）マイナンバーの提示が必要です。
出産したことがある方は、上の子の母子手帳もご持参ください。

エアロビクス13：30～14：20 ヨガ14：30～15：20
中央公民館　託児：要予約
（3日前までに保健センターへお申込みください）　

母子健康手帳交付
保健センター/13：00～15：30
（事前に予約をお願いします。）マイナンバーの提示が必要です。
出産したことがある方は、上の子の母子手帳もご持参ください。

エアロビクス13：30～14：20 ヨガ14：30～15：20
中央公民館　託児：要予約
（3日前までに保健センターへお申込みください）　

キッズ英会話
つどいの広場ひまわり
ビギナーコース
10：00～10：50
ステップアップコース
11：00～11：50
要予約

キッズ英会話
つどいの広場ひまわり
ビギナーコース
10：00～10：50
ステップアップコース
11：00～11：50
要予約

赤ちゃん大きく
なったかな（体重測定）

つどいの広場ひまわり
10：30～11：30

休日当番医について
○医院の都合で変更することがあります。か
かる前に確認(‹73・6000)してください。
○夜間の救急診療は、有明消防本部災害情報
指令センター(‹69・1760)、くまもと県北
病院救急センター(‹73・5000)へ。

骨盤エクササイズ
中央公民館
10：00～11：30
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）

骨盤エクササイズ
中央公民館
10：00～11：30
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）

ママのきらきら
応援プログラム

保健センター母子室
10：00～11：30

受 9：30～9：45
対 R3.4月～5月生
携 母子健康手帳・エプロン
スプーン

離乳食前期教室
保健センター

受 9：45～10：00
対 妊婦、産婦、乳児
携 母子健康手帳、フェイスタオル2枚

らくらく楽しい
母乳育児教室
保健センター

　玉東町では、昨年１０月からスタートしました。予防接種のスケジュール管理、健診の日
程、子育て情報等子育てに必要な情報を一目でチェックできる便利なアプリです。
　妊娠中の身体の状態チェック、届出や、手続きの情報、子どもの成長記録などいろんな
機能が使えます。
　もちろん玉東町が提供するアプリなので安心！利用料金無料！
　アプリストアからダウンロードして簡単登録できます。「母子モ」で検索または、QR
コードからもOK！
　地域からのお知らせで、つどいの広場通信や、イベントのご案内も届きます。
　つどいのフリマ情報や、イベント実施などのお知らせも届きますよ♥
　登録の仕方がわからないなどありましたらお気軽に、保健センター、つどいのスタッフ
までお尋ねください。　　　

活用されていますか？『玉東町子育て応援アプリひまわり』

　感染対策として検温・消毒の他、換気・空気清浄機３台使用して
います。
　使用したおもちゃなどは、使用後に消毒を行います。
　利用時間は、最長２時間です。保護者の人は、マスクを使用して
ください。親子とも、風邪等で体調が悪い場合は利用を控え、回復
後５日以上たってからの利用をお願いします。

～つどいの広場「ひまわり」～

10月

受 9：30～9：45

わくわく1歳児教室
保健センター

対 R2.9月～11月生
携 母子健康手帳・アンケート
（案内文に同封）

受 13：30～14：00

1歳６カ月児健診
保健センター

対 R2.1月～3月生
携 母子健康手帳・問診票・
アンケート（案内文に同封）

つどいスタジオ
（要予約）

つどいスタジオ
（要予約）

◉問い合わせ先　町民福祉課　‹８５・３１８３

東部リサイクルフェスタ2021の
中止について

　新型コロナウイルス感染症のさらなる拡大を防止するため、１０月３１日（日）実施予定
だった東部リサイクルフェスタ２０２１を中止いたします。
　開催を楽しみにされていた皆さまには誠に申し訳ございませんが、ご理解とご協力の
ほどよろしくお願いいたします。

広報

骨盤エクサ
サイズ
中央公民館
10：00～11：30
託児：要予約（3日前
までに保健センターへ
お申込みください）


