
コロナワクチン接種開始
～町の安心を願って～
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ひじきの煮物

食改さんのヘルシー料理
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表紙説明

人口

男

女

世帯

転入

出生

転出

死亡

（＋11人）

（＋6人）

（＋5人）

（＋36世帯）

●人のうごき　4月末現在（前年同月比）

5,249人

2,502人

2,747人

2,025世帯

23人

5人

22人

7人

玉東町ホームページ　http://www.town.gyokuto.kumamoto.jp

　
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
ま

し
た
か
？
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ

り
、
な
か
な
か
外
出
が
で
き
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

わ
た
し
は
実
家
に
帰
る
こ
と
が
で
き
ず
、
自
宅
で

ゆ
っ
く
り
し
た
り
、
散
歩
を
し
た
り
し
て
過
ご
し
て

い
ま
し
た
。
映
画
を
見
よ
う
と
も
思
い
ま
し
た
が
、

プ
レ
イ
ヤ
ー
が
故
障
し
た
た
め
、
断
念
し
ま
し
た
。

そ
の
代
わ
り
、
漫
画
を
10
冊
ほ
ど
買
っ
て
読
み
ま
し

た
。
面
白
い
作
品
は
最
初
か
ら
じ
っ
く
り
読
み
出
す

と
ペ
ー
ジ
を
め
く
る
手
が
止
ま
ら
ず
、
気
が
付
け
ば

時
間
が
過
ぎ
て
い
き
ま
す
。

　
今
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予
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く
か
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と
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案
し
て
い
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★学習日　令和2年10月22日

作り方
ひじきは戻し洗う。人参はせん切り、揚げは細切り生椎茸は
石づきを除き細切りにする。
フライパンにごま油を熱して❶を炒め合わせ水を加え煮
立ったらⒶを加え中火で煮含める。

❶

❷

【材　料】 （4人分）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・乾２０ｇ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６０ｇ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０ｇ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４０ｇ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１００ｃｃ
・・・・・・・・・・・・・大さじ２

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ１
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１

インゲン
だし汁
濃口醤油
砂糖
酒

　ひじきには骨の材料や骨を形成するカルシウム、マグネシウム、
貧血の予防に欠かせない鉄分の他、食物繊維も豊富に含まれて
います。
 食物繊維は日本人に不足気味な栄養素ですがひじき料理を１品
加えることで食物繊維を手軽に摂取できます。

ひじき
人参
揚げ
生椎茸

Ⓐ

ぷらっと歩く
　玉東フットパス

　三池往還とは、熊本と大牟田（三池）を結ぶ旧道で
す。江戸時代、幕府による統治下の元、全国の交通網
が整備されました。主要都市を結ぶ道路を街道、その
脇道を往還と呼び、多くの人や物が行き交うことで地
方経済や文化の発展に寄与しました。
　玉東町を通る三池往還は、国道２０８号と重なる部
分もありますが、少し北側に平行して通っています。直
角の狭いカーブがあるため、見通しがききづらいところ
がありますが、実はこれ、「桝形」といって町の出入り口
等の主要箇所に築かれたもの。敵の直進を防ぐ防衛
的意味合いをもたせてあったそうです。
　道沿いには、六地蔵等の古い石造物や千三百年の
歴史を持つといわれる木葉猿の窯元等が残っており、
今も風情ある町並みを見ることができます。　　 （続く）

木葉コース その4

玉東フットパス６月のイベント
広報で掲載中の「木葉の町並みと三池往還コース」を
めぐります。
日　時：令和３年６月１３日（日）

午前９時３０分～１２時
集合場所：木葉駅
参加費：１,０００円（保険料、軽食など込み）
※木の葉猿製作体験を希望する場合は+１,５００円が
　必要です。
定員：２０名（要申し込み・先着順）

お申し込みは
こちらから
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新型コロナウイルスのワク
チン接種が玉東町内でも実
施されております。接種後、
「思っていたより痛くなかっ
た」と多くの人が安心してい
ました。

▲三池往還が通る木葉の町並み

おう  かん

ます  がた

かい どう
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ワクチン接種の予約はどのようにするの？

ワクチン接種できる順番はどのようになっている？

新型コロナワクチンに便乗した詐欺の話を聞くけど…

　４月７日（水）玉名警察署にて地域交通安全活動推進委員
の委嘱状交付式が行われました。
　玉東町からは、清田正成さん（再委嘱）と糸山博信さん（新
規）の２人が玉名警察署長から委嘱状を交付され、地域の交
通安全に資する活動を全力で取組むと決意表明されました。
　地域交通安全活動推進委員は地域の交通安全リーダーとし
て熊本県公安委員会から２年の任期で委嘱され、住民の交通
安全に尽力されています。 ▲	委嘱された糸山さん（左）、清田さん（右）

　年ノ神公園駐車場入り口に、まちづ
くり支援自動販売機を新しく設置しま
した。
　まちづくり支援自動販売機とは、こ
の自動販売機を利用することにより、
売上の一部が町に寄附され、さまざま
な地域貢献活動に還元される仕組みと
なっています。
　今回のデザインについては、昨年度
まで地域おこし協力隊として活躍され
た永田麻衣さんが制作、玉東町特産のみかんやハニーローザ、スイカなど
農産品のシルエットをあしらい、「フルーツの里	ぎょくとう」を印象づける
デザインとなっております。
　また、6月下旬には半高山公園駐車場にも設置する予定ですので、みなさ
んのご利用をお待ちしております。▲	まちづくり支援自動販売機

地域交通安全活動推進委員委嘱状交付式

通安全をサポートします交

まちづくり支援自動販売機の設置

域貢献に一役地

新型コロナウイルスのワクチン接種
〜玉東町の状況〜

接 種 の

状 況

ワクチン

接 種 の

受 け 方

Ｑ & Ａ

　新型コロナウイルスのワクチン接種が始まりました。玉東町ではどのようにしてワクチン接種を受

ければよいのか、また、どのようなスケジュールで接種を進めているのかなどについて紹介します。

　現在玉東町では安成医院と保健介護課が連携してワクチンの接種を実施しております。一

般高齢者は５月６日から始まっており、１日に40人が接種を受ける計画です。５月19日現在、

70歳以上の方に接種券を郵送しており、567人の方が第１回目のワクチン接種を受けまし

た。町内高齢者のうち、29.7％が１回目の接種を済ませています。

　現時点では、65歳以上の高齢者の接種は７月に終了する見込みです。

　ワクチン接種を受けに来られる人は、まず安成医院の前のテントで受付を行い、受付後に

医院内で接種を受けます。接種を受けた人た

ちからは「思っていたより痛くなかった」、「す

ぐに終わった」といった感想を多く聞きます。

接種後は身体の調子の観察のため約15分間

待機し、異常がなければ帰宅前にもう一度受

付をしたテントへ行き、２回目の接種の予約

を行い、帰宅いただきます。

玉東町ではワクチン接種の予約はありません。接種の日時を

あらかじめ指定しており、接種券を緑の封筒に入れて町民そ

れぞれのご自宅にワクチン分配量に応じ、順次郵送しています。もし、

指定された日時が都合の悪い場合は、事前に玉東町新型コロナワク

チン相談窓口（‹７９・７７２７）に連絡をすることで、日程調整ができ

ます。まだ届いていない人はもうしばらくお待ちください。

年齢の高い人から順番に接種を受けます。お住まいの行政区ごとに、年齢を５歳刻みにして割り振っていま

す。65歳以上は基礎疾患の有無にかかわらず、年齢順で受けますが、接種枠拡大（土曜日の午後の接種開始な

ど）に伴い、年齢が前後する場合がありますので、ご理解とご協力をお願いします。

　64歳以下の場合は基礎疾患のある人とない人に分けて順番を指定しております。16歳〜64歳の基礎疾患のある

人および60歳〜64歳の人から最初に接種をします。その後は年齢順でワクチン接種を予定していますが、国の方針

がまだ確定していないので、今後変更になる可能性があります。わかり次第、広報紙などでお知らせいたします。

行政機関の職員、行政から委託された業者などと名乗り、「ワクチン接種の予約代行をする」などと言われ、金

銭や個人情報を求められることがあります。

　市区町村が、ワクチン接種のために金銭や個人情報を電話・メールで求めることはありません。「金銭の支払」や「個

人情報の提供」を行う際には、十分ご注意ください。

▲	ワクチン接種受付

Ａ

Ａ

Ａ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

安
成
先
生
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

❶大変だと感じることは何ですか。
　血圧や糖尿病やケガの診療をしながら、新型コロナウ
イルス感染が疑われる患者さんの診察や検査を行った
り、海外渡航用の陰性証明書を発行する等の業務をしな
がらワクチン接種をすることです。時折体調の悪い方が
電話連絡無く院内に入ってこられようとすることがあり
ます。病院内で感染の危険がある方とそうでない方を接
触することの無いよう注意を払うことが最も大変です。
体調の悪い方は電話で先ず相談してください。
❷ワクチン接種の現状に対して印象に強く残ったことは
ありますか。

　あまり良くない情報が多く発信されているせいだとは

思いますが、ワクチンを怖がる方が多いことですかね。
基本的に今急病にかかっていなければワクチンを打って
はいけない人はいないと思っています。
❸最後に皆さんに何か伝えたいことはありますか。
　ワクチン接種のことでお悩みの時はまずはかかりつ
けの先生に相談してみてください。２月から保健介護課
の方々と綿密に準備して、早く安全に皆さんにワクチン
が行き届くように準備して参りました。新しい病気と新
薬なので不安な部分もありましょうが、この度新型コロ
ナウイルスに対する防御力を身につけて元の生活に近
づけるのか？それとも今のままの生活を続けるのか？
よくお考えになって選択していただければと思います。

問い合わせ先
◦玉東町新型コロナワクチン相談窓口
　‹０９６８・７９・７７２７
対応時間：平　日 ８時30分〜17時15分
　　　　　土曜日 ８時30分〜12時（日曜・祝日は除く）

◦玉東町ふれあいの丘保健センター
　‹０９６８・８５・６５５７
対応時間：８時30分〜17時15分（平日のみ）
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史　奈良県出身

地区名 氏　　名

浦 田 木本　一成

大 城 寺 松本　英毅

土 生 野 德永　惣一

高 月 坂本　友春

揚 明石　次則

町 一瀬　二彌

山 口 茂見　一博

稲 佐 徳永　　博

白 木 大城戸　了

二 俣 西 清田　義博

二 俣 東 前田　祐孝

上 白 木 清田　　止

西 安 寺 西浦　誠志

原 倉 西 清田　春行

原 倉 東 福嶌　　豪

４月１日現在	 青枠	は今年度新しく就任した人

嘱託員さん
お世話になります

令和３年（2021年）度名簿（敬称略）

　みなさん初めまして！このたび玉東町で地域

おこし協力隊として勤務することになりました

奈良県出身の越智大史と申します。奈良からな

ぜ玉東町に？！と思われますよね。協力隊として

活動するなら初めての土地でやってみたい！と

いう気持ちがあり、ご縁とタイミングが玉東町

とマッチした！という感じです。以前はイベント

業界で主にお祭りや展示会の会場の設営撤去を

していました。

　玉東町でのお仕事は、地域活性化に繋がる事

や、現在町が抱えている課題に幅広く取り組み

ながら、やりたいことを徐々に絞り、将来的には

玉東町で起業ができたらと考えています。

　住み始めてまだ１カ月程ですが自然豊かで温

かい町の方々に囲まれながら日々過ごしており、

とても住みやすい所だなと感じています。そん

な玉東町のいい所の情報発信もしつつ移住した

いと思える町づくりをしていきたいですね。

　一人旅が好きで、沖縄から北海道まで全国ど

こでも旅行していました。玉東町に来る前まで

は、石垣島（沖縄）のゲストハウスで住み込みで

働いていて、毎日お客さんとお話をしたり、時に

は海や蛍を見に行ったりなど、人と触れ合う事

が好きなので、町で見かけたら遠慮なく声をか

けてください。

地域おこし協力隊に
着任しました

※新型コロナウイルスの感染拡大予防により
中止となる場合もあります。

身に覚えのない
ハガキが届いた

悪質商法に
ひっかかった

ようだ

借金が返せなくて
困っている

１回お試しのつもりで
注文した健康食品が、
定期購入になっていた

●時　間 午後１時３０分～午後４時００分　　うち１人１時間となります

●場　所 玉東町福祉センター（役場となり）
 相談には、消費生活相談員が同席させていただきます。

町では、消費生活問題をはじめとして、暮らしに関わる悩みごとなどの相談に応じています。

お困りのことがありましたらお気軽にご相談ください。問題解決のためのお手伝いをします。

まずはお電話ください。

困りごと・心配ごと 相談窓口のご案内

問い合わせ先 　 総務課　‹８５・３１１１

●消費生活相談窓口 （総務課で随時対応します）

相談内容により、弁護士・司法書士・臨床心理士が対応します。
「予約制」 となりますので、相談日の１週間前までに、総務課へ連絡をお願いします。

●無料法律相談会 （月１回）　要予約

６月２５日（金）

７月３０日（金）

８月２７日（金）

９月２４日（金）

１０月２２日（金）

１１月２６日（金）

１２月２４日（金）

１月２８日（金）

２月２５日（金）

３月２５日（金）

いままで → 月曜日から木曜日は総務課職員が対応
 金曜日のみ消費生活相談員が対応 （専門の相談員による対応は週に１回）

これから → 玉名市の消費生活相談員が必要に応じて、役場に出向いて対応
 玉東町と玉名市が連携して相談対応
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緑化ボランティア支援事業
●地域のボランティア団体が、道路・公園などの公
有地や市町村が認定した地域の共有地への苗木等
の植栽、または公共施設等への寄せ植えプラン
ター設置の際に、必要な苗木・花苗や、土、支柱等の
資材代等を上限３０万円まで支給します。
（支援対象は、老人会・婦人会・子供会・PTA・任意
の住民グループなどとなります。）

募集期限：令和３年１２月１５日

花いっぱい運動支援事業
●地域のボランティア団体が、道路・公園などの公
有地や市町村が認定した地域の共有地において、
花いっぱい運動を実施される際に、必要な花の種
子や球根、苗を規定数に応じて支給します。
①花の種子【１袋以上１００袋以下】
②花の球根【５０球以上１００球以下】
③花の苗【５０苗以上２００苗以下】
①、②、③のいずれかの申請になります。

募集期間：
秋（令和３年６月１日～７月１５日）
春（令和３年１２月１日～令和４年１月１４日）

グリーンカーテン設置支援事業
●法人および団体が、公共施設、学校、企業などの事
業用の建築物に夏季にグリーンカーテンとしてつる
性植物を植栽・管理する際に、必要な種子、苗、土、支
柱等の経費を１団体５万円限度で支援します。
（申請対象は、５人以上の法人および団体となります。）

募集期限：令和３年６月１８日

　申請は、玉東町を通じて「くまもと緑・景観協働
機構」へ行う必要がありますので、お気軽に企画財
政課（８５・３１８８）まで問い合わせください。
　また、詳しくは、くまも
と緑・景観協働機構へお
問い合わせください。

※まずはお早めにご相談
ください。

くまもと緑・景観
協働機構より
民間緑化活動支援
事業についての
お知らせ

問い合わせ先
くまもと緑・景観協働機構
‹０９６・３３３・２５２２

ホームページ
http://kumamoto-midori.com/index.html

　玉東町情報公開条例に基づく令和２年度の運用状況
は次のとおりです。

情報公開制度・
個人情報保護制度の
運用状況を公表します

問い合わせ先
ふれあいの丘保健センター ‹８５・６５５７

　飼い主のいない猫に対して間違った世話をすると、近隣の生活環境が悪化し、猫にとっても
不幸な結果を招きかねません。
　避妊去勢を徹底するとともに、餌を与える場合、置きエサは絶対にやめましょう。
　また、県では、飼い主のいない猫に対する避妊去勢手術費の補助を行っています。詳細につ
いては、下記までお問い合わせください。

問い合わせ先　玉名地域振興局衛生環境課（有明保健所内）　‹７２・２１８４

飼い主のいない猫との向き合い方

　近年犬・ネコは、ともに暮らし、時には心を通い合わせる人生のパートナーとなってきてい
ます。しかしその一方で、間違った飼い方をしているために、犬・ネコの存在が飼い主や周囲の
人たちへのストレスやトラブルの元となってしまったり、アレルギーなどさまざまな病気の原
因になったりする事例も発生しています。

問い合わせ先　町民福祉課　‹８５・３１８３

玉名地域振興局衛生環境課（有明保健所内）　‹７２・２１８４

動物の飼育は、愛情とマナーを持って

●実施期間　令和４年３月末まで（若人健診は実施期間と健診実施機関指定）
●申込み方法　受診券に同封している健診実施機関一覧表から、希望する医療機関へ直接申し込み。
●対　象　者　①若人健診：玉東町国民健康保険加入者のうち２０～３９歳の人

　　実施期間：令和４年１月５日～２月２５日　健診機関：くまもと県北病院健康管理センター
　②特定健診：玉東町国民健康保険加入者のうち４０～７４歳の人
　③後期高齢者健診：後期高齢者医療加入者
　　検査項目：問診・身体計測・血圧測定・尿検査・血液検査（血糖、脂質、肝機能、腎機能）など

●受診に必要なもの　①保険証（国民健康保険証、後期高齢者医療保険証）、②受診券、③問診票
●健診費用　若人健診・特定健診：１,０００円　後期高齢者健診： ８００円
※健診意向調査時に個別健診を希望された人には受診券を郵送します。事前申込をされていない人は下記へご連絡をお願いします。
※令和４年３月３１日時点での年齢が基準となります。
※医療機関で受診期間が異なりますのでご注意ください。また、受診できる医療機関や実施期間については変更になる場合がございます。

犬は敷地内でつなぐか、柵内などで飼いましょう。放し飼いは法律で禁止されており、逃走や咬傷事故につながる可能性
があり大変危険なのでやめましょう。また、犬の飼い主には生涯に１度の登録と、年１回の狂犬病予防注射が義務付けら
れていますので必ず行いましょう。

公園や花壇には、必ずと言っていいほど犬・ネコのフンが見られます。フンには、大腸菌などが常在しており、公園などで
遊ぶ子どもたちがそれに触れると、食中毒などを引き起こす危険があります。必ず持ち帰りましょう。

野良ネコの子ネコの死亡率は高く、短い生涯となります。かわいい・かわいそうという感情だけでエサをあげることは、
結果的に不幸なネコを増やすことにしかなりません。

飼い主のいない猫への餌やりや水やりで生活環境を損なう事態を生じさせ、行政の指導に従わない場合は５０万円以下
の罰金になる場合があります。飼い猫は、家で飼いましょう。

犬・ネコを飼うことは、その一生について責任をもって面倒を見ることです。飼うには愛情はもちろん必要ですが、かわいいとい
う気持ちだけでは生き物は飼えません。生態や習性を理解し、自分が最後まで責任を持って飼えるのか、飼う前によく考えま
しょう。また野良猫への給餌も責任が伴います。餌付けは決して行わないようにしましょう。

　各種個別健診の開始時期となっておりますが、新型コロナウイルス感染症の状況やワクチン接種等の兼ね
合いもあり、健診の受診が可能となりましたら受診券を送付します。ご理解のほどよろしくお願いいたします。

令和３年度
若人・国保・後期高齢者個別健診のお知らせ

３ 不服申し立ての状況
情報公開制度・個人情報保護制度共に、実施機関の決定につ
いて、開示請求者からの不服申し立てはありませんでした。

２ 個人情報保護制度運用状況（令和２年度：請求区分別）
個人情報保護制度運用状況はありませんでした。

１ 情報公開制度運用状況（令和２年度：実施機関別）

問い合わせ先　ふれあいの丘保健センター ‹８５・６５５７

●実施期間　令和３年６月～令和４年２月末まで
●実施場所
子宮頸がん　坂本産婦人科クリニック、下川産婦人

科医院、清田産婦人科医院、くまもと
県北病院健康管理センター

乳　が　ん　河野クリニック、くまもと県北病院健
康管理センター

●申込み方法
ふれあいの丘保健センターにお申込みください。受
診券を送付します。その後希望する医療機関に直接
電話にて予約をしてください。
●対象者
玉東町に居住する２０歳以上の女性
●健診費用
子宮頸がん １,０００円
乳　が　ん １,５００円
※健診意向調査時に子宮頸がん・乳がんの個別健診を希望さ
れた人には受診券を送付します。事前申込をされていない人
は受診券を発行しますので、下記までご連絡ください。
※くまもと県北病院健康管理センターでは、子宮頸がん・乳が
ん検診が同時に受診できます。また、大腸がん、前立腺がん、
肝炎検査も実施出来ます。実施時期：令和４年１月５日～２月
２５日まで。詳細については下記までご連絡ください。

令和３年度
子宮頸がん・
乳がん個別健診
が始まります

実施機関

町長部局

請求件数

３

公開

３

決定等内訳

熊本県では、飼い主のいない猫に対する避妊去勢手術費の補助を行っています。詳細については下記までお問い合わせください。
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令和３年度は回収を２回行います。
１回目    ７月７日（水）　２回目 １２月２日（木）

JAたまな荒尾
供給センター

JAたまな長洲
供給センター

JAたまな岱明
供給センター

JAたまな玉名北営
農供給C

JAたまな中央営農
供給C

JAたまな横島
供給センター

JAたまな天水
供給センター

JAたまな玉東
供給センター

JAたまな菊水
供給センター

JAたまな南関
供給センター

JAたまな三加和
供給センター

JA大浜本所

農薬容器
（産業廃棄物）
回収のお知らせ

問い合わせ先
JAたまな玉東供給センター

‹７１・４２７７
※その他の各JA供給センターでも受け付けております。

JAたまな　‹７２・５０００

使用済み農薬空容器の焼却・廃棄は違法！！

回収時間　午前９時～午後４時

回収袋はJA供給センターで販売中!!
１枚１１０円

JA大浜は購買窓口で販売中

●回収場所

●洗浄方法
•今回の回収はプラボトル・水和剤・粉粒剤の袋農
薬ビン類、農薬缶（ミカノールなど）類ペール缶
（ハーベストオイルなど）です
•JA指定の回収袋に入れて、出す
•プラボトルの洗浄、紙袋の残量を確認
•プラボトルと紙袋は分別する
•プラボトルはふたをはずし、下向きに１５本程度
入れる

※残液がある容器につきましては、回収できませんので必ず洗浄し、
フタをはずして出してもらうようお願いいたします。

●回収方法
住所・氏名・電話番号はお忘れなく
ボトルはふたをはずして下向きに約１５本程度入
ります。紙袋、アルミ袋は切断し空を確認する。

　KOIBANAではZoomを利用したオンライン婚
活イベントを実施します。クイズタイムや、１対１
トークを行い素敵な出逢いを探せるイベントと
なっています。また、対象年齢をいつもとは違う年
齢幅にしていますので、今までイベントでは出逢う
ことができなかった年齢層の人ともお逢いできる
機会となっています。ぜひご参加ください。
※なおイベント参加者が男性３人、女性３人に至らない場合にはイベントを開催しません。

●と　き　６月２０日（日）
イベント№１３２ １４時００分～１５時３０分頃終了予定
イベント№１３３ １６時００分～１７時３０分頃終了予定
※イベントは同日に２回開催します。

●対　象
イベント№１３２ ２５～３４歳までの独身男女
イベント№１３３ ３５～４４歳までの独身男女
※会員登録が必要。（無料）
※荒尾・玉名郡市に住所を有している人、もしくは勤務している人、または将来居住を希望している人。
※アプリ「Zoom（ズーム）」のダウンロードが必要です。

●申込方法
まだ会員登録をされてない人　KOIBANAホーム
ページの入会方法にて会員登録（無料）を行ってください。
既に会員登録をされている人　KOIBANAホーム
ページのイベント申込フォームよりお申し込みください。
●抽選方法　先着順
※過去に交際歴がある人同士が申し込んだ場合には、後から申し込んだ方が落選となります。

●応募締切　６月１３日（日）正午まで

KOIBANA
「オンライン婚活イベント」
のお知らせ

申込・問い合わせ先
有明広域行政事務組合

KOIBANA荒尾・玉名地域結婚サポートセンター
玉名市岱明町野口２１２９（玉名市役所岱明支所３階）

‹５７・５１４４
受付時間：１３：００～１９：００ 定休日：火曜日、水曜日

　新型コロナウイルスの感染症拡大に伴い、６月６
日（日）に開催を予定していたハニーローザ直売会
は中止することとなりました。ハニーローザ生果を
お買い求めになりたい場合はぷらっとぎょくとう
で電話予約できます。
　知人などに配達を希望される場合は、ぷらっと
ぎょくとうホームページ（「ぎょくとうセレクト」で検
索）でご注文ください。

ハニーローザ直売会
の中止について

問い合わせ先
ぷらっとぎょくとう ‹８２・８６１７

（営業時間 ９:００～１８:００ ※毎週月曜定休）
※定員になり次第締め切りとさせていただきます。

廃油石鹸
定員９人

講座名 日付 時　間

６月
25日
（金）

講師名用意する物

職　員
①牛乳パック
②マスク
※持ち帰り用のバッグをお持ちください。

午後１時３０分～
午後３時００分

リサイクルプラザつうしん
リサイクル体験受講者募集 ＊受付開始６月１日（火）（午前9時～）

【申し込み先】東部環境センター ‹75・5050

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日 
木葉 
丸田公園転落防止柵設置工事
令和3年7月15日
システム開発㈱
2,501,400円
2,420,000円
96.74％
㈲大藤、㈱熊本みかど
㈱エイワ、㈱ウィルテック
システム開発㈱
九州セキスイ商事インフラテック㈱

令和3年4月27日
白木 
玉東中学校防水改修工事設計・監理業務委託
令和4年2月28日
㈲松本一平建築設計事務所
2,961,200円
2,805,000円
94.72％
㈱フタバ設計、㈲英設計
大和設計㈱、東亜建設技術㈱ 
㈲倉田設計
㈲松本一平建築設計事務所 

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日 
木葉 
木葉小学校パソコン室改
修工事設計・監理業務委託
令和4年1月31日
㈲松本一平建築設計事務所
958,100円
891,000円
92.99％
㈱フタバ設計、㈲英設計
大和設計㈱、東亜建設技術㈱
㈲倉田設計、㈲松本一平建築設計事務所

①
②
③

④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日
原倉 
吉次・長葉線外区画線設置工事
令和3年8月10日
㈱熊本みかど
1,807,300円
1,752,300円
96.95％
㈲大藤、㈱熊本みかど
㈱エイワ、㈱ウィルテック
システム開発㈱
九州セキスイ商事インフラテック㈱ 

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日
木葉 
役場・長宗線歩道設置工事（１期）
令和3年8月31日
㈲玉稲開発
1,470,700円
1,430,000円
97.23％
菅原工務店、㈲玉稲開発
新成建設㈱、㈲金剛産業
㈱清田産業、㈲信栄産業
㈲大和建設玉東支店 

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日
原倉 
吉次・西山線安全施設設置工事
令和3年6月30日
㈱エイワ
1,585,100円
1,534,500円
96.80％
㈲大藤、㈱熊本みかど
㈱エイワ、㈱ウィルテック 
システム開発㈱
九州セキスイ商事インフラテック㈱

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日
上木葉 
上木葉境木地区排水路整備工事
令和3年7月9日
㈲信栄産業
2,502,500円
2,451,900円
97.97％
菅原工務店、㈲玉稲開発
新成建設㈱、㈲金剛産業
㈱清田産業、㈲信栄産業
㈲大和建設玉東支店

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日　　木葉 
木葉地区排水路概略調査業務委託
令和3年10月30日
㈱有明測量開発社玉名支社
2,813,800円
2,640,000円
93.82％
㈱有明測量開発社玉名支社
㈱玉名測量、㈲津村総合開発
ワールド測量設計㈱
㈲東輝コンサルタント
㈲古家測量設計 

①　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日　　町内一円
玉東町道路台帳修正業務委託
令和3年8月13日
㈱有明測量開発社玉名支社
1,348,600円
1,265,000円　　93.80％
㈱有明測量開発社玉名支社
㈱玉名測量、㈲津村総合開発
㈱三和測量設計社玉名営業所
㈱九州技研コンサルタント
西日本測量設計㈱
㈱熊本建設コンサルタント 

①　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦　　　　　　⑧
⑨

令和3年4月30日
原倉 
半高山公園駐車場整備工事
令和3年10月7日
㈲金剛産業
12,787,500円
12,397,000円
96.94％
菅原工務店、㈲玉稲開発
新成建設㈱、㈲金剛産業
㈱清田産業、㈲信栄産業
㈲大和建設玉東支店

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日　　原倉 
吉次・長葉線CBR試験業務委託
令和3年8月10日
㈱三和地質コンサルタント
2,598,200円
2,464,000円
94.83％
㈱アバンス
㈱東亜建設コンサルタント玉名営業所
㈱三和地質コンサルタント
八洲開発㈱、㈱中央土木コンサルタント
肥後地質調査㈱

①　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月27日　　上白木
白木谷・踊松線CBR試験業務委託
令和3年8月10日
㈱中央土木コンサルタント
1,285,900円
1,221,000円
94.95％
㈱アバンス
㈱東亜建設コンサルタント玉名営業所
㈱三和地質コンサルタント
八洲開発㈱、㈱中央土木コンサルタント
肥後地質調査㈱

①　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月30日　　町内一円
玉東町簡易水道事業固定資産台帳
作成業務（旧中部地区、旧二俣地区）
令和4年3月18日
翔永コンサルタント㈱
7,106,000円
6,380,000円　　89.78％
㈱アクアコンサルタント
㈱旭技研設計コンサルタント
翔永コンサルタント㈱
㈱都市技術設計コンサルタント
㈱水プランニング

①　　　　　　②
③

④
⑤
⑥
⑦　　　　　　⑧
⑨

令和3年4月30日　　白木
町民体育館屋根張替工
事設計・監理業務委託
令和4年3月4日
㈱前原設計事務所
5,427,400円
5,115,000円
94.24％
㈱太宏設計事務所、㈱ライト設計
㈱ジメント、㈲文化建築社
㈱田中建築設計事務所
㈱前原設計事務所

①　　　　　　　②
③

④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月30日
木葉 
ふれあいの丘法面除草
作業委託業務
令和3年11月30日
坂本企画
3,831,300円
3,674,000円
95.89％
坂本企画 
㈲金剛産業 
㈲玉稲開発 

①
②
③

④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月30日　　白木
玉東町中央公民館屋上外壁
改修工事設計・監理業務委託
令和4年2月28日
㈱太宏設計事務所
5,919,100円
5,632,000円
95.14％
㈱太宏設計事務所、㈱ライト設計
㈱ジメント、㈲文化建築社
㈱田中建築設計事務所
㈱前原設計事務所

①　　　　　　　②
③

④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和3年4月30日
町内一円 
玉東町公用車（ミニバン）
購入事業
令和3年8月31日
ユナイテッドトヨタ熊本㈱カローラ熊本玉名店
3,740,000円
3,200,000円
85.56％
熊本日産自動車㈱玉名支店
ホンダカーズ荒尾玉杵名店
ユナイテッドトヨタ熊本㈱カローラ熊本玉名店

①
②
③

④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

入札結果の公表
玉東町が入札を行った工事などの結果をお知らせします。

①開札日　②工事（委託業務）場所　③工事（委託業務）名
④工期（委託期間）　⑤落札業者　⑥予定価格
⑦落札金額　⑧落札率　⑨参加業者



10June 2021 611 vol.370広報ぎょくとう

令和３年度
予　算

令和３年度当初予算が３月議会定例会で可決されました。

一般会計

特別会計

34億1,889万円
16億2,442万円

　

歳
入
予
算
は
、
自
主
財
源
（
町
が
独
自
に
も
つ
財
源
）

が
34
・
１
％
、
依
存
財
源
（
国
・
県
か
ら
の
補
助
金
な

ど
）
が
65
・
９
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

最
も
大
き
い
依
存
財
源
で
あ
る
地
方
交
付
税
は
、
約

12
億
５
，
９
８
９
万
円
を
見
込
ん
で
い
ま
す
が
、
前
年

度
と
比
較
し
て
約
１
億
２
，
０
８
９
万
円
の
増
額
と
な

る
見
込
み
で
す
。
こ
れ
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
で
税
収
が
減
少
す
る
見
込
み
で
あ
る
こ
と

か
ら
、
措
置
さ
れ
る
も
の
で
す
。
交
付
税
へ
の
依
存
が

進
み
ま
す
が
、
町
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
等
の
自
主
財

源
の
確
保
に
向
け
取
組
ん
で
い
ま
す
。

歳  

入

　

歳
出
予
算
総
額
は
、
木
葉
駅
前
P
F
I
住
宅
事
業
や

防
災
無
線
デ
ジ
タ
ル
化
の
大
型
事
業
が
あ
っ
た
前
年
度

に
比
べ
前
年
度
比
４
億
６
，
４
７
９
万
円
減
（
約
12
％
減
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

義
務
的
経
費
（
人
件
費
、
扶
助
費
、
公
債
費
）
が
歳

出
総
額
の
34
・
１
％
を
占
め
て
お
り
、
補
助
費
等
に
つ

い
て
も
義
務
的
性
格
が
大
き
い
も
の
で
す
。
教
育
・
医

療
・
福
祉
な
ど
に
係
る
経
費
は
生
活
に
直
結
す
る
も
の

で
、
容
易
に
削
減
、
圧
縮
は
で
き
ま
せ
ん
。
歳
入
に
見

合
っ
た
財
政
運
営
を
行
う
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
本

町
で
は
、
下
水
道
、
図
書
館
の
整
備
等
は
実
施
し
て
い

な
い
ほ
か
、
投
資
的
経
費
の
性
格
が
大
き
い
土
木
費
の

支
出
を
継
続
的
に
抑
え
、
公
共
施
設
等
の
維
持
補
修
経

費
も
可
能
な
限
り
抑
制
し
て
い
ま
す
。

令
和
３
年
度
の
主
要
事
業

•

オ
レ
ン
ジ
タ
ウ
ン
調
整
池
改
修
工
事···········

２
，７
５
７
万
円

•

戸
籍
電
算
サ
ー
バ
更
新
費···························

１
，３
２
７
万
円

•

各
種
電
算
サ
ー
バ
更
新
費···························

１
，７
１
２
万
円

•

ふ
る
さ
と
納
税
業
務
委
託
料
等
経
費····

２
億
１
，２
０
８
万
円

•

社
会
福
祉
協
議
会
補
助
金···························

３
，５
８
２
万
円

•

交
流
セ
ン
タ
ー
運
営
費······························

４
，５
８
６
万
円

•

子
ど
も
医
療
費
助
成··································

２
，４
１
７
万
円

•

保
育
所
運
営
費
負
担
金·······················

２
億
２
，８
２
２
万
円

•

学
童
保
育
委
託
料······································

２
，４
３
１
万
円

•

道
路
新
設
改
良
費······························

１
億
２
，１
５
５
万
円

•

学
校
教
育
支
援
員
等
人
件
費·······················

４
，２
０
０
万
円

•

G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
関
係
経
費（
各
種
ソ
フ
ト
等
）·········

１
，３
４
８
万
円

•

中
央
公
民
館
屋
上
外
壁
改
修
工
事···············

４
，８
０
０
万
円

•

町
民
体
育
館
改
修
工
事······························

７
，９
１
０
万
円

•

町
営
グ
ラ
ウ
ン
ド
照
明
設
備
改
修
工
事········

１
，９
０
０
万
円

歳  

出

◆
用
語
解
説

一
般
会
計

町
の
行
政
運
営
に
か
か
る
基
本

的
な
経
費
を
計
上
し
た
会
計

特
別
会
計

一
般
会
計
の
歳
入
歳
出
と
区
別
し

て
別
に
処
理
す
る
た
め
の
会
計

﹇
歳
入
﹈

自
主
財
源

町
が
自
主
的
に
収
入
で
き
る
財
源

依
存
財
源

国
や
県
か
ら
交
付
さ
れ
る
収
入

諸
収
入

財
産
貸
付
に
よ
る
財
産
収
入
や

各
種
分
担
金
、
負
担
金
、
使
用

料
、
手
数
料
、
寄
附
金
な
ど

地
方
交
付
税

所
得
税
、
法
人
税
、
消
費
税
な
ど

の
国
税
収
入
の
一
部
を
国
が
交
付

国
・
県
支
出
金

国･

県
が
使
用
目
的
を
特
定
し
て

交
付

町
債

公
共
施
設
の
整
備
な
ど
に
あ
て

る
借
入
金

﹇
歳
出
﹈

扶
助
費

教
育
、
医
療
、
福
祉
な
ど
の
社

会
保
障
費

普
通
建
設
事
業
費

道
路
、
橋
り
ょ
う
、
河
川
や
公

共
施
設
の
建
設
費

物
件
費

委
託
料
、
消
耗
品
、
通
信
運
搬

費
等

維
持
補
修
費

道
路
、
橋
り
ょ
う
、
公
共
施
設

等
の
修
繕
費

補
助
費
等

各
種
団
体
へ
の
補
助
金
、
負
担
金

議
会
費

議
会
運
営
の
た
め
の
費
用

総
務
費

行
政
運
営
や
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
の
費
用

民
生
費

福
祉
・
医
療
の
た
め
の
費
用

衛
生
費

ゴ
ミ
処
理
や
病
気
予
防
の
た
め
の

費
用

農
林
水
産
業
費

農
林
業
の
振
興
の
た
め
の
費
用

商
工
費

商
工
業
・
観
光
振
興
の
た
め
の

費
用

土
木
費

橋
や
道
路
な
ど
の
イ
ン
フ
ラ
整

備
の
た
め
の
費
用

消
防
費

消
防
や
災
害
予
防
の
た
め
の
費
用

教
育
費

学
校
や
生
涯
学
習
の
た
め
の
費
用

災
害
復
旧
費

災
害
時
の
復
旧
の
た
め
の
費
用

公
債
費

借
り
入
れ
た
お
金
の
返
済
の
た

め
の
費
用

予
備
費

緊
急
時
に
備
え
る
た
め
の
費
用

令和３年度予算

議会費

総務費

民生費

衛生費

農林水産業費

商工費

土木費

消防費

教育費

災害復旧費

公債費

予備費

歳出総額

目的別

5,409万円

8億6,665万円

9億6,058万円

3億9,721万円

8,714万円

477万円

2億2,697万円

1億3,333万円

4億4,900万円

380万円

2億3,035万円

500万円

34億1,889万円

10,304円

165,077円

182,968円

75,658円

16,598円

908円

43,233円

25,396円

85,523円

724円

43,875円

952円

651,217円

金額 町民１人当たり
（R3年3月末5,250人）

一般会計

国民健康保険
特別会計

介護保険
特別会計

後期高齢者医療
特別会計

簡易水道
特別会計

木葉財産区
特別会計

宅地開発
特別会計

特別会計計

会計名

341,889

68,218

69,315

9,358

10,856

757

3,938

162,442

388,368

68,738

70,256

8,957

17,200

756

4574

17,0481

-12.0

-0.8

-1.3

4.5

-36.9

0.1

-13.9

-4.7

R3予算額
（万円）

R2予算額
（万円）

対前年度
増減率（%）町債

2億5,460万円
　　   （7.4％）

町債
2億5,460万円
　　   （7.4％）

地方交付税
12億5,989万円（36.9％）

繰入金　　
1億7,647万円
（5.2％）

繰入金　　
1億7,647万円
（5.2％）

諸収入
4,650万円
　　 （1.4％）

地方譲与税
2,015万円（0.6％）

地方消費税交付金
1億652万円（3.1％）

県支出金 
2億3,416万円
　　 （6.8％）

県支出金 
2億3,416万円
　　 （6.8％）

その他交付金
2,057万円（0.6％）
その他交付金
2,057万円（0.6％）

分担金・負担金
1,172万円（0.3％）

国庫支出金
　3億5,709万円

（10.5％）

国庫支出金
　3億5,709万円

（10.5％）

町税
5億4,425万円
　　 （15.9％）

寄附金　　
3億円
（8.8％）

歳入
総額
34億

1,889万円

歳出
総額
34億

1,889万円

自主財

源
 3
4
.1
%

義務的経
費
 34.1%

投資的

経
費

13.
0%

そ
の
他
 5
2.
9%

依存
財
源
 6
5
.9
%

　　
　

使用料・手数料
5,232万円（1.5％）
使用料・手数料
5,232万円（1.5％）

財産収入
43万円（0.0％）
財産収入
43万円（0.0％）

繰越金
3,422万円
　　 （1.0％）

繰越金
3,422万円
　　 （1.0％）

各会計予算額比較一覧表

積立金・
貸付金
8,904万円
  （2.6％） 人件費

6億3,822万円
  （18.7％）

補助費等
7億2,613万円
  （21.2％）

繰出金・
予備費
3億3,237万円
（9.7％）

普通建設事業費・
災害復旧費
4億4,320万円
  （13.0％）

公債費
2億3,035万円
  （6.7％）

物件費・維持補修費
　　　6億6,334万円
  　　　　（19.4％）

扶助費
2億9,624万円
  （8.7％）
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人
権
つ
う
し
ん

こ
こ
ろ
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※町内に住民票がある妊婦さんと０歳児のママさんは全ての種目に無料で参加できます。♥マークの骨盤エクササイズ・エア
ロビ・ヨガは中央公民館内にて託児があります。【町内者の託児】１人300円、申込先は保健センター（‹85・6557）へ。【町
外者の託児】実費相当、申込先は中央公民館（‹85・3609）へ。町内外ともに３日前までに予約が必要です。

クラブ入会の申し込みやお問い合わせは、玉東町中央公民館までお気軽にどうぞ♪ ‹８５・３６０９

玉東町総合型地域スポーツクラブ

オレンジはあとクラブです！

オレンジはあとクラブは皆
さまの健康と生きがいづく
りを応援する地域のスポー
ツクラブです。正会員は全
ての種目に自由に参加する
ことができます♪

オレンジはあとクラブ　６月の予定表
種目 曜日 日にち 時間 開催場所

社交ダンス 月 14・21 14：00〜15：30 中央公民館
カラオケ（別途１回300円） 火 22 9：00〜12：00 カラオケ「村」

太極舞 火 15・22 13：30〜14：30 中央公民館
新体操 火 15 18：00〜20：00 町民体育館

トランポリン（別途１回200円） 火 15 19：00〜20：00
20：00〜21：00 町民体育館

バウンドテニス 火 15・29 19：30〜21：30 玉東中学校体育館
ツインバスケット 水 16・23・30 18：00〜21：00 町民体育館

テニス 水 16・23・30 19：30〜21：30 玉東町テニスコート
フラダンス 水 16・23・30 19：30〜20：30 中央公民館

タヒチアンダンス（別途4,900円/月） 水 16・23・30 20：30〜21：30 中央公民館
卓　球 木・日 17・20・24 9：30〜11：30 町民体育館
パソコン 木 24 13：30〜15：00 中央公民館

♥骨盤エクササイズ♥
（託児あり） 木 17・24 10：00〜11：30 中央公民館

♥エアロビクス（託児あり）♥ 金 18・25 13：30〜14：15 中央公民館
♥ヨ　ガ（託児あり）♥ 金 18・25 14：25〜15：10 中央公民館

ズンバ 金 18・25 15：15〜16：00 中央公民館
太極柔力球 金 18・25 10：00〜11：30 中央公民館

バスケットボール 金 18・25 19：30〜21：30 町民体育館土 19 14：00〜17：00
書　道 土 19・26 9：00〜12：00 中央公民館

アーチェリー 土 19・26 9：00〜11：00 上木葉（8:45木葉駅集合）
健康太極拳 土 26 10：00〜11：30 中央公民館
バレーボール 土 19・26 19：30〜20：30 玉東中学校体育館
キッズサッカー 土 19 19：30〜20：30 町営グラウンド
お絵描き※要申込み 土 26 10：00〜12：00 中央公民館

水泳 水 16・23・30 18：00〜19：00 木葉小プール

こんにちは

新型コロナ感染拡大状況によって、活動を中止する場合があります。ご了
承ください。オレは公式ライン、玉東町ＨＰなどでお知らせいたします。

バドミントン体験会
17日（木）・24日（木）18：00〜20：00

☆場所：町民体育館　☆対象：小学３年〜６年
☆持ち物：体育館シューズ（上靴でも可）、ラケット（貸

出可。数に限りがあります）、飲み物
☆申込み不要　☆参加費：会員無料、非会員100円

子どもたちのための バウンドテニス体験会
19日（土）17：00〜18：30

☆場所：玉東中学校体育館
☆対象：小学３年生以上
☆持ち物：体育館シューズ（上靴でも可）、飲み物
☆申込み不要　☆参加費：会員無料、非会員100円

新型コロナウイルス対応のまん延防止等重点措置に伴い、
６月13日までオレンジはあとクラブの活動を全て休止します。ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。

☆泳ぎたい、泳げるようになりたい、水に慣れたい子どもたち
☆水泳・水中ウォーキングしたい大人の人も大歓迎！

☆と　き　６月16日スタート
　　　　　毎週水曜日
　　　　　18：00〜19：00
☆ところ　木葉小学校プール
※荒天・雷を伴う雨の時にはお休みします。
※新型コロナ感染拡大予防のため、更衣室は

開放しませんので、ご了承ください。

運動したいなぁと思っている子どもたち！
やってみよう！！初心者大歓迎！！

１日でも大丈夫ですので、お気軽に！

　
「
人
権
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ミ
ニ

レ
タ
ー
」
は
、
子
ど
も

た
ち
が
密
か
に
悩
み
を

相
談
す
る
方
法
で
す
。

毎
年
全
国
の
小
・
中
学

生
に
配
布
さ
れ
、
昨
年

度
よ
り
、
玉
東
町
中
央
公
民
館
の
図
書

室
に
も
備
え
て
あ
り
ま
す
。

①
「
子
ど
も
の
人
権
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ミ
ニ
レ

タ
ー
」
に
相
談
し
た
い
こ
と
を
書
い

て
投
函
し
ま
す
。

②
ミ
ニ
レ
タ
ー
は
便
箋
と
封
筒
が
一
体

に
な
っ
た
も
の
で
、
相
談
内
容
を
書

い
て
投
函
（
と
う
か
ん
）
し
ま
す
。

③
最
寄
り
の
法
務
局
に
届
き
ま
す
。

④
法
務
局
職
員
・
人
権
擁
護
委
員
が
本

人
の
希
望
す
る
方
法
で
直
接
本
人
に

連
絡
し
ま
す
。

※
自
宅
や
学
校
以
外
の
場
所
を
ミ
ニ
レ

タ
ー
の
返
信
先
に
し
た
り
、
電
話
で

返
答
を
受
け
た
り
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。
秘
密
が
守
ら
れ
ま

す
。

　

昨
年
度
、
玉
名
荒
尾
管
内
か

ら
届
い
た
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ミ
ニ
レ
タ
ー

の
数
は
、
小
学
生
か
ら
13
件
、
中
学
生

か
ら
２
件
で
す
。

　
「
電
話
で
は
相
談
し
に
く
い
」、「
勇

気
が
い
る
」
な
ど
と
い
っ
た
子
ど
も
た

ち
の
気
持
ち
に
配
慮
し
て
行
っ
て
い
る

手
紙
に
よ
る
人
権
相
談
で
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
子
ど
も
た
ち
の
心

に
寄
り
添
う
こ
と
を
念
頭
に
置
き
、
法

務
局
職
員
と
共
に
、
届
い
た
手
紙
の
返

事
を
考
え
て
送
付
し
た
り
、
緊
急
の
場

合
に
は
関
係
機
関
と
連
絡
を
取
る
な
ど

し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
悩
み
に
向
き
合

う
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
は
、

配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

職
場
等
に
お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
と

い
っ
た
女
性
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問

題
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
付
け
る
専

用
相
談
電
話
で
す
。

　

電
話
は
、
最
寄
り
の
法
務
局
・
地
方

法
務
局
に
つ
な
が
り
、
相
談
は
、
女
性

の
人
権
問
題
に
詳
し
い
法
務
局
職
員
又

は
人
権
擁
護
委
員
が
お
受
け
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
，秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

　
「
人
間
が
人
間
ら
し
く
生

き
る
権
利
」
だ
れ
に
と
っ
て
も
大
切
な

も
の
、
日
常
の
思
い
や
り
の
心
に
よ
っ

て
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
で
す
。

◎
「
人
権
の
花
運
動
」

　

全
国
各
地
で
繰
り
広
げ

ら
れ
て
い
る
小
学
生
児
童

へ
の
人
権
啓
発
運
動
で
す
。

　

協
力
し
て
花
を
育
て
る

活
動
を
通
し
て
、
命
の
大

切
さ
や
思
い
や
り
、
と
い
っ
た
、
基
本

的
人
権
の
尊
重
の
心
を
身
に
付
け
て
も

ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、
木
葉
小
で
行
う
予
定
で

し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
、
華
々
し
い
イ

ベ
ン
ト
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
。
し
か

し
育
て
た
花
の
よ
う
に
、
し
っ
か
り
と

思
い
や
り
の
心
が
育
っ
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

◎
「
企
業
研
修
」

　

人
権
啓
発
の
一
環
と
し
て
、
企
業
と

の
連
携
を
図
り
つ
つ
、
各
種
の
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
、
不
当
な
差
別
な
ど
の
具
体
例

を
も
と
に
、
企
業
に
求
め
ら
れ
て
い
る

社
会
的
責
任
や
男
女
共
同
参
画
の
意
義

等
の
研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
玉
東
町
に
は
、藤
本
修
委
員
・
坂
本
友
春

委
員
・
安
田
三
津
子
委
員
・
西
川
昭
男
委
員

の
４
人
の
人
権
擁
護
委
員
が
い
ま
す
。

人権擁護委員？　何をしているの？
『６月１日は人権擁護委員の日』

健康づくり・介護予防ポイント事業の対象事業です

曜日、 泳が始まるよ！水 水

ひ
と
り
で
悩
む
こ
と
な
ん
か

な
い
ん
で
す
よ
。

⑵
調
査
・
救
済
活
動

だ
れ
に
と
っ
て
も

大
切
な
も
の

⑶
啓
発
活
動

私
に
は
、誰
に
も
言
え
な
い

悩
み
ご
と
だ
っ
て
あ
る
ん
で
す
。

⑴
相
談
活
動

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

電
話
相
談
例

①
相
談
を
受
け
た
Ａ
法
務
局
は
、本
人

か
ら
聞
き
取
り
を
開
始
す
る
。

※
被
害
者
は
実
家
の
あ
る
県
内
の
シ
ェ

ル
タ
ー
へ
の
避
難
を
希
望
し
た
。

②
速
や
か
に
被
害
者
の
実
家
の
住
所
を

管
轄
す
る
Ｂ
法
務
局
に
相
談
す
る
よ

う
案
内
す
る
と
と
も
に
、Ｂ
法
務
局

に
対
し
、相
談
内
容
を
連
絡
し
た
。

③
連
絡
を
受
け
た
Ｂ
法
務
局
は
、当
日

中
に
被
害
者
と
の
面
談
を
実
施
の

上
、被
害
者
と
共
に
市
役
所
の
担
当

課
に
赴
き
、被
害
者
の
状
況
を
説
明

し
た
。

④
被
害
者
ら
は
同
日
中
に
婦
人
相
談
所

の
シ
ェ
ル
タ
ー
に
一
時
保
護
さ
れ
た
。

人権相談のご案内
◎常設相談
法務局内に常設相談所が設
置されています。土曜日、日曜
日及び祝祭日を除いて毎日
開設しています。

◎特設相談
玉東町では６月は中止のた
め、９月、12月、福祉センター
２階を会場として、特設相談
所を開設予定です。

オレンジはあとクラブ 公式LINE→
予定表やお休みのお知らせをします。ぜひご登録を！

昨年参加した

高木緋
ひいろ

夢ちゃん
（山北小４年）

「先生が優しく教えてくれ
て、前より上手におよげ
るようになりました！」

５月に中止になったスマホ教室は６月23日（水）13：30〜となりました。
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□□の中の文字を並べ替えると、５文字の言葉になります。
はがきに答えと住所、氏名、広報紙の感想や意見等を書い
て企画財政課まで送ってください。また、メールでも受け
つけています。正解者の中から抽選で５人に図書カード
（500円）をプレゼントします。締め切りは６月15日（火）
（消印有効）です。
●送り先	 〒869‐0303　役場　企画財政課	
	 E-mail：kikaku@town.gyokuto.lg.jp
●５月号の答え　ハルジオン
●当選者（敬称略）	
　応募総数　13通 
　当選者	 前田　秀子（上木葉）
	 西村　勇治（木葉）
	 田辺　栄子（上木葉）
	 前田美知子（稲佐）
	 ふく山えい大（上木葉）

レベル	★★☆
ヒント	 雨○○○○○
	 1952年公開のミュージカル映画、

現在でも有名

【５月号の答え】

ハ ル ジ オ ン 　

セ
ミ

コ

ハ
ケ

チ
ユ
ウ
イ

ム

ル
ス

ヒ
キ
ダ
シ

ウ
メ

カ
シ

ホ

デ
マ
エ

サ

オ
メ
イ

リ
ケ
ン

ン

ア
ジ

サ
ビ

1 2 3 4

5 6 7

8 9 10

11 12

13 14 15

16 17 18 19

20 21

1 2 3 4

5 6

7 8 9

10

11 12 13

14 15

16 17

　「食」は、私たちが生きていくうえで欠
かせない命の源です。
　熊本県では、「第３次熊本県健康食生
活・食育推進計画〜くまもと食で育む命・
絆・夢プラン〜」に基づき、食育の取組を
推進しています。
　この機会に、食を楽しむことの大切さ、
食の持つ多様な役割など、家族や身近な
人と大事な「食」について話し合ってみま
しょう。
●問い合わせ先
　熊本県健康づくり推進課
　‹０９６・３３３・２２５２

あなたも外国人の仲間・相棒になって
多文化共生社会実現へ！

日本の人口は、毎年40万人ずつ減少しています。少子
高齢化も進み、働き手も減少していくばかりです。日

本政府は、外国人労働者を受け入れ、共生していくことを将
来の日本の方向性として示したとも言えます。2020年現在、
日本は世界で４番目に外国人居住者の多い国になりました。
しかし、日本へ来た外国の人たちは、職場以外からのサポー
トを受ける事は少なく、地域の中で孤立してしまう傾向が全
国で見受けられます。

日本に住む外国の人たちの中には、日本の情報収集が苦手な
人がたくさんいます。日本のテレビやラジオを見たり聞いたり
することが少なく、自宅ではインターネットを通じて、それぞれ
の国の情報を聞いたり、家族や友達と話すことが多いです。こ
のため、地域での災害や防災に関しての情報が入りにくい状況
です。地域の一員として、私たちが協力できることを考えるこ
とで、自助と共助の発展につながります。

中央公民館

図書室
からの
お知らせ

６月は「食育月間」です！

詩
を
楽
し
も
う

　

中
央
公
民
館
図
書
室「
清
岳
こ
う
」文
庫
の
中
か
ら
お
す
す
め

の
詩
人
・
詩
集
を
紹
介
し
ま
す
。

　
　

有
馬
敲

　

仙
台
の
町
の
真
ん
中
、真
夏
の
午
後
、汗
に
ま
み
れ
て
歩
い
て

い
た
ら
氏
の
詩
篇
が
風
に
は
た
め
い
て
い
ま
し
た
。小
学
校
の
掲

示
板
で
。た
ち
ま
ち
、う
ん
ざ
り
し
て
い
た
気
分
が
吹
っ
飛
び
ま

し
た
。氏
の
作
品
は
こ
ん
な
に
も
読
む
者
の
身
も
心
も
リ
ラ
ッ
ク

ス
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。関
西
言
葉
で
言
う「
い
ち
び
り
」に
近
い
精

神
の
持
ち
主
で
す
。そ
の
興
味
は
多
岐
に
わ
た
り
、生
活
の
一
コ

マ
か
ら
政
治
状
況
へ
も
お
よ
び
ま
す
。い
わ
ゆ
る
、直
球
勝
負
の

政
治
詩
と
は
一
味
も
二
味
も
違
う
点
も
大
き
な
魅
力
で
す
。心
の

ゆ
と
り
か
ら
来
る
の
で
し
ょ
う
か
。奥
様
も
よ
く
モ
デ
ル
に
さ
れ

て
い
ま
す
が
…
…「
ほ
ん
ま
は
違
う
で
。優
し
ゅ
う
て
、え
ら
い
美

人
や
。」さ
も
あ
り
な
ん
、詩
人
と
は
こ
ん
な
も
ん
で
す
。子
ど
も

た
ち
に
ず
い
ぶ
ん
愛（
愛
唱
？
）さ
れ
て
い
る
詩
人
で
す
が
、海
外

で
も
、随
分
、名
を
知
ら
れ
て
い
る
愉
快
な
詩
人
で
す
。

推
薦
詩
篇

◦「
ま
だ
生
き
と
る
」『
晩
年
』土
曜
美
術
出
版

◦「
狂
歌　

２
」『
寿
命
』竹
林
館

◦「
１　

２
」『
新
編　

ほ
ら
吹
き
将
軍
』澪
標

	◆ヨコのカギ◆
	 1.	ぬるぬるしてつかみにくい細長い魚。
	 5.	大量に降る雨。
	 7.	伸びた芝を刈りそろえること。
	 9.	金銭を一定期間貸したことに対する報酬。利息。
	10.	社会生活に関する基本的な知識を学習し、社会人として必要
な資質を身につけるための教科。

	11.	竹を細く割って削ったもの。ちょうちん・かごの材料などに用いる。
	12.	軟体動物の一つで、八本の足がある。足には二列の吸盤があ
る。

	14.	人に言い聞かせて、あることをさせること。
	16.	職務や任務を自分から申し出てやめること。
	17.	例年に比べて平均気温の低い夏。
	◆タテのカギ◆
	 2.	縄で作ったはしご。
	 3.	よく晴れた空のような色。
	 4.	やったことのないことを実際にやってみること。
	 5.	折り曲げた部分。引き返すこと。すぐに。
	 6.	あるべきすがた。
	 8.	蚊を防ぐために、つり下げてまわりをおおう、目の細かい網。
	11.	全身がふさふさした毛でおおわれている動物。羊毛がとれる。
	13.	学校の歌として正式に定められたもの。
	14.	みっつ。
	15.	位置・時間などが少しはずれていること。考え方や感じ方に少し
へだたりがあること。食い違い。

日
・
祝
日
は
、お
休
み
で
す
。

最新情報は
友だち追加してCheck!!

図書室の蔵書が検索でき
るようになりました。玉東
町ホームページからご覧
ください。

本
屋
大
賞
決
定
！

　
「
全
国
書
店
員
が
選
ん
だ	

い
ち
ば
ん
！
売
り
た
い
本	

２
０
２
１
年
本
屋
大
賞
」

に「
52
ヘ
ル
ツ
の
ク
ジ
ラ
た
ち
」が
選
ば
れ
ま
し
た
！

　

他
の
ク
ジ
ラ
と
は
声
の
周
波
数
が
違
う
た
め
、い
く
ら
大
声
を
あ
げ
て
い
た
と
し

て
も
、ほ
か
の
大
勢
の
仲
間
に
は
そ
の
声
は
届
か
な
い
。そ
ん
な
孤
独
な
ク
ジ
ラ
と

人
を
重
ね
合
わ
せ
る
こ
と
で
、声
す
ら
あ
げ
ら
れ
な
い
人
の
苦
し
み
や
辛
さ
が
描
か

れ
て
い
ま
す
。登
場
人
物
に
ど
う
か
幸
せ
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ

な
い
。さ
す
が
本
屋
大
賞
と
い
う
よ
う
な
作
品
で
す
！

　

ノ
ミ
ネ
ー
ト
作
品
も
、ど
れ
も
面
白
い
で
す
よ
！
公
民
館
図
書
室
に
揃
え
て
あ
り

ま
す
の
で
、是
非
お
読
み
く
だ
さ
い
。

本屋大賞とは・・・
　本が売れない時代、出版市場は書籍、雑誌とも年々縮小傾
向にあります。その状況の中で、商品である本と、顧客であ
る読者を最も知る立場にいる書店員が、売れる本を作ってい
く、出版業界に新しい流れをつくる、ひいては出版業界を現
場から盛り上げていけないかと考え、同賞が発案されました。

PART１ 情報弱者である外国の人たちとの接し方を考える

背景

地域に増える

外国の人たちと、

私たちは

どう付き合えばいいの？

これからの時代に、

地域の理解と、

相互の支え合いを

強めよう。
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☎
便利
なダ
イヤル

イン（直通）をご利用ください

報

報

月
情

しの
くら情しのくら

総務課
企画財政課
建設課

町民福祉課
税務課

保健介護課（保健センター）
地域包括支援センター

産業振興課
農業委員会
議会事務局

教育委員会（中央公民館）

‹85・3111
‹85・3188
‹85・3112
‹85・3183
‹85・3184
‹85・6557
‹85・6242
‹85・3113
‹85・3180
‹85・3189
‹85・3609

電　話　帳

残高不足にご用心Z
今月の口座振替

月
の
ふ
れ
あ
い
相
談
日

６
相 談 内 容 相　　談　　員 相　談　日 時　　間 場　　所 予　約　先

困りごと/消費生活 弁 護 士・司 法 書 士	
臨床心理士・消費生活相談員 25日（金） 13:30〜16:00 福 祉センター 総務課‹８５・３１11

1 週 間前まで要予約

行 政 問 題 行 政 相 談 委 員

認 知 症 地域包括支援センター 月〜金曜日 8:30〜17:00 ふれあいの丘
保健センター

地域包括支援センター
‹８５・6242

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動
社 会 福 祉
協 議 会 職 員

月〜金曜日 8:30〜17:00 福 祉センター 社会福祉協議会
‹８５・３150

生 活 上 の 困 り ご と
成 年 後 見 制 度
障がい者の生活や虐待

年金相談所の開設日

事務所名 開設場所 ６月開設日 時間帯

熊本西 熊本北区役所 24日 10〜15時

玉　名 荒尾市役所 22日 10〜15時

◦交流センター休館日	
７日（月）・21日（月）
◦図書室（中央公民館	午前９時〜午後５時）	
休館日	
６日（日）・13日（日）・20日（日）・27日（日）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、閉
館する場合があります。

高
等
技
術
専
門
校
」
で
検
索
し
て
く

だ
さ
い
。

パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
習
得
科
（
熊
本
校
）

　

就
職
に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
他
）
の
技
術
全
般
、
事

務
職
の
知
識
全
般
を
習
得
し
ま
す
。

▼
受
講
対
象

　

身
体
（
視
覚
、
聴
覚
、
上
肢
、
下
肢
、

内
部
）、
知
的
、
精
神
、
発
達
、
難

病
、
高
次
脳

▼
定
　

員　

８
人

▼
募
集
期
間　

６
月
30
日
（
水
）
ま
で

▼
訓
練
期
間

　

８
月
３
日
（
火
）
〜
10
月
29
日
（
金
）

　
（
３
カ
月
間
）

▼
受
講
料　

無
料

※
別
途
経
費
と
し
て
テ
キ
ス
ト
代

　

９
，０
２
０
円
（
税
込
み
）
程
度

▼
訓
練
場
所

　

有
限
会
社
シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド

　

熊
本
市
中
央
区
紺
屋
今
町
１
‐
５

　

Ｗ
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
辛
島
公
園

　

シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド
熊
本
校

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　

ま
た
は

　

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
校

　

‹
０
９
６
・
２
９
７
・
９
９
１
５

※
受
講
生
募
集
案
内
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。「
熊
本
県
立

高
等
技
術
専
門
校
」
で
検
索
し
て
く

だ
さ
い
。

　

熊
本
県
が
実
施
す
る
こ
の
講
習
会
は
、

失
語
症
者
が
地
域
の
一
員
と
し
て
安
心

し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、

失
語
症
の
症
状
や
対
応
方
法
を
理
解
し
、

会
話
や
日
常
生
活
で
の
外
出
の
際
に
、

意
思
疎
通
の
支
援
を
行
え
る
人
材
を
養

成
す
る
も
の
で
す
。
６
月
か
ら
受
講
者

の
募
集
を
開
始
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

県
障
が
い
者
支
援
課

　

‹
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
３
５

　

FAX
０
９
６
・
３
８
３
・
１
７
３
９

　

熊
本
県
で
は
、
令
和
３
年
（
２
０
２
１	

年
）
10
月
１
日
以
降
、
県
内
で
自
転
車

を
利
用
す
る
全
て
の
方
に
、「
自
転
車

保
険
」
へ
の
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
ま

す
。

　
「
自
転
車
保
険
」
は
、
保
険
代
理
店

や
、
コ
ン
ビ
ニ
等
で
加
入
で
き
ま
す
。

　
「
自
転
車
保
険
」
と
い
う
名
称
で
な

く
て
も
、
自
動
車
保
険
や
火
災
保
険
、

傷
害
保
険
な
ど
の
特
約
で
補
償
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
ご
加
入

の
保
険
会
社
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

県
く
ら
し
の
安
全
推
進
課

　

‹
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
９
３

　

今
年
の
３
月
か
ら
４
月
に
か
け
て
、

県
内
の
ご
高
齢
者
宅
の
固
定
電
話
に
役

場
の
職
員
を
名
乗
る
者
か
ら
、「
介
護

保
険
料
の
払
い
戻
し
が
あ
る
。
Ａ
Ｔ
Ｍ

で
払
い
戻
し
の
手
続
き
が
で
き
る
。」

な
ど
と
い
う
還
付
金
詐
欺
の
予
兆
電
話

の
相
談
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
お
り
、
被

害
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
発
生
す
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

被
害
に
遭
っ
た
人
の
ほ
と
ん
ど
が

「
わ
た
し
は
だ
ま
さ
れ
な
い
と
思
っ
て

い
ま
し
た
！
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

▼
次
の
言
葉
に
注
意
！

　
「
口
座
の
残
高
を
教
え
て
く
だ
さ
い
」

　
「（
窓
口
閉
鎖
後
の
）
銀
行
の
Ａ
Ｔ
Ｍ

に
行
っ
て
く
だ
さ
い
」

　
「
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
払
い
戻
し
の
手
続
き
が

あ
り
ま
す
」

　
「
操
作
方
法
を
電
話
で
教
え
ま
す
」

　

一
つ
で
も
当
て
は
ま
れ
ば
サ
ギ
で

す
！

　

家
族
・
警
察
に
す
ぐ
相
談
！

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
県
警
察
本
部
生
活
安
全
企
画
課

犯
罪
抑
止
対
策
室

　

‹
０
９
６
・
３
８
１
・
０
１
１
０

　

（
内
線
３
０
５
５
）

ビ
ジ
ネ
ス
技
能
資
格
取
得
科

【
在
職
者
訓
練
】

　

企
業
で
求
め
ら
れ
て
い
る
パ
ソ
コ
ン

技
能
（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
）
を
習
得

し
、
そ
の
証
で
あ
る
資
格
取
得
ま
で
を

目
指
す
訓
練
で
す
。

▼
受
講
対
象

　

身
体
（
上
肢
・
下
肢
・
内
部
）、
知

的
、
精
神
、
発
達
、
難
病

▼
定
　

員　

５
人

▼
募
集
期
限

　

６
月
30
日
（
水
）
ま
で

▼
訓
練
期
間

　

８
月
３
日
（
火
）
〜
10
月
28
日
（
木
）

　
（
３
カ
月
間
）

※
訓
練
は
火
曜
、
木
曜

　

午
後
６
時
よ
り
２
〜
３
時
間
程
度

▼
受
講
料　

無
料

※
別
途
経
費
と
し
て
テ
キ
ス
ト
代

　

３
，３
０
０
円
〜
６
，６
０
０
円
（
税

込
み
）
程
度

▼
訓
練
場
所

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ア
イ
・
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
く
ま
も
と

　

熊
本
市
中
央
区
水
前
寺
６
丁
目
51
‐

３
シ
テ
ィ
ビ
ル
水
前
寺
３
Ｆ

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
校

　

‹
０
９
６
・
２
９
７
・
９
９
１
５

※
受
講
生
募
集
案
内
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。「
熊
本
県
立

　う〜ん、一概には答えられないわ。光回線を勧められ
る場合、いろんなオプションが一緒についていて、とて
もわかりにくい契約内容になっていることが多いの。だ
から、何がどのように安くなっているか比較することが
難しかったりするから、すぐに契約せずにパンフレット等
もらって、必ず次のことを確認してね。

　本当に自分に必要な契約か、慎重に検討することが大
事ね。

　最近、「通信料が安くなります」って、光回線を勧める
電話がかかってくるけど…光回線ってなに？

（すもっちゃん）

（安	しんた君）

光回線ってなに？

　それなら家にパソコンを持っていてインターネット
をする人は便利だね。反対に、インターネットをしない
なら今のままの回線でもいいよねぇ。
　光回線にすると料金が安くなるというのは本当かな？

　光回線は、光ファイバーという特殊なケーブルを用
いたインターネット回線のことなの。
　従来の電話ケーブルに比べて大容量のデータを高速
で通信できるのが特徴よ。

第47回のテーマ消費生活Ｑ＆Ａ

	 町の消費生活相談窓口（総務課）	 ‹８５・３１１１
	 警察	 ＃９１１０

仕
事
を
さ
れ
て
い
る

障
が
い
の
あ
る
人
を

対
象
と
し
た

職
業
訓
練
生
の
募
集

障
が
い
の
あ
る
人
を

対
象
と
し
た

職
業
訓
練
生
の
募
集

「
失
語
症
者
向
け
意
思
疎
通

支
援
者
養
成
講
習
会
」の

受
講
者
募
集

自
転
車
保
険
へ
の
加
入
が

義
務
化
さ
れ
ま
す
！

6June
６/30（水）

水道料（５月使用分）

町営住宅使用料（６月分）

保育料（６月分）

町県民税（第１期）

契約する前に確認！
１． 光回線の事業者名・販売代理店名・勧められている

サービス名と料金・工事費・解約料・解約に伴う費用等
２ 現在契約している回線やサービスの料金

　５月号に掲載しておりました、６月１日（火）

に福祉センターで予定の人権相談は、新型コ

ロナウイルス感染症の影響を考慮し、中止いた

します。

　ご相談を予定されていた方には大変申し訳

ございませんが、ご理解のほどよろしくお願い

します。

　なお、熊本地方法務局玉名支局（‹７２・

２３４７）において相談を受け付けています。

６月１日の人権相談中止について

還
付
金
詐
欺
被
害
の
発
生
！

　熊本県では、新型

コロナウイルス感染

症拡大の影響により、

保健所等での健康観

察 等 の 短 期 支 援 を

行っていただける保健師を募集しています。

　ご協力いただける人は潜在保健師等人材バ

ンク「とどけるん」への登録を行いますので、ま

ずは、熊本県ナースセンターへご連絡ください。

●問い合わせ先
　熊本県ナースセンター 
‹０９６・３６５・７６６０

　熊本県医療政策課看護班 
‹０９６・３３３・２２０６

保健師資格をお持ちの人
ご協力をお願いします！



SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

子育て
支援事業 ひまわり

18June 2021 6

つどいの広場
　ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30/要予約

つどいの広場
　ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30/要予約

つどいの広場
　ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30/要予約

つどいの広場
　ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30/要予約

つどいの広場
　ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30/要予約

対 対象者
携 携行品玉東町 すこやか カレンダー玉東町 すこやか カレンダー玉東町 すこやか カレンダー

※気付いたら、支えて知らせて、見守ってください！　子どもを虐待から守るために…
「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）を。連絡先 ふれあいの丘 保健センター ‹85・6557まで〈秘密は固く守られます〉

（夜間・休日は‹85・3138）（夜間・休日は‹85・3133）予約が必要なものは、３日前までにふれあいの丘 保健センターへお申し込みください。

受 受　付

和水町立病院
186・3105
河野クリニック
172・2345
宮﨑クリニック
182・2408

浦田医院
174・2412
酒井医院
171・0777
福本内科医院
157・2811

前田小児科医院
174・1333
鶴上整形外科リウマチ科
172・2007
吉村循環器科内科医院
184・2765

大礒耳鼻咽喉科医院
173・4133
やざわ整形外科クリニック
172・3000
田宮二郎内科
178・2150

6月の
休日当番医

日・祝日の
午前9時～午後5時まで

健診・教室・行事に
ついては、新型

コロナウイルス感染
拡大防止のため延期
または中止に

なることもあります。

エアロビクス13：30～14：15
ヨガ　　　　14：25～15：10
中央公民館
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）　

受 3カ月児13：30～13：45 7カ月児13：45～14：00

３カ月児・７カ月児健診
保健センター

対 3カ月児 R3.2月生、7カ月児 R2.10月生
携 母子健康手帳、問診票、子育てアンケート
（３カ月児のみ）

母子健康手帳交付
保健センター
13：00～15：30
（事前に予約をお願いします。）
マイナンバーの提示が必要です。
出産したことがある方は、
上の子の母子手帳もご持参ください。

母子健康手帳交付
保健センター/13：00～15：30
（事前に予約をお願いします。）マイナンバーの提示が必要です。
出産したことがある方は、上の子の母子手帳もご持参ください。

エアロビクス13：30～14：15 ヨガ14：25～15：10
中央公民館　託児：要予約
（3日前までに保健センターへお申込みください）　

6月

キッズ英会話
つどいの広場ひまわり

つどいの広場は、
　　乳幼児と保護者が自分の責任で、自由に楽しく遊ぶ場所です。妊婦さんも大歓迎です！

問い合わせ先　ふれあいの丘 保健センター ⁄85・6557

★少人数での開催、検温、換気、保護者のマスク徹底、消毒等を行いながら実施していきます。
＊新型コロナウイルス感染防止のため、状況によっては、延期、または、中止になる可能性があります。ご了承ください。

　今回は、『親子で体を動かして体の健康、心の健康をはぐくむこと』を目標にされている坂口京子先生を
講師に迎え、子どもさんと一緒に、体を動かしてみませんか？
　昨年度に公園遊びで来ていただいた時にも子どもの月齢にあった遊び方で「こんな遊びをしていくと、
こんなことが出来るようになりますよ」と詳しく教えていただき、参加者から大好評でした。
　コロナ禍での気分転換や、心のリフレッシュに参加をお待ちしています。

19 vol.370広報ぎょくとう

ビギナーコース
10：00～10：50
ステップアップコース
11：00～11：50
要予約

キッズ英会話
つどいの広場ひまわり
ビギナーコース
10：00～10：50
ステップアップコース
11：00～11：50
要予約

①『つどいの広場事業・ひまわりのスペース』をご存じですか？　●はい（17）●いいえ（1）
①で「はい」と答えた方へ・ⅰつどいの広場をお知りになったきっかけは何ですか？
●つどい通信（5）●スタッフから（4）●友達から●広報紙（5）●保健師・助産師から（11）

ⅱつどいの広場ひまわりを利用したことがありますか？　●はい（10）●いいえ（6）　　
①ⅱで「いいえ」と回答した人のみ・ⅰ利用していない理由は、何ですか？
●おしゃべりとか他の人との付き合いが面倒。●産後間もないため。●コロナの影響
●時間がない。内装やどんな事をしているか写真がなく行くのに抵抗がある。

②コロナ禍での過ごし方は、どんな感じですか？（複数回答可）〇をつけてください。
●ママと子どもだけで過ごすことが多い。（14）●実家に行ったりしている。（11）
●あまり気にせず、遊びに行ったり、買い物に行ったりしている。（1）
●どうしてよいのかわからないことが多い。（2）

③今困っていることや、つどいの広場や行政に望むことはありますか。
●気軽に子ども（赤ちゃん）の身長体重がはかれるようなスペースがあるとうれしい。
●子どもを遊ばせる時に０才～２才向けの遊ぶ場所が少ない。
●コロナが終息したら、さまざまな行事を企画していただきたいです。

④子育てしていく中で必要な支援は、何だと思いますか？〇をつけてください。
●友達作りの場（7）●子育ての情報交換の場（10）●子育てに関する勉強（8）●母
親にとってのストレス解消の場（10）●子どもと離れてリフレッシュする場（9）●
子どもと離れて相談する場（6）

●健診も個別で、感染リスクは減りますが、他の子がどんな感じなのか、かかわりがないので不安だったり心配がある。
●つどいの広場に遊びに行くと、とてもリフレッシュできます！いつもありがとうございます。
●いつも温かく受け入れてくださってありがとうございます。これからも利用させていただきます。
●授乳室の有無など周りの環境。
●公園は、小学生や保育園の年中さん以上であそべる遊具はたくさんあるが、１～２才向けの小さいのも作って
もらいたい。
●託児のある美容室や、カフェなどがあるともっと良いと思う。
●様々なイベントも中止、買い物や、公園も注意しながら、早く気軽に出かけたいです。つどいの広場に行くのも迷
います(自分たちの体調の変化、もしかしたら感染しているかもしれない)親子が安心して過ごせる場所が他に
もあるといいな。家族（夫婦）仲が良くなるための勉強会・茶話会でもあると良いなと思います。
●町外在住時に「玉東は、子育て支援が充実してるね」と言われていました。医療費負担などの経済的支援は、荒玉
地域あまり大差ないのでは？と思っていましたが、町民になり、その他の支援、サービス・環境・相談のしやすさ
等、他の市町村より卓越していると感じました。

＊令和２年度 つどいの広場でとらせていただいたアンケート集計

赤ちゃん大きく
なったかな
（体重測定）
つどいの広場ひまわり
10：00～11：30

受 （個別）9：00～16：00

3歳児健診
保健センター

対 H29.11月～H30.1月生
携 母子健康手帳・問診票・
アンケート・検尿

休日当番医について
○医院の都合で変更することがあります。か
かる前に確認(‹73・6000)してください。
○夜間の救急診療は、有明消防本部災害情報
指令センター(‹69・1760)、くまもと県北
病院救急センター(‹73・5000)へ。

骨盤エクササイズ
中央公民館
10：00～11：30
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）

骨盤エクササイズ
中央公民館
10：00～11：30
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）

つどいの広場
なんだろDAY
保健センター多目的室
10：00～11：30

要予約

定員5組

自由記載

６月１４日（月）　午前１０時～１１時３０分＊６月１０日(木)しめきり
ふれあいの丘保健センター多目的室

と　き
ところ

＊６月のなんだろDAYは？？『親子遊びプログラム』

受 9：30～9：45
対 R2.12月～R3.1月生
携 母子健康手帳・エプロン
スプーン

離乳食前期教室
保健センター

受 9：45～10：00
対 妊婦、産婦、乳児
携 母子健康手帳、タオル2枚

らくらく楽しい
母乳育児教室
保健センター

保育園などに就園前の０歳から３歳児の保護者を対象に実施いたしました。

雨雲を吹き飛ばす勢い 玉東中学校体育大会
　５月１６日、玉東中学校体育大会が行われました。新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、観覧者の人数制限や午前中で終了するプログラム編成とするなどの工夫が
施されての実施となりました。また、徒競走では生徒たちがスタート直前までマスク
を着用するなどの対策も見られ、これまでにないコロナ禍での配慮が随所で確認され
る大会となりました。前日に熊本県に梅雨入りの発表

があり、天候が心配されましたが、大会中は晴れ間も見え、生徒たち
が全力で走る姿を見ることができ、来場者からは喜びの声が上がって
いました。
　生徒たちは練習の成果を発揮して、全力で全競技に取り組み、徒競
走やリレーでは応援席から常に大きい拍手が選手たちに向けられまし
た。後半のダンスでは全学年とも元気にダンスを披露し、楽しさを感
じさせる笑顔で締めくくりました。


