
　7月14日、森の学校で
行われたパチンコ遊び。子
どもたちは的に玉が命中
するたびに、大盛り上がり
で楽しんでいました。

キ
リ
ト
リ
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アジのから揚げ甘酢かけ

食改さんのヘルシー料理
キ
リ
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リ
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リ
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リ

キ
リ
ト
リ

キ
リ
ト
リ

キ
リ
ト
リ

キリトリ

作り方

　アジはたんぱく質やビタミンB群、カルシウムなどのミ
ネラルがバランスよく含まれています。
　特に骨や歯をつくるのに欠かせないカルシウムの含
有量が非常に多く、さらに体の成長と細胞の再生を助け
るビタミンB２、脳の働きを活性化させるDHAも豊富な
ので、育ち盛りの子どもにはぴったりです。

アジに片栗粉をまぶし、揚げる。
甘酢を作る。（ネギ、ショウガはみじん切りにする。）
揚げたアジに甘酢をかける。
レタス、ミニトマトを添える。

❶
❷
❸
❹

表紙説明 　
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
中
継
な
ど
を
見
て
い
る
と
、
試

合
の
合
間
に
テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
が
ベ
ン
チ
の
様
子
を
と

ら
え
る
の
で
す
が
、
選
手
な
ど
が
日
本
の
プ
ロ
野
球

で
は
見
か
け
な
い
よ
う
な
食
べ
物
を
食
べ
て
い
る
姿

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
ん
と
味
付
け
が
さ
れ
た
食
用
の
ひ
ま
わ
り
の
種

を
食
べ
て
い
る
の
で
す
。
口
に
含
み
、
殻
を
割
っ
て

中
身
を
食
べ
、
殻
を
ベ
ン
チ
に
吐
き
出
す
の
が
退
屈

し
の
ぎ
の
種
に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
も
し
食
べ
る
機
会
が
あ
れ
ば
、
一
度
食
べ
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
ト
ミ
ー
）

【材　料】 （4人分）
・・・・・・・・３２０ｇ

・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８個

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４０ｇ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０ｇ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１５ｇ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２

・・・・・・・・・・・大さじ２
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ１

人口

男

女

世帯

転入

出生

転出

死亡

（－34人）

（－5人）

（－22人）

（＋7世帯）

●人のうごき　6月末現在（前年同月比）

5,263人

2,486人

2,777人

1,987世帯

12人

2人

8人

9人

★学習日　6月19日

アジの切り身
片栗粉
サラダ油
ミニトマト
レタス

ネギ
ショウガ
砂糖
酢
濃口しょうゆ
ごま油

玉東町ホームページ　http://www.town.gyokuto.kumamoto.jp

※
こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
お
よ
び
地
域
環
境
に
や
さ
し
い

植
物
油
型
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

広
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元
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優
し
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す
る
広
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玉東町の文化財を５・７・５で詠んでみま
せんか？（俳句として季語をいれていただ
いても可。字余り、字足らずでも可です。）

玉東町の史跡など文化財を俳句風に紹介します。

玉東町の文化財
５・７・５で詠む

募 集

お題

8月末締切
選ばれた句は広報10月号にペンネームもしくはお名前とともに掲載します。

「原倉の 生き物宿る 一位樫」

ど
ち
ら
が
当
て
る
か
、い
ざ
勝
負！

ど
ち
ら
が
当
て
る
か
、い
ざ
勝
負！

　　 稲佐の椥
稲佐熊野座神社にある椥の木。

　玉東町の南、金峰山三ノ岳の緩やかにのびる山腹
の個人の畑の中に、幹の直径１.５ｍを超える一位樫の
大木があります。
　一位樫は、関東南部より西の暖地に自生する樫の仲
間。日本や東アジアに広く分布しています。どんぐりは他
の樫と異なり、あく抜きをせずに食べられるそうで、縄文
時代のころより人間の食糧となっていたそうです。
　樹齢は不明ですが、数百年は経っているものとみら
れ、長らく生き物たちの宿り木となっている様子。原倉
の豊かな自然を象徴する樹木の一つです。

一位樫（原倉地区） 町指定天然記念物

 ―
森
の
学
校
　
パ
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ン
コ
遊
び
―

 ―
森
の
学
校
　
パ
チ
ン
コ
遊
び
―

甘
酢

(ちー）

いち  い  がし

かし

なぎ
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	 Local  Newsまちのローカルニュース　北から南から	

　６月19日、熊本県庁で第28回くまもと環境賞表彰
式が開催され、NPO玉東エコクラブがくまもとストッ
プ温暖化賞を受賞しました。
　くまもと環境賞は、より豊かな環境の保全・創造に
関する活動に顕著な功績があった個人や団体に贈られ
るものです。NPO玉東エコクラブは、回収した廃食油
で石けんやバイオディーゼル燃料を製造し販売を行う
など、先導的な地球温暖化活動が評価されての受賞と
なりました。

くまもとストップ温暖化賞を受賞

食油を用いた活動に高い評価

▲	表彰を受けたNPO玉東エコクラブの塚本なるみさん（中央）、
清田新一さん（左）

　７月４日、木葉昭和児童園の園児が役場を訪れ、七
夕飾りをプレゼントしました。笹に飾られた短冊には
「おもちゃ屋さんになれますように」「ライオンに会い
たい」など、たくさんの願い事が書かれていました。
　贈られた七夕飾りは、役場の正面玄関近くに置かれ、
役場を訪れる人たちに夏の訪れを感じさせました。

　７月14日、和水町のスカイドーム2000で令和元年度玉名
郡子ども会の球技大会が開催されました。玉東町からは小学校
５・６年生の子ども会会員７人がビーチボールバレーの部に参
加しました。
　はじめは緊張気味だった子どもたちも、プレーをしていく中
で、他のチームの気迫のこもったプレーに負けないくらいの気
合と練習以上の素晴らしいプレーを見せ、白熱した試合を繰り
広げました。そして、この球技大会を通して玉名郡内の子ども
たちと親睦を深めることができました。

木葉昭和児童園から七夕飾りの贈り物

告げる七夕飾り、色鮮やかに

令和元年度玉名郡子ども会連合会球技大会

ーチボールバレーを通して親睦を深める

▲	役場入口前にてみんなで記念撮影

▲	ビーチボールバレーに参加した子どもたち
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　７月７日、中央公民館で約280人が参加して、第
69回玉東町社会を明るくする運動大会が開催されまし
た。
　この大会は、“社会を明るくする運動”の啓発事業の
一環として開催するもので、国民すべてが、犯罪や非
行の防止と犯罪を犯した人や非行のある少年の更生に
ついて理解を深め、それぞれの立場において力を合わ
せ、犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築くこ
とを目的として毎年開催しています。
　大会では、先に行われた玉東町社会を明るくする運
動作文コンテストの小中学生の優秀作品の発表や、高
校生の作文発表があり、玉東中ＰＴＡから意見発表が
行われました。
　その後、落語家の桂ぽんぽ娘師匠による「いじると
いじめは大違い」と題しての講演がありました。
　７月の強調月間期間は、保護司やＰＴＡ、各種団体
の代表者などが駅前や学校の正門などに立ち、あいさ
つ声かけ運動を行いました。

　７月14日、山北小学校で森の学校が開催されまし
た。この森の学校は「山北小学校の竹林と雑木林を
生かし、児童や地域のために何か活用できないだろ
うか」という趣旨のもと、平成16年に始まったイベ
ントです。
　子どもたちは山北の竹を使って、竹とんぼ・竹箸・
竹カップ作りを行い、高学年生が行った竹とんぼ作
りでは、今ではあまり使う機会がなくなった小刀を
使い、竹を削る体験をしました。また作った竹箸・
竹カップを使い、地元食材の流しうどんやかき氷を
食べ、炭窯では自分たちでトッピングしたピザを焼
いて食べました。
　例年ならば川遊びを行うのですが、、前日からの大
雨の影響により中止となり、屋内での火起こし器を
使い火を起こす体験と手づくりパチンコ遊びを行い
ました。パチンコ遊びでは玉東町らしくみかんの摘
果した実を玉にして、的にめがけて打って遊びました。
　午後は体育館でしっぽ取りゲームを行い、閉校式
までみんな元気いっぱいでした。

第69回玉東町社会を明るくする運動大会

るい社会の実現を目指して

第15回森の学校

の学校開校

▲	講演を行う落語家の桂ぽんぽ娘師匠

▲	最後まで子どもたちは元気いっぱいでした

▲	息を合わせて火起こし体験

▲	作文を発表する西出聖さん（玉東中１年）

夏

ビ 廃

明

森
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６
月
12
日
、
町
長
室
に
お
い
て
８
０
２
０
歯

科
優
良
者
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
８
０
２
０
達
成
者
は
11
人
で
し
た
。

達
成
者
に
健
康
の
秘
訣
を
伺
う
と
・
・
・

　
「
数
カ
月
ご
と
に
歯
科
医
院
で
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

し
て
も
ら
っ
て
い
る
。」

　
「
朝
・
昼
・
夜
の
歯
磨
き
習
慣
が
あ
る
。」

　
「
健
康
の
た
め
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
る
。

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
通
っ
て
い
る
。」

　
「
炭
水
化
物
を
と
り
す
ぎ
ず
、
タ
ン
パ
ク
質
を

き
ち
ん
と
食
べ
る
よ
う
に
し
て
い
る
。」

　
「
家
庭
菜
園
で
体
を
動
か
し
、
収
穫
し
た
野
菜

を
ご
近
所
に
お
す
そ
分
け
す
る
の
が
楽
し
み
。」

　
「
卓
球
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
や
大
正
琴
な
ど

に
参
加
し
て
い
る
。」

な
ど
の
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

健
康
で
自
立
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
は「
食

べ
る
」
こ
と
が
大
切
で
す
。
歯
や
口
腔
の
健
康

を
保
つ
こ
と
に
よ
り
、
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と

が
で
き
、
誤
嚥
性
肺
炎
や
低
栄
養
を
予
防
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

玉
東
町
で
は
、
健
康
で
長
生
き
の
た
め
に
後

期
高
齢
者
の
歯
科
口
腔
健
診
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
年
に
１
回
は
是
非
受
け
ま
し
ょ
う
。

表
彰
者
の
氏
名
（
敬
称
略
）

大
城
寺　

菊
川　

園
子　

土
生
野　

宮
島　

俊
子　

高　

月　

長
島
ト
ミ
エ　

　

揚　
　

山
戸
ハ
ル
キ　

　

町　
　

大
城
戸
昭
信　

山　

口　

久
米
田　

忠　

廣
瀬　

昭
雄

稲　

佐　

川
上　

正
己　

白　

木　

平
井
ト
シ
エ　

二
俣
西　

木
村　

隆
實　

木
村　

和
子

～おめでとうございます～
玉東町8020歯科優良者表彰

熊
本
県
高
齢
者

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
に
て

『
八
〇
二
〇
優
秀
賞
」を
受
賞川上　克己さん（稲佐）

【後期高齢者歯科口腔健診】
○期間：令和2年2月末まで
○場所：歯科医院（玉名郡市歯科医師会員）
○料金：４００円

（表彰式出席者）

※受診券を後期高齢者医療保険証に同封して送っていますので、
皆さまの受診をお願いいたします。
総義歯の人も対象になります。歯の健診だけでなく、飲み込み
のテストもあります。

問い合わせ先
ふれあいの丘保健センター　‹８５・６５５７ 「受賞できてうれしかった。ひとえに妻のおかげです。」

歯の磨き方教室を開催しました。歯の磨き方教室を開催しました。
～8020への道～小学校・中学校で～8020への道～小学校・中学校で

　８０２０達成のためには、子どもの頃からの歯みがきの習慣が大切です。そこで、6月から7月にかけ
て、小中学校において「歯の磨き方教室」を行い、歯垢（歯の汚れ）を赤く染め出して上手な歯みがきの
しかたを学びましたので、その様子を紹介します。

　中学校では、歯鏡を
使って歯の裏側や奥歯な
どの自分では日頃見るこ
とのできない部分の観察
をして、磨き残しをチェッ
クし自分の歯並びにあっ
たブラッシングのしかた
を学習しました。

【歯科衛生士より】
今年は、赤く染まって歯の汚れが残っている人が多いよ
うに感じました。

　町では、むし歯予防のためにフッ化物洗口を保育園・小中学校で
行っています。歯みがきで歯の汚れをとりピカピカにしておくこ
とで、よりむし歯を予防することができます。歯周病の予防のため
にも歯みがきが大切です。ご家庭での歯みがきの習慣づけをしま
しょう。歯は一生の宝です。

木葉
小学校

たて磨き・
横磨きで磨
き残しがな
いように磨
きましょう。

手鏡を見な
がら赤く染
まった部分
を確認しス
ケッチしま
した。

山北
小学校

玉東
中学校

前歯の磨き方の説明を受けた後、1本だけ
磨いて、丁寧に磨くことで汚れが取れてき
れいになることを体験しました。

ご   

え
ん
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問い合わせ先　総務課　‹８５・３１１１

問い合わせ先
玉東町中央公民館　‹８５・３６０９

申し込み・問い合わせ先

玉東町職員採用試験のお知らせ
●試験期日　９月２２日（日）
●試験会場　九州看護福祉大学
●試験職種および採用予定人員
①高卒程度　「一般事務」　２人程度
②高卒程度　「土　　木」　１人程度
●受験資格
昭和６２年４月２日から平成１４年４月１
日までに生まれた人
●１次試験の内容
①高卒程度　「一般事務」
　教養試験、職場適応性検査、作文試験
②高卒程度　「土　　木」
教養試験、専門試験、職場適応性検査、作
文試験

●受験申込受付期間および申込方法
８月１６日（金）まで。（土日祝を除く）
受付時間は午前８時３０分から午後５時まで。
持参、郵送にて申し込めます。
（実施要項参照）
●１次試験の合格発表
　１０月中旬に合格者にのみ文書で通知す
るほか、玉東町役場掲示板および町ホーム
ページに合格者の受験番号を掲示します。

●その他
　玉東町職員採用試験実施要項について
は、玉東町ホームページをご覧ください。

新病院の名称を募集中です

問い合わせ先
地方独立行政法人くまもと県北病院機構 新病院建設準備室　‹７３・５１１１

　地方独立行政法人くまもと県北病院機構では、令和３年早春の開院に向けて、九州新幹線新
玉名駅北側に新病院を建設中です。新病院は公立玉名中央病院と玉名地域保健医療センター
を統合し、病床数４０２床の県北地域最大規模の病院になります。
　そこで、新病院がみなさんに親しみをもっていただけるような名称を募集中です。多数のご
応募をお待ちしています。

有明広域行政事務組合
職員採用試験のお知らせ
　令和元年度有明広域行政事務組合職員採用試験が
次のとおり行われます。

●試験期日　９月２２日（日）
●試験会場　九州看護福祉大学
●試験職種および採用予定人員
　○一般事務　３人程度（事務局部局に勤務し、行政事務に従事）
　○消　　防　５人程度（消防署などに勤務し、消防業務全般に従事）
●受験資格
　◯一般事務　昭和６１年４月２日から平成１４年４月１

日までに生まれた人
　◯消　　防　平成５年４月２日から平成１４年４月１日

までに生まれた人
●受験申込受付期間

７月２９日（月）から８月１６日（金）まで
（土日祝を除く）

●受付時間　午前８時３０分から午後５時まで
●申込方法　各関係施設などに用意している申込用紙で

申し込んでください。申込用紙は組合ホー
ムページからもダウンロードできます。

玉東町学校給食
共同調理場調理員
（非常勤職員）募集
　玉東町学校給食共同調理場調理
員(非常勤職員)を次のとおり募集
します。

●試験期日　８月１６日（金）
●試験会場　玉東町中央公民館
●試験職種および採用予定人員　
　　　　　　給食調理 ２人程度
●受験資格　調理が好きで児童・生
徒のために誠意をもって給食調
理に従事できる人
●試験内容　面接試験
●勤務条件　午前８時～午後４時１８
分（この時間の中で５時間４８分勤務
※早出・遅出あり）５，０００円／日
●採用予定日　８月下旬
●受験申込受付期間および申込方法
８月１日（木）から８月９日（金）
まで。(土日を除く)
受付時間は午前８時３０分から
午後５時１５分まで。
市販の履歴書に記入のうえ玉東町
中央公民館へ持参してください。

○一般事務　有明広域行政事務組合事務局　総務課
（玉名市岱明町野口２１２９番地　‹５７・５１１１）
（URL : http://www.ariake-kouiki.or.jp/）
○消　　防　有明広域行政事務組合消防本部 総務課
（玉名市築地４６８番地　‹７３・５２７２）
（URL ： http://www.ariake-119.or.jp）

地域の中核病院で活躍してみませんか。

申込期間　８月１日（木）～８月１６日（金）
午前８時３０分～午後５時（土、日、祝日を除く）

申込方法　履歴書一通を当院総務課へ提出ください。（郵送可）
履歴書の返却は致しません。

採用月日　令和２年４月１日（相談可）
給 与 等　最終学歴以降の経歴にて算定します。
諸 手 当　扶養・住居・通勤・時間外・業績(期末勤勉)・退職手当
福利厚生　熊本県市町村職員共済組合、地方公務員災害補償法適用

募集期限　８月３０日（金）まで
応募資格　玉名郡市に居住か勤務されている人（お一人様１点に限ります）
そ の 他　応募方法など詳しくはホームページ(http://www.nkho.jp/)をご覧ください。

問い合わせ先　公立玉名中央病院 総務課　‹７３・５０００
玉名市中１９５０番地
ＨＰアドレス http：//www.tamana-chp.jp

くまもと県北病院機構 正職員募集

看護師
(准看護師)

募集職種 募集人数 受験資格

３０人程度
(若干人)

令和２年３月資格取得見込みの人または有資格者で
令和２年４月１日現在で満３９歳以下の人

○ 一次試験 実施日時：８月２４日（土）　９時～正午
実施場所：公立玉名中央病院 ２階 大ホール

看護師

募集職種 試験内容

・専門試験　・作文試験 

○ 二次試験 実施日時、場所：一次試験合格者へ通知します

看護師

募集職種 試験内容

・面接試験
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玉東町の元気の源 地区サロン
～介護予防体操サポーターの活動紹介～

問い合わせ先　玉東町地域包括支援センター　‹８５・６２４２

　高齢者の健康で生きがいのある暮らしを目指して、「介護予防体操サポーター」１期生が原
倉西と座主地区サロンでよかよか体操のサポ―ト活動をしています。　　 
　６月からは、新たに１３人の２期生が、サポーター養成講座を受講中です。

介護予防体操サポーター養成講座の様子

６月２５日、長洲町を視察し、
一緒によかよか体操をしました

７月２日、長洲町視察を振り返り、
これからの目標について話し合いました

座主地区サロンのご紹介

毎週水曜日午後１時３０分から座主地区
公民館で開催。体操や脳トレなどしています

第２水曜日は「ゆめ・ステーション・このは」で
介護予防体操サポーターと一緒に地区サロン

よその地区の人と一緒に体操を
するのも、刺激になってよかなあ。

私たちも、体操のやり方を
きちんと伝えられるようになりたい！

ぎょくとうプレミアム付商品券に
関するおしらせ

　消費税・地方消費税率の１０%への引き上げが低所得者や子育て世帯の消費に与える影響
を緩和するとともに、地域における消費喚起・下支えすることを目的として、プレミアム付商
品券の販売を行います。

◎購入対象者：玉東町に住所を有し、
次の(1)または(2)に該当する人です。

(1)令和元年度住民税非課税者(課税基準日平成３１年１月１日)
※住民税課税者と生計同一の配偶者・扶養親族、生活保護被保護者などは対象外となり
ます。

(2)平成２８年４月２日～令和元年９月３０日までの間に生まれた子
が属する世帯の世帯主

購入限度額：２万円
※券面額(５００円×１０枚)×５セット=２万５千円
※(2)の世帯主は、該当する子の人数分まで購入できます。
※購入限度額まで１セット(販売額４千円)単位で分割購入できます。

●制度概要
購入希望申請期間(住民税非課税者)：
　　　　　８月１日(木)～１１月２９日(金) 
※対象者へ申請書を送付します。　※(2)の該当者は申請不要です。

商品券購入引換券送付期間：
　　　　　９月２日(月)以降随時発送します。
商品券購入可能期間(販売期間)：
　　　　　１０月１日(火)～令和２年２月２１日(金) 
商品券利用可能期間：
　　　　　１０月１日(火)～令和２年２月２９日(土) 
※変更があれば、町のHPでお知らせします。

●プレミアム付商品券特定事業者(取扱店)の公募について
　ぎょくとうプレミアム付商品券を使用できる町内の店舗を幅広く対象として公募してい
ます。
特定事業者(取扱店)公募期間：令和２年２月２１日(金)まで
※申し込み方法の詳細は、町のHPで確認してください。

問い合わせ先　町民福祉課　‹８５・３１８３

※受付開始８月１日（木）午前９：００～定員になり次第締め切りとさせていただきます。

簡単にできる藍染め
定員10人

講座名 日付 時　間

８月
２０日
（火）

講師名用意する物

髙田　敦子
先生

①５００ml以上のペットボトル（残った染料持ち
帰り用）　②ビニール袋　③エプロン　④ゴム
手袋　⑤木綿のハンカチ　⑥ドライヤー（お持
ちであれば）　⑦材料費６００円（染料・トート
バッグ）※汚れてもいい服装でお越しください。

午後１時３０分～
３時３０分

リサイクルプラザつうしん
リサイクル体験受講者募集 ＊受付開始８月１日（木）（午前9時～）

【申し込み先】東部環境センター ‹75・5050
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問い合わせ先
玉東町ビーチボールバレー愛好会　会長 村田明彦　‹０９０・１７８７・９５８８

問い合わせ先　ポリテクセンター荒尾　‹６２・８６１０

第３０回
健康づくりビーチボールバレー大会

出場チーム募集
　玉東町では、ビーチボールバレー愛好会に協力いただき、気軽にできるビーチボールバ
レーを通して健康・体力づくりを図り、親睦と融和を促進しています。

と　　き　９月２２日（日）　午前９時開会
と こ ろ　玉東町民体育館
参加資格　町内にお住まいか、町内に勤務されている人
種　　目　①男子（混合）の部　　②女子の部
　　　　　③シニアの部　　　　④レクリエーションの部　
　　　　　※チーム構成及び年齢制限等の詳細は、お問い合わせください。
参 加 料　１チーム　２，０００円
申込方法　９月１２日（木）午後７時３０分から中央公民館で行われる監督会議で、

申込書に参加料を添えて申し込んでください。
参加申込書は、役場町民福祉課・中央公民館にも置いてあります。

　近年、３０歳代から５０歳代の男性を中心に、風しんに感染する人が増えています。風しん
の流行を防ぐため、過去に公的な風しん予防接種を受ける機会のなかった人に、３年間に限
り無料の抗体検査・予防接種を実施します。今年度の対象者には６月に無料クーポン券を郵
送していますので、有効期間内にご利用ください。

ポリテクセンター荒尾受講生募集のお知らせ
募集科・募集人員
　　　　　①機械CAD加工科(１５人)　②溶接施工技術科(１２人)
　　　　　③建設機械科(１０人)　④ビル管理技術科(１５人)
募集期間　８月１日(木)～８月２２日(木)　　筆記試験・面接日　８月３０日(金)
入 所 日　１０月３日(木)　　　　　　　 　訓練期間　１０月から６カ月
必要経費　受講料は無料ですが、教科書代などが必要となります。

問い合わせ先　福岡県立大牟田高等技術専門校　‹０９４４・５４・０３２０

大牟田高等技術専門校訓練生募集のお知らせ
募集訓練コース・募集人員　経理事務課②（３０人）
訓練期間　１０月から６カ月　　　　　　　対 象 者　就職希望者
受 講 料　無料(別途教科書代など必要)　　募集期限　８月２９日(木)

男性の風しん抗体検査と予防接種の
無料クーポン券について

クーポン券を利用した抗体検査・予防接種の受診の流れ

対 象 者　昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性
※今年度は、昭和４７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性に無料クー
ポン券を送付しています。他対象者へは、次年度以降、順次送付します。

※平成２６年４月１日以降に風しん抗体検査を受け、抗体価が低いことが分かっ
ている人は、抗体検査を受けずに予防接種が受けられます。その場合は、検査
結果が分かるものを医療機関にご持参ください。

無料クーポン券の有効期間　令和２年３月３１日（火）まで
実施場所　①厚生労働省のホームページに掲載されている医療機関

※対象者には６月にクーポン券と一緒に実施医療機関一覧をお送りしています。

②町が実施する集団健診の会場（特定健診を受診する人のみ）
※健診当日は抗体検査のみ実施（予防接種はできません）

③職場で行われる健康診断
※詳細は、職場健診のご担当者にお問い合わせください。

検査料・接種料　無料
持参するもの

※ご注意！！
このクーポン券は、玉東町に住民票のある方のみ使用できます。
ご不明な点は、ふれあいの丘　保健センター（‹８５・６５５７）まで

無料クーポン券、本人確認ができるもの（運転免許証など）、
抗体検査の結果（過去に抗体検査をされた人のみ）

（1）風しん抗体（免疫）を確認するため、抗体検査を受けましょう。
（2）風しん抗体が無いことが分かった場合、抗体を上げるための予防接種を受けましょう。

抗体検査
（無料）

抗体あり
・風しんに対する免疫がある。

抗体なし
・風しんに対する免疫がない。
・風しんにかかる可能性があります。

予防接種は、
必要ありません。

予防接種が必要
・医療機関（要予約）にて
無料で受けられます。



お楽しみ抽選券
お楽しみ抽選会 賞品引換券

玉東町夏まつり

とき：8月10日（土）　ところ：玉東町営グラウンド
主　催：玉東町夏まつり実行委員会

玉東町夏まつり
実行委員会

第
32
回 れあい つり
令和元年記念

ふ ま
No 0 0 0 0 0 0

No 0 0 0 0 0 0
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問い合わせ先
玉東町夏まつり実行委員会

‹８５・３１８８

子ども太鼓 フラダンスとタヒチアンダンス 総合司会　樫山　結

バイクパフォーマー Nao 長渕つもり

玉東町夏まつり令和元年記念

▲抽選券。当日会場にお持ちください。

ふれあい
  まつり
ふれあい
  まつり 第

32
回

17：30～
17：31～
17：35～
18：00～
18：30～
19：00～
19：40～

20：40～

●スケジュール
大会開会宣言
会長あいさつ
子ども太鼓
フラダンスとタヒチアンダンス
Bike Trial Performer NAO
長渕つもり ライブ
お楽しみ抽選会
（受付 17:30～19:30）　
花火大会

810土

玉東町営グラウンド

と　き

ところさまざまなステージショー、豪華賞品が当たる抽選会、昨年を
上回る規模の花火大会！“ふれあいまつり”は玉東の元気を示す
夏の風物詩です。皆さまのご来場をお待ちしています。

問い合わせ先　玉東町産業振興課　　　　　　　　　　　　‹８５・３１１３
一般社団法人　熊本県計量協会　　　　　　‹０９６・３６７・７８１６
熊本県産業技術センター計量検定グループ　‹０９６・３６９・２１５１

計量器の定期検査のお知らせ
　取引や証明に使用する計量器は法律（計量法第１９条）により２年に１回の定期検査を受ける
よう義務付けられています。該当する計量器をお持ちの人は受検されますようお願いします。

８月６日(火)　午前１０時～午後３時(正午～午後1時は除く)
JAたまな　玉東総合支所
計量器（質量計など）、手数料（１台あたり５００円～２,２００円）

検査日時
検査場所
持 参 物

検
査
対
象
計
量
器

●商店などで商品の売買に使用するはかり
●病院、薬局などで使用している調剤用のはかり
●学校、病院、保育園などで使用している体重測定用のはかり
●農協、漁協など流通物資の集荷、出荷などに使用するはかり
●宅配、運送業者などが貨物の運賃算出用に使用するはかり
●農業、漁業などの生産者が生産物などの売買に使用するはかり

と　き：９月６日（金）・７日（土）
午前８時～９時５０分

ところ：ふれあいの丘 保健センター

問い合わせ先　ふれあいの丘 保健センター ‹８５・６５５７

特定健診
（国保加入者）

後期高齢者健診

肝炎検査

腹部超音波

乳がん

子宮がん

1,000円

800円

600円

3,564円

1,500円

1,000円

20歳以上

75歳以上

40歳以上（過去未受診者）

40歳以上

20歳以上偶数年齢

40歳以上

対象年齢 対象年齢

（年齢は２０２０年３月３１日現在の年齢です。）

腹部超音波・乳がん・子宮がん・胃がんは、７日(土)のみの実施です。
※奇数年齢の人も、乳がん２０～３９歳５,１８４円・４０歳代７,１２８円・５０歳以上５,１８４円、子宮
　がん４,１０４円で受診できます。
※特定健診は国民健康保険の人のみ、がん検診は社会保険の人も受診できます。

いつまでも健康で過ごせるために
年に１度、健診を受けましょう。

種類

ピロリ菌

大腸がん

胃がん

前立腺がん

結核・肺がん

種類料金

1,620円

500円

1,000円

500円

無料　

料金

秋の集団健康診査
（特定健診・がん検診）の
お知らせ

※20代～30代の人も受けら
れるようになりました。
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令和元年7月1日 
白木 
玉東中学校防犯カメラ設置工事
令和元年8月30日
不調 
1,182,600円
不調
不調
㈱正興電気商会、㈲小岱電設
㈱マルトク 、㈲杉村電気設備工業
㈱星翔電気商会  

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和元年7月1日  原倉
吉次・半高山線交差点改良工事測量設計業務委託 
令和元年9月30日
㈱玉名測量 
1,954,800円
1,836,000円　　 93.92％
㈱有明測量開発社玉名支社
ワールド測量設計㈱、㈲東輝コンサルタント 
㈱玉名測量、㈲古家測量設計
九州シビル㈱玉名営業所、㈲津村総合開発
㈱フタバ設計熊本営業所

①　　　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦　　　　　　　　⑧
⑨

令和元年7月1日  白木
第一白木橋・山北小学校線道路
舗装修繕工事 
令和元年8月30日 
㈲大和建設玉東支店
5,085,720円
4,924,800円　　 96.83％
菅原工務店、㈲玉稲開発
新成建設㈱、㈲金剛産業
㈱清田産業、㈲信栄産業
㈲大和建設玉東支店

①　　　　　　　　　②
③

④
⑤
⑥
⑦　　　　　　　　⑧
⑨

令和元年7月1日  町内一円
玉東町耐震改修促進計画見直し
業務委託 
令和2年2月28日
東亜建設技術㈱ 
2,992,000円
2,816,000円　　 94.11％
㈱太宏設計事務所、東亜建設技術㈱
㈱フタバ設計熊本営業所、㈲倉田設計 
㈱田中建築設計事務所
佐藤設計㈱

①　　　　　　　　　②
③

④
⑤
⑥
⑦　　　　　　　　⑧
⑧
⑨

令和元年7月1日  木葉
土生野交差点改良工事予備設計業務委託
令和元年11月28日
㈲古家測量設計 
2,075,700円
1,980,000円　　 95.38％
㈱有明測量開発社玉名支社
ワールド測量設計㈱、㈲東輝コンサルタント 
㈱玉名測量、㈲古家測量設計
九州シビル㈱玉名営業所、㈲津村総合開発
㈱フタバ設計熊本営業所

①　　　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦　　　　　　　　⑧
⑨

令和元年7月1日 
上白木 
山北小学校低学年棟黒板設置等工事 
令和元年8月30日
㈱熊野組 
1,548,720円
1,512,000円
97.62％
㈱熊野組、植野建設㈱ 
岩下建設㈱、㈱池田建設
㈱本山建設

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和元年7月1日 
上白木 
山北小学校防犯カメラ設置工事
令和元年8月30日
不調 
1,331,640円
不調
不調
㈱正興電気商会、㈲小岱電設
㈱マルトク 、㈲杉村電気設備工業
㈱星翔電気商会

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和元年7月1日  原倉
橋梁補修設計（ボックスカルバート）業務委託
令和元年11月29日
㈱フタバ設計熊本営業所
1,714,900円
1,606,000円　　 93.64％
㈱有明測量開発社玉名支社
ワールド測量設計㈱、㈲東輝コンサルタント
㈱玉名測量、㈲古家測量設計
九州シビル㈱玉名営業所
㈲津村総合開発、㈱フタバ設計熊本営業所

①　　　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦　　　　　　　　⑧
⑨

令和元年7月8日 　 白木
玉東中学校特別教室空調設置工事
令和元年8月30日
㈱星翔電気商会 
9,493,200円
8,726,400円
91.92％
㈱正興電気商会、㈲小岱電設
㈱マルトク 
㈲杉村電気設備工業
㈱星翔電気商会

①　　　　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和元年7月8日 
上白木 
山北小学校トイレ改修工事
令和元年8月30日
㈱熊野組 
9,396,000円
9,244,800円
98.39％
㈱熊野組、植野建設㈱ 
岩下建設㈱、㈱池田建設
㈱本山建設

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和元年7月8日  山口
山口区黒石地区簡易水道区域拡張工事 
令和元年12月20日
㈲金剛産業 
34,971,200円
34,320,000円
98.13％
㈲アクア設備工業、㈲半沢工業
㈱九州設備工業、㈲前田設備工業
㈱タツミ工業玉名支店
熊本利水工業㈱、㈲金剛産業

①　　　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和元年7月8日
白木 
玉東中学校グラウンド東側堤防
歩道拡幅工事 
令和元年9月5日 
㈲玉稲開発 
12,868,200円
12,474,000円　  96.93％
㈲玉稲開発、㈲金剛産業
㈱清田産業、㈲田尻建設玉東支店
㈲大和建設玉東支店、㈱池田建設

①
②
③

④
⑤
⑥
⑦　　　　　　　　⑧
⑨

令和元年7月8日  原倉
吉次・西山線道路改良工事（２期）
令和元年11月28日
㈲金剛産業 
22,793,100円
22,110,000円
97.00％
㈲玉稲開発、㈲金剛産業
㈱清田産業
㈲田尻建設玉東支店 
㈲大和建設玉東支店 

①　　　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

令和元年7月8日  上白木
山北局・市ノ迫線道路改良工事（３工区）
令和元年10月15日
㈱清田産業 
7,167,600円
6,985,000円
97.45％
菅原工務店、㈲玉稲開発
新成建設㈱、㈲金剛産業
㈱清田産業、㈲信栄産業
㈲田尻建設玉東支店

①　　　　　　　　　②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

入札結果の公表
玉東町が入札を行った工事等の結果を
お知らせします。

①開札日　②工事（委託業務）場所
③工事（委託業務）名
④工期（委託期間）　⑤落札業者
⑥予定価格　⑦落札金額
⑧落札率　⑨参加業者

問い合わせ先　町民福祉課　‹８５・３１８３

問い合わせ先　町民福祉課　‹８５・３１８３

くまもと・みんなの川と海づくりデー
　私たちをいつもやさしく迎え、多くの恵を与えてくれる川をいつまでも残していくため、町
内河川の一斉美化運動を行います。

ストップ温暖化！
天ぷら油回収キャンペーン

　天ぷら油（家庭廃食油）の回収キャンペーンを実施します。回収した天ぷら油はBDF（バイオ
ディーゼル燃料）となり、ディーゼル車両などで利用されます。

と　　き　８月１８日（日）　午前７時集合　８時３０分終了予定(小雨決行)
集合場所　有明消防署　玉東分署前駐車場
清掃場所　木葉川、白木川
　　　　　※空き缶、空きびん、燃えるごみなどの回収を行います。
　　　　　※作業しやすい服装でご参加ください。

対象品目　天ぷら油などの植物油
　　　　　　※動物油（ラードなど）、鉱物油（エンジンオイルなど）は回収できません。

回収期間　８月３０日（金）まで
回収場所　玉東町役場　町民福祉課窓口
回収方法　天かすなどのゴミを除き、ペットボトルや
　　　　　油購入時のプラ容器などに
　　　　　入れてお持ちください。

問い合わせ先　ふれあいの丘保健センター　‹８５・６５５７

交流センターのフリーパスを廃止します
　９月３０日をもって、交流センターの半年間フリーパスの販売を終了します。９月３０日以前
に購入されたフリーパスについては、半年間の有効期限が切れるまで、通常通りご使用いただ
けます。
　交流センターの複数回の利用には、回数券のご利用が便利です。大人４,０００円、高齢者
３,０００円、子ども２,０００円で１２回分のご利用が可能です。また、平日午後５時以降は、大人
の人も３００円でご利用できます。

ふるさとの川を皆さんできれいにしましょう！ぜひご参加ください！

【特　典】

洗剤が要らない
エコスポンジをプレゼント
(１家庭１個限り。数に限りがあります。)
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人
権
つ
う
し
ん

こ
こ
ろ

Vol.180

※町内に住民票がある妊婦さんと０歳児のママさんは全ての種目に無料で参加できます。♥マークのエアロビ・ヨガは『ゆめ・
ステーションこのは』、骨盤エクササイズは中央公民館内にて託児があります。【町内者の託児】１人300円、申込先は保健セ
ンター（‹85・6557）へ。【町外者の託児】実費相当、申込先は中央公民館（‹85・3609）へ。３日前までに予約が必要です。

クラブ入会の申し込みやお問い合わせは、玉東町中央公民館までお気軽にどうぞ♪ ‹８５・３６０９

　
「
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
」と
い
う

テ
ー
マ
で
３
カ
月
に
わ
た
っ
て
取
り
上
げ

ま
し
た
。最
終
回
は「
看
取
る
」側
の
人
に
つ

い
て
、安
成
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

大
切
な
人
の
最
期
は
、看
取
る
側
に
と
っ

て
も
、か
け
が
え
の
な
い
時
間
に
な
る
は
ず

で
す
。

　
「
看
取
る
は『
看
る
』と
書
く
ん
で
す
が
、

医
者
が『
み
る
』の
は『
診
る
』な
ん
で
す
。最

期
、医
者
が
で
き
る
こ
と
は
苦
痛
を
と
る
こ

と
く
ら
い
。『
診
る
』だ
け
で
は『
看
取
り
』と

は
呼
ば
な
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。」と

安
成
先
生
は
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

漢
和
辞
典
に
は
、「
診
る
」は
医
者
が
体
の

状
態
を
調
べ
、健
康
状
態
を
判
断
す
る
、と

書
か
れ
て
あ
り
ま
す
。「
看
」と
い
う
字
は
、

「
手
」を
書
い
て
そ
の
下
に「
目
」と
書
き
、目

の
上
に
手
を
か
ざ
し
て
も
の
を「
み
る
」と

い
う
意
味
を
表
し
て
い
ま
す
。そ
こ
か
ら「
見

守
る
」と
い
う
意
味
も
持
つ
よ
う
に
な
っ
た

そ
う
で
す
。「
看
る
」と
い
う
字
に
は
、人
が

人
を
思
い
や
り
、
関

わ
ろ
う
と
す
る
と
き

の
基
本
が
示
さ
れ
て

い
ま
す
。
患
者
さ
ん

と
し
っ
か
り
向
き
合

わ
れ
て
い
る
安
成
先

生
は
診
る
だ
け
で
は
な
く
、患
者
さ
ん
の
こ

と
を
看
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

漢
字
か
ら
も
分
か
る
よ
う
に
、「
看
取
り
」

と
い
う
の
は
、想
い
が
詰
ま
っ
た
大
切
な
人

と
の
最
期
の
ひ
と
と
き
。

　

安
成
先
生
は「
看
取
る
と
き
、そ
の
人
が

家
族
と
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
き
た
の
か
、

ど
う
い
う
人
生
を
送
っ
て
き
た
の
か
、そ
の

人
の
生
き
様
が
分
か
り
ま
す
。人
は
亡
く
な

る
と
き
、全
身
全
霊
を
も
っ
て
亡
く
な
っ
て

い
き
ま
す
。そ
の
と
き
、事
前
指
定
書
に
記

載
し
て
い
た
通
り
の
最
期
に
は
な
ら
な
い

か
も
し
れ
な
い
。家
族
は
そ
れ
に
つ
い
て
悩

む
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
、そ
の
通
り
に

な
ら
な
か
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
良
い
死
に

方
じ
ゃ
な
か
っ
た
と
は
決
し
て
言
え
ま
せ

ん
。」と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

死
を
迎
え
よ
う
と
す
る
人
に
寄
り
添
う

と
き
、も
し
か
す
る
と
大
変
だ
と
思
う
日
々

も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。途
方
に
暮
れ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し

か
し
そ
の
人
を
想
い
、そ
の
人
が
歩
ん
で
き

た
一
日
一
日
を
敬
い
、そ
の
人
の
最
期
に
寄

り
添
い
、精
い
っ
ぱ
い
看
取
る
こ
と
で
、別

れ
は
悲
し
い
け
れ
ど
、家
族
は
充
実
感
に
満

ち
て「
無
事
に
送
る
こ
と
が
で
き
た
」と
思

え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
「
玉
名
終
末
期
医
療
を
考
え
る
会
」が
作

成
し
た
冊
子
に「
大
切
な
人
を
亡
く
さ
れ
、

さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を
抱
い
て
お
ら
れ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。心
残
り
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、こ
の
看
取
り
の
間
、で
き
る
限
り

の
こ
と
を
し
て
き
た
こ
の
経
験
が
、い
つ
の

日
か
大
切
な
人
か
ら
の
贈
り
物
に
な
る
」と

書
か
れ
て
あ
り
ま
す
。後
に
な
っ
て
、そ
の

日
々
の
こ
と
を
優
し
く
あ
た
た
か
く
思
い

出
す
と
き
、自
分
の
心
の
栄
養
素
と
な
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
記
事
を
書
い
て
い
る
と
き
、「
自
分

の
兄
は
、私
が
数
カ
月
間
、何
も
で
き
な
い

間
に
亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
」と
い
う

人
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。い
ろ
い
ろ
な
事

情
で
、看
取
り
を
で
き
な
か
っ
た
と
い
う
人

も
、も
ち
ろ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
。し
か
し

自
分
を
責
め
た
り
、家
族
の
誰
か
に「
な
ん

で
急
い
で
来
な
か
っ
た
の
？
」と
責
め
な
い

で
く
だ
さ
い
。看
取
り
と
は
、た
だ
最
期
に

立
ち
会
う
こ
と
だ
け
で
は
な
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。息
を
引
き
取
っ
た
後
、静

か
に
向
き
合
い
、大
切
な
人
と
の
思
い
出
を

振
り
返
る
こ
と
で
も
十
分
看
取
り
を
し
た

こ
と
に
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ど
ち
ら
に
し
て
も
、後
悔
し
な
い
よ
う
、

今
で
き
る
こ
と
を
精
い
っ
ぱ
い
し
て
自
分

も
自
分
の
大
切
な
人
も「
自
分
ら
し
く
生
き

る
」こ
と
が
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

玉東町総合型地域スポーツクラブ

オレンジはあとクラブです！

オレンジはあとクラブは皆
さまの健康と生きがいづく
りを応援する地域のスポー
ツクラブです。正会員は全
ての種目に自由に参加する
ことができます♪

オレンジはあとクラブ　８月の予定表
種目 曜日 日にち 時間 開催場所

社交ダンス 月 5・19・26 13：30〜15：00 中央公民館
カラオケ 火 13・27   9：00〜12：00 カラオケ「村」
新体操 火 6・20・27 18：00〜20：00 町民体育館

トランポリン 火 6・20・27 19：00〜21：00 町民体育館
バウンドテニス 火 6・13・20・27 19：30〜21：30 玉東中学校体育館

あみもの 水 7・21・28 14：00〜16：00 中央公民館
ツインバスケット 水 7・14・21・28 18：00〜21：00 町民体育館

テニス 水 7・14・21・28 19：30〜21：30 玉東町テニスコート
フラダンス 水 7・21・28 19：30〜20：30 中央公民館

タヒチアンダンス 水 7・21・28 20：30〜21：30 中央公民館
卓　球 木・日 8・11・15・22・25・29   9：30〜11：30 町民体育館

パソコン 木 8・22 ※9・19イベント 13：30〜15：00 中央公民館
♥骨盤エクササイズ♥

（託児あり） 木 1・8・29 10：00〜11：30 中央公民館

ゆるコアメンテ 木 1・8・29 19：00〜20：30 中央公民館
♥エアロビクス（託児あり）♥ 金 2・16・23 13：30〜14：20 ゆめ・ステーション・このは

♥ヨ　ガ（託児あり）♥ 金 2・16・23 14：30〜15：20 ゆめ・ステーション・このは
太極柔力球 金 2・16 10：00〜11：30 ゆめ・ステーション・このは

バスケットボール 金 9・16・23・30 19：30〜21：30 町民体育館
書　道 土 3・17・24   9：00〜12：00 中央公民館

健康太極拳 土 10・24 10：00〜11：30 中央公民館
アーチェリー 土 3・10・17・24・31 9：00〜11：00 （㊟変更）東部環境センター先新幹線高架下
バレーボール 土 3・10・24・31 19：30〜20：30 玉東中学校体育館
キッズサッカー 土 17 19：30〜20：30 町営グラウンド

水　泳 水 今期は終了しました

こんにちは

子どもたち！夏休みを「オレは
」で満喫せよ!!

　　「オレは」会員はもちろん
無料！　やらなきゃそん！

会員外は１回500円でできますよ。それともこの際、「オレは」会員になっちゃう！？

いま入ると小学生は来年の3月末まで3,800円で行き放題だぜ！

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に

最
終
回 10：00〜12：00

①	８月９日（金）	 『パソコンで絵本をつくろう』
せんようのソフトをつかってキャラクターのかおをえらんだり、
ポーズをつけたり、もじをにゅうりょくして、ものがたりをつくっ
てみよう！！

②	８月19日（月）	 『プログラミングのぼうけん！』
タブレットをつかってプログラミングをしてみよう！

♪小学生でもかんたん♪（参加対象５歳くらい〜）
親子で参加もＯＫ！もちろん大人のみの参加も大歓迎です♪

せっかくの夏休み！
行ってみよう！やってみよう！！

卓球 も

エアロビクス も

太極拳 や 書道 も

自分の好きなものが
見つかるかも！！

本の紹介　「みとりびと」シリーズ
國森康弘　農文協

　看取りや死を冷たい終末としてではなく、日常
のなかにある次代に「いのちつぐ」ものとしてとら
え、臨場感あふれる写真と文で描く。
　あふれんばかりの生命力と愛情を私たちが受
けとること。
　そしていつか自分が「旅立ち」を迎えたときに、
愛する人に手渡していくこと。大切な人たちに囲
まれたあたたかな看取りによって、いのちのバトン
はずっと受けつがれていきます。

パソコン教室イベント！！

場所は玉東町中央公民館２階です。
８日と22日は通常どおりのパソコン教室ですが、こちらにもぜひあそびにきてね♪
※機材には限りがありますので、人数により内容を一部変更させていただく場合があります。
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 ◆ヨコのカギ◆
	 1	団体などで大事な仕事やみんなの世話をまかせられた人。
	 3	連続したフィルムをスクリーンに映し出し、映像を見せるもの。
	 5	どのようにするかの方法。
	 6	いっぱんの人がみんな持っている考えや知識。
	 9	伝えたい事がら。用事。
	10	海にすむ、体が平たい、おめでたい魚。
	11	白・黒・茶の三色の毛が混じっている猫。
	13	新しく木や草の芽の生えてくるもとになるもの。種子。
	15	ちょうど、この時。
	17	ぴったり合うこと。
	18	紙を人や動物などの形に切り抜いて台紙にはった物。

 ◆タテのカギ◆
	 2	胃と腸。
	 3	絵をかくこと。絵をかく人。
	 4	うすく平たい形をしたもの。とくに木を平たく切ったもの。
	 5	眼球の網膜が受けた刺激を大脳に伝える神経。
	 6	ある時点における人や物事のありさま。
	 7	柔道で相手に投げられたときにけがをしないようにたおれるわざ。
	 8	いとしく思う心。好きだなと思う気持ち。
	10	軟体動物の一つで、八本の足がある。足には二列の吸盤がある。
	12	寝るときに着る衣服。
	14	物の温度を高くするはたらき。
	16	人が住むための建物。

ひとり親家庭の子どもたちの
学習を応援します

　

私
は
、小
さ
な
こ
と
に
気
付
け
る

心
が
と
て
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

私
が
通
っ
て
い
る
専
修
大
学
玉
名
高

校
で
は
、年
間
を
通
し
て「
小
さ
な
親

切
運
動
」や「
ク
リ
ー
ン
作
戦
」な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
活
動

で
、地
域
社
会
へ
の
貢
献
を
目
指
し

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、生
徒
一
人

ひ
と
り
が
真
剣
に
取
り
組
み
、地
域

の
方
と
挨
拶
な
ど
を
交
わ
し
、触
れ

合
い
な
が
ら
、学
校
全
体
で
協
力
し

て
行
っ
て
い
ま
す
。

　

私
が
気
付
け
る
心
が
大
切
だ
と
思

っ
た
の
も
、こ
の「
小
さ
な
親
切
運
動
」

や「
ク
リ
ー
ン
作
戦
」が
き
っ
か
け
で

し
た
。こ
れ
ら
の
活
動
を
し
て
い
る

と
、ゴ
ミ
が
と
て
も
た
く
さ
ん
捨
て

ら
れ
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
す
。

道
路
の
脇
に
は
、煙
草
の
吸
い
殻
、コ

ン
ビ
ニ
弁
当
の
ケ
ー
ス
、ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
物
が
落
ち

て
い
ま
す
。
捨
て
た
人
は
、ど
ん
な

気
持
ち
で
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。ま
た
、

そ
の
行
為
を
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。そ
れ
を
考
え
た

と
き
、残
念
な
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

に
な
り
ま
し
た
。
私
は
地
域
に
ゴ
ミ

を
捨
て
る
人
が
い
る
こ
と
に
気
付
い

た
こ
と
で
、自
分
は
絶
対
に
そ
う
し

た
行
為
は
し
な
い
よ
う
に
し
よ
う
と

感
じ
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。や

っ
て
良
か
っ
た
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、登
下
校
中
に
も
ゴ
ミ
が
落

ち
て
い
れ
ば
拾
い
、学
校
で
捨
て
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
以
前
、私
が

菓
子
の
袋
を
拾
っ
て
い
た
時
に
、地

域
の
方
が
、

「
え
ら
か
ね
、こ
れ
ば
使
い
な
っ
せ
。」

と
言
っ
て
、ビ
ニ
ー
ル
袋
を
く
だ
さ

り
ま
し
た
。
私
は
そ
の
時
、人
の
優

し
さ
に
触
れ
、や
り
が
い
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
相
手
に
対
す

る
気
配
り
や
声
掛
け
を
す
る
こ
と
で
、

そ
れ
が
ど
ん
な
に
小
さ
な
こ
と
で
あ

っ
て
も
、互
い
の
心
を
明
る
く
し
、豊

か
に
し
て
く
れ
る
の
だ
と
感
じ
ま
し

た
。

　

私
が
所
属
し
て
い
る
サ
ッ
カ
ー
部

で
は
よ
く
、「
人
と
し
て
の
一
流
を
目

指
せ
」と
言
わ
れ
ま
す
。そ
し
て
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
早
朝
か
ら
校
内
清
掃

を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。ど
ん

な
に
小
さ
な
変
化
や
出
来
事
に
も
気

付
き
、自
分
の
た
め
だ
け
で
は
な
く

誰
か
の
た
め
に
、嫌
な
こ
と
で
も
進

ん
で
で
き
る
人
が「
一
流
」な
の
だ
と

思
い
ま
す
。「
こ
れ
ぐ
ら
い
で
い
い

だ
ろ
う
」と
い
う
気
持
ち
で
は
、「
人

と
し
て
の
一
流
」に
は
な
れ
な
い
と

思
い
ま
す
。
小
さ
な
こ
と
に
も
気
付

き
、行
動
に
移
す
こ
と
の
で
き
る
人

が
地
域
社
会
の
中
で
増
え
て
い
け
ば
、

社
会
は
明
る
く
豊
か
な
も
の
に
な
っ

て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
れ
か
ら
私
は
、手
本
と
な
れ
る

大
人
、つ
ま
り「
人
と
し
て
の
一
流
」

に
近
づ
け
る
よ
う
に
、多
く
の
こ
と

に
気
付
き
、考
え
、行
動
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
自
分
の
目
標

や
周
り
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
、き

ち
ん
と
行
動
で
示
す
こ
と
が
一
番
重

要
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。だ
か
ら

私
は
、「
小
さ
な
親
切
運
動
」や「
ク
リ

ー
ン
作
戦
」な
ど
の
学
校
の
取
り
組

み
や
、登
下
校
中
の
ゴ
ミ
拾
い
な
ど
、

身
近
な
こ
と
か
ら
徹
底
し
て
取
り
組

み
、小
さ
な
変
化
・
出
来
事
に
も
気
付

け
る
心
を
持
っ
て
生
活
し
て
い
き
ま

す
。
サ
ッ
カ
ー
部
で
も
、全
国
大
会

出
場
を
目
指
し
て
、選
手
と
し
て
も

人
と
し
て
も
成
長
で
き
る
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、身
の
回
り
の
環
境
、そ

し
て
家
族
や
友
人
の
小
さ
な
変
化
に

気
付
い
て
、声
掛
け
や
行
動
の
で
き

る
人
を
目
指
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

例
え
ば
、私
の
よ
う
に
掃
除
を
す
る

こ
と
か
ら
始
め
て
も
よ
い
と
思
い
ま

す
。
掃
除
や
ゴ
ミ
拾
い
を
し
て
周
り

が
綺
麗
に
な
れ
ば
、自
然
と
心
も
綺

麗
に
な
り
ま
す
。「
あ
り
が
と
う
」の

一
言
を
も
ら
え
る
と
明
る
い
気
持
ち

に
も
な
り
ま
す
。
地
域
の
一
人
ひ
と

り
が
小
さ
な
こ
と
に
も
、気
配
り
を
し
、

思
い
や
り
の
心
を
持
ち
、優
し
く
明

る
い
気
持
ち
が
広
が
れ
ば
、誰
も
が

暮
ら
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
大
好
き

な
地
域
社
会
が
、い
つ
ま
で
も
そ
ん

な
場
所
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
私
は
思

い
ま
す
。

社会を
明るくする

運動大会
発表作文

⑦専修大学玉名高校２年
植村　泰史さん

（現在 専修大学玉名高校３年）

□□の中の文字を並べ替えると、５文字の言葉になります。
はがきに答えと住所、氏名、広報紙の感想や意見等を書いて
企画財政課まで送ってください。正解者の中から抽選
で５人に図書カード（500円）をプレゼントします。締め
切りは８月15日（消印有効）です。
●送り先	 〒869‐0303	
	 役場　企画財政課
●７月号の答え　ウミビラキ
●当選者（敬称略）	
　応募総数　６通 
　当選者	 有働　祐子（山口）
	 鬼塚　美和（白木）
	 戸田美津枝（稲佐）
	 西村　靖代（白木）
	 長谷川葉子（二俣）

レベル	★☆☆
ヒント	 土が販売されています

【７月号の答え】

ウ ミ ビ ラ キ 　

ジ

カ
ツ
セ
イ
カ

ク
ロ

ゴ

カ
ラ

シ
ユ
ウ
ハ

マ

イ

ウ

ク
ビ
ワ

ソ
ウ
セ
イ
ジ

リ

ケ
ン
キ
ユ
ウ

ヤ
ミ

キ

マ
ス

1 2 3 4 5

6 7 8 9

10 11

12 13

14 15

16 17 18 19

20

1 2 3 4

5

6 7 8

9 10

11 12

13 14 15 16

17 18

　県では「塾に通うことが難しい」「勉強の習慣を身につけ
たい」などの悩みを抱えるひとり親家庭の子どもたちに、最
寄りの地域で学習指導を行う「地域の学習教室」を開設して
います。
　退職された元教員や大学生が先生となり、学校の教科書
や宿題に沿って学習を行います。まずはお気軽にお問い合
わせください。

〇対象者	 ひとり親家庭の小中学生
〇開所日	 週１回以上・１時間程度
〇費　用	 １回あたり100円を上限	  

（無料の場合もあり）

　また、学習支援員として子どもたちの学習をサポートして
くださる先生と、学習場所を提供していただける人・団体も
募集しています。

●問い合わせ先　熊本県ひとり親家庭福祉協議会
　　　　　　　　‹０９６・３３１・６７３５

公民館図書利用者カードのデザインが
選べるようになりました！

読書スタンプラリーを実施中！！　ぜひご参加ください！！

小
さ
な
こ
と
に
気
付
け
る
心

図書室
（中央公民館）

からの
お知らせ

日
・
祝
日
は
、お
休
み
で
す
。

消
え
て
い
く
日
に

加
藤
千
恵　

著

懸
命
に
日
々
を
生
き
る	

	

女
性
た
ち
に
贈
る
物
語

　

ク
リ
ス
マ
ス
、卒
業
式
、お
正

月
…
…
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
の
記
念

日
も
悪
く
な
い
、か
も
。短
編
の

名
手
が
贈
る
、切
な
く
て
ま
ま
な

ら
な
い
心
情
を
鮮
や
か
に
す
く

い
と
る
作

品
集
。

栄
花
物
語

山
本
周
五
郎　

著

非
難
と
悪
罵
を
浴
び
な
が
ら
、意
志

堅
く
改
革
に
取
り
組
ん
だ
老
中
田
沼

意
次
を
描
く
感
動
の
歴
史
長
編

　

農
村
が
疲
弊
し
、都
市
部
の
商

人
が
力
を
持
ち
始
め
た
転
換
点
。

老
中
・
田
沼
意
次
は
、貧
者
へ
の
重

税
、賄
賂
政
治
、恣
意
的
人
材
登

用
と
非
難
に
ま
み
れ
て
い
た
︱
︱
。

悪
政
の
噂
は
本
当
な
の
か
。出
所

は
ど
こ
な
の
か
。絶
望
の
淵
に
あ

っ
て
も
、孤
独
に
耐
え
、改
革
を

押
し
進
め
た
田
沼
意
次
と
い
う

不
屈
の
人
間
像
を
新
し
い
視
点

か
ら
描
く

傑
作
歴
史

長
編
。

ラ
イ
フ

小
野
寺　

史
宜　

著

す
ぐ
隣
か
ら
始
ま
る
温
か
な	

「
ひ
と
」の
物
語

　

ア
ル
バ
イ
ト
を
掛
け
持
ち
し

な
が
ら
独
り
暮
ら
し
を
す
る
幹

太
27
歳
。気
楽
な
ア
パ
ー
ト
暮
ら

し
の
は
ず
が
、引
っ
越
し
て
き
た

「
戸
田
さ
ん
」と
望
ま
ぬ
付
き
合

い
が
は
じ
ま
る
。夫
婦
喧
嘩
か
ら

育
児
ま
で
、あ
け
っ
ぴ
ろ
げ
な
隣

人
か
ら
頼
り
に
さ
れ
て
い
く
。や

が
て
幹
太
は
自
分
の
な
か
で
押

し
殺
し
て
き
た
ひ
と
つ
の「
願
い
」

に
気
づ
い

て
い
く
︱
。

詳しくは窓口でおたずねください

　小学生以下を対象としたものづくり体験イベントを実施
します。

▼と　き　８月11日（日）

▼ところ　歴史公園鞠智城・温故創生館

▼ 内　容　前方後円墳キーホルダー、わりばし弓矢づくり
体験
※その他、夏休み期間中の毎週日曜日は、プラ

版キーホルダーと缶バッジづくり体験ができ
ます。

※体験によっては50円〜200円の材料費が必
要です。

●問い合わせ先　歴史公園鞠智城・温故創生館
　　　　　　　　‹０９６８・４８・３１７８

鞠
き く

智
ち

城
じょう

子ども体験フェスタの

■訂正とお詫び
　2018年(平成30年)７月号20ページ「５・７・５で詠む　玉東町の
文化財」の正念寺の説明に誤りがありました。
　（誤）浄土真宗本願寺派　（正）浄土真宗
　訂正して、お詫び申し上げます。

お 知 ら せ
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☎
便利
なダ
イヤル

イン（直通）をご利用ください

報

報

月
情

しの
くら情しのくら

総務課
企画財政課
建設課

町民福祉課
税務課

保健介護課（保健センター）
地域包括支援センター

産業振興課
農業委員会
議会事務局

教育委員会（中央公民館）

‹85・3111
‹85・3188
‹85・3112
‹85・3183
‹85・3184
‹85・6557
‹85・6242
‹85・3113
‹85・3180
‹85・3189
‹85・3609

電　話　帳

残高不足にご用心Z
今月の口座振替

今月の催し

第25回のテーマ消費生活Ｑ＆Ａ

▼
重
点
課
題

⑴
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
係
る
犯

罪
被
害
等
の
防
止

⑵
子
供
の
性
被
害
の
防
止

⑶
有
害
環
境
へ
の
適
切
な
対
応

⑷
薬
物
乱
用
対
策
の
推
進

⑸
不
良
行
為
及
び
初
発
型
非
行
（
犯

罪
）
等
の
防
止

⑹
再
非
行
（
犯
罪
）
の
防
止

⑺
い
じ
め
・
暴
力
行
為
等
の
問
題
行

動
へ
の
対
応

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
県
環
境
生
活
部
県
民
生
活
局

　

く
ら
し
の
安
全
推
進
課　

青
少
年
班

　

‹
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
９
４

　

FAX
０
９
６
・
３
８
２
・
７
４
０
３

▼
と　

き　

９
月
８
日
（
日
）

　

◦
受
付
・
写
真
撮
影
開
始

　
　

午
前
８
時
〜

　

◦
開
会

　
　

午
前
10
時
〜

▼
と
こ
ろ

　

ふ
れ
あ
い
の
丘
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課

　

‹
８
５
・
３
１
８
３

　

玉
東
町
の
地
理
や
歴
史
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
る
講
座
で
す
。
お
誘
い
あ
わ
せ

の
上
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
不
要

◦
８
月
17
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

　
「
地
形
や
地
質
を
学
ぶ
」
講
座

　

講
師
：
渡
邉
一
徳
（
熊
本
大
学
名
誉

教
授
・
阿
蘇
火
山
博
物
館
学

術
顧
問
）

◦
８
月
24
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

　
「
歴
史
（
石
造
物
）
を
学
ぶ
」
講
座

　

講
師
：
前
川
清
一
（
熊
本
県
文
化
財

保
護
審
議
会
委
員
・
肥
後
金

石
文
研
究
会
主
宰
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

玉
東
町
中
央
公
民
館

　

‹
８
５
・
３
６
０
９

　

県
で
は
高
校
生
の
授
業
料
以
外
の
教

育
費
の
支
援
制
度

を
設
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
給
付
金
は

返
済
の
必
要
が
あ

り
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
左
記

の
問
い
合
わ
せ
先

ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

▼
対
象
者

　

７
月
１
日
に
在
学
中
の
高
校
生
の
保

護
者
で
、
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す

る
人
で
す
。

①
県
内
在
住

②
住
民
税
所
得
割
非
課
税
ま
た
は
生

活
保
護
受
給
世
帯

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

国
公
立
…
県
高
校
教
育
課

　

‹
０
９
６
・
３
３
３
・
２
６
７
５

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

玉
名
消
防
署　

救
急
係

　

‹
７
３
・
７
１
１
７

　

熊
本
地
震
で
被
災
さ
れ
た
人
や
借
金
、

生
活
保
護
に
つ
い
て
お
悩
み
の
人
を
対

象
に
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と　

き

　

８
月
23
日
（
金
）
午
後
４
時
〜

　
　
　

24
日
（
土
）
午
後
４
時
ま
で

※
上
記
の
時
間
内
い
つ
で
も
（
夜
間

含
）
ご
相
談
を
承
り
ま
す
。

▼
電
話
相
談

　

‹
０
９
６
・
３
６
４
・
０
８
０
０

▼
面
談
相
談

　

熊
本
県
司
法
書
士
会
館
２
階

　
（
熊
本
市
中
央
区
大
江
町
４
丁
目
４
‐
34
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

司
法
書
士　

山
部　

博
喜

　

‹
０
９
６
・
３
６
２
・
３
５
９
１

　

７
月
と
８
月
の
２
カ
月
間
は
、
学
校

が
夏
休
み
に
入
る
こ
と
も
あ
り
、
青
少

年
の
生
活
の
リ
ズ
ム
が
乱
れ
、
非
行
に

陥
り
や
す
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
、
学
校
、
職
場
、

地
域
社
会
の
実
情
に
応
じ
た
具
体
的
な

活
動
に
積
極
的
に
参
加
し
て
、
県
民
一

人
一
人
が
青
少
年
の
非
行
問
題
に
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。

▼
と
　

き　

９
月
２
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ　

玉
東
町
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
相
談
内
容

　

い
じ
め
や
差
別
な
ど
の
人
権
問
題
を

は
じ
め
、
家
庭
内
や
近
隣
間
の
も
め

ご
と
、
金
銭
問
題
な
ど
、
い
ろ
い
ろ

な
心
配
ご
と
や
悩
み
ご
と
の
ご
相
談

に
、
無
料
で
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
固

く
守
り
ま
す
。

▼
相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

▼
問
い
合
わ
せ
先　

町
民
福
祉
課

　

‹
８
５
・
３
１
８
３

こ
の
日
以
外
も
、
熊
本
地
方
法
務
局

玉
名
支
局
‹
７
２
・
２
３
４
７
で
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
と　

き　

８
月
18
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
11
時

▼
と
こ
ろ　

玉
名
消
防
署

　
　
　
　
　

２
階
会
議
室

▼
内　

容　

成
人
に
対
応
し
た
心
肺
蘇

生
法
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
救
命
講
習
）

▼
定　

員　

先
着
15
人
ま
で
（
事
前
に

電
話
に
て
申
込
み
が
必
要
で
す
。）

▼
参
加
費　

無　

料

▼
そ
の
他　

以
前
に
、
普
通
救
命
講
習

会
を
受
け
ら
れ
た
方
は
、
修
了
証
カ

ー
ド
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
申
し
込
み
数
が
５
名
以
上
に
満

た
な
い
場
合
、
開
催
を
延
期
ま
た
は

中
止
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

　

私　

立
…
県
私
学
振
興
課

　

‹
０
９
６
・
３
３
３
・
２
０
６
４

　

東
京
２
０
２
０
聖
火
リ
レ
ー
熊
本
県

実
行
委
員
会
で
は
、
県
内
を
走
る
聖
火

ラ
ン
ナ
ー
を
次
の
と
お
り
募
集
し
て
い

ま
す
。

▼
募
集
期
間　

８
月
31
日
（
土
）
ま
で

▼
開
催
日

　

２
０
２
０
年
５
月
６
日（
水
・
振
替
休
日
）

～
５
月
７
日（
木
）

▼
公
募
人
数　

30
～
35
人
程
度

▼
応
募
方
法　

専
用
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
郵
送

（
玉
東
町
で
も
所
定
の
応
募
様
式
を

配
布
し
て
い
ま
す
。）

　

郵
送
先
：
〒
８
６
２
‐
８
７
９
９　

　

熊
本
東
郵
便
局
私
書
箱
20
号

　

詳
し
く
は
、

　

熊
本 

聖
火
ラ
ン
ナ
ー 

募
集

検
索

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

東
京
２
０
２
０
聖
火
リ
レ
ー
熊
本
県

実
行
委
員
会

　

‹
０
１
２
０
・
４
・
２
０
２
０
・
４

　

県
で
は
熊
本
地
震
で
被
災
し
た
世
帯

か
ら
大
学
等
に
進
学
し
た
方
へ
の
給
付

金
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者

　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
人
で
す
。

①
高
校
３
年
生
時
点
で
「
熊
本
県
育

英
資
金
（
被
災
特
例
枠
）」
を
貸
与

②
今
年
度
、
大
学
・
短
期
大
学
・
県

立
農
業
大
学
校
・
県
立
高
等
技
術

専
門
校
・
県
立
技
術
短
期
大
学
校

に
進
学

③
生
活
保
護
法
に
よ
る
進
学
準
備
給

付
金
を
不
受
給

▼
申
請
締
切　

９
月
30
日
（
月
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

県
私
学
振
興
課

　

‹
０
９
６
・
３
３
３
・
２
０
６
４

8

人
権
に
つ
い
て
の

ご
相
談
に
応
じ
ま
す

無
料
相
談
会
の開

催
に
つ
い
て　

フ
ッ
ト
パ
ス
コ
ー
ス

開
発
講
座
の
お
知
ら
せ

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
ラ
ン
ナ
ー
募
集
中
！

熊
本
県
夢
応
援
進
学

給
付
金
に
つ
い
て

夏
の
青
少
年
健
全
育
成

県
民
総
ぐ
る
み
運
動
に

つ
い
て

申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

～
熊
本
県
奨
学
の
た
め
の

給
付
金
～

月
の
ふ
れ
あ
い
相
談
日

８
相 談 内 容 相　　談　　員 相　談　日 時　　間 場　　所 予　約　先

消 費 生 活 弁 護 士・司 法 書 士 等 23日（金） 13:30〜16:30 福 祉 セ ン タ ー 総務課‹８５・３１11
1 週 間 前まで 要 予 約

行 政 問 題 行 政 相 談 委 員 21日（水） 9:30〜11:30 役 場 小 会 議 室 総務課‹８５・３１11
1 週 間 前まで 要 予 約

心 配 ご と 民 生 委 員 随時開設。相談日を決めますの
で連絡してください。 福 祉 セ ン タ ー 社 会 福 祉 協 議 会

‹８５・３150児 童 主 任 児 童 委 員

福祉ボランティア 社 会 福 祉 協 議 会 職員 月〜金曜日 9:00〜17:00

認 知 症 地域包括支援センター 月〜金曜日 8:30〜17:00 ふ れ あ い の 丘
保 健 セ ン タ ー

地域包括支援センター
‹８５・6242

August
年
金
相
談
所
の
開
設
日

開設場所 ８月開設日 時間帯

山鹿市役所 7・14・21・28 10〜15時

熊本北区役所 22 10〜15時

菊池市役所 13・27 9時30分〜15時

大津町役場 16 10〜15時

荒尾市役所 27 10〜15時

救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す

玉
東
町
敬
老
会

◦交流センター休館日 
５日・19日

◦図書館（中央公民館 午前９時〜午後５時） 

休館日 
４日・11日・12日・18日・25日

　仲介サイトは、トラブルが起きてもキャンセルや返
金の交渉が難しいことが多いの。特に、海外の転売仲
介サイトは要注意ね。
　困ったときは消費生活相談窓口に相談するといいわ。

★チケット不正転売禁止法が2019年６月14日に施行されました。
違反したときは１年以下の懲役もしくは100万円以下の罰金
またはその両方が科されます。

町の消費生活相談窓口（総務課）　‹０９６８・８５・３１１１

　ネットで購入したラグビーワールドカップ
のチケットが使えないことがあるって聞いた
けど、どうして？（安 しんた君）

「チケット購入は気をつけて！！」

　そういう記載があると転売仲介サイトで購入した
チケットは使えないんだね。
　購入のキャンセルや返金はしてもらえるの？

　それは、公式サイトで購入したチケットなのかな？

　パソコンで ラグビーワールドカップ  と検索する
と、上部に表示されるサイトが転売仲介サイトって
こともあるみたい…。公式サイトに似ているから自
分では気付かないの。
　公式チケット販売サイトを見ると“転売サイトで購
入したチケットは無効”と記載されてるわ。

（すもっちゃん）

９/２（月）
水道料（７月使用分）
町営住宅使用料（８月分）
保育料（８月分）
国民健康保険税（第２期）
固定資産税（第２期）
町県民税（第２期）

10日(土) ふれあいまつり　町民グラウンド

18日(日) みんなの川と海づくりデー



子育て支援事業

ひまわり
SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

対 対象者
携 携行品玉東町 すこやか カレンダー玉東町 すこやか カレンダー玉東町 すこやか カレンダー

22August 2019 823 vol.348広報ぎょくとう

※気付いたら、支えて知らせて、見守ってください！　子どもを虐待から守るために…
「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）を。連絡先 ふれあいの丘 保健センター ‹85・6557まで〈秘密は固く守られます〉

（夜間・休日は‹85・3138）（夜間・休日は‹85・3133）予約が必要なものは、3日前までにふれあいの丘 保健センターへお申し込みください。

8月

つどいの広場は、
　　乳幼児と保護者が自分の責任で、自由に楽しく遊ぶ場所です。妊婦さんも大歓迎です！

問い合わせ先　ふれあいの丘 保健センター ⁄85・6557

ママがんばりすぎないで♥MOM
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30

受 3カ月児13：30～13：45 7カ月児13：45～14：00

３カ月児・７カ月児健診
保健センター

対 3カ月児 H31.4月生、7カ月児 H30.12月生
携 母子健康手帳、子育てアンケート（３カ月児のみ）
7カ月児を対象にブックスタート（絵本の読み聞かせ）を実施しています。

浦田医院
174・2412
岡本外科医院
174・2277
小田整形外科
182・4488

大礒耳鼻咽喉科医院
173・4133
鶴上整形外科リウマチ科
172・2007
しまかわ医院
184・3722

玉名第一クリニック
172・4165
酒井医院
171・0777
安成医院
185・2047

前田小児科医院
174・1333
まつおクリニック
173・2800
黒田クリニック 内科・代謝内科
173・6688

大林循環器科内科医院
172・3866
玉名泌尿器科クリニック
174・3272
宮﨑クリニック
182・2408

キッズ英会話
つどいの広場ひまわり
ビギナーコース 10：00～10：50
ステップアップコース 11：00～11：50

キッズ英会話
つどいの広場ひまわり
ビギナーコース 10：00～10：50
ステップアップコース 11：00～11：50

母子健康手帳交付
保健センター/13：00～15：30
（事前に予約をお願いします。）マイナンバーの提示が必要です。
出産したことがある人は、上の子の母子手帳もご持参ください。

母子健康手帳交付
保健センター/13：00～15：30
（事前に予約をお願いします。）マイナンバーの提示が必要です。
出産したことがある人は、上の子の母子手帳もご持参ください。

エアロビクス13：30～14：20 ヨガ14：30～15：20
ゆめ・ステーション・このは　託児：要予約
（3日前までに保健センターへお申込みください）　

つどいの広場
なんだろDAY
保健センター多目的室
10：00～11：30

つどいの広場
　ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30

つどいの広場
　ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30

つどいの広場
　ベビーイングリッシュ
つどいの広場ひまわり
10：30～11：30

つどいの広場
ベビーイングリッシュ
つどいの広場
ひまわり
10：30～11：30

受 9：45～10：00
対 妊婦、産婦、乳児
携 母子健康手帳、タオル2枚

らくらく楽しい
母乳育児教室
保健センター

（４日前までに保健センターへ予約をお願いします）

8月の
休日当番医

日・祝日の
午前9時～午後5時まで

7月17日現在

休日当番医について
○医院の都合で変更することがあります。かか
る前に確認(‹73・6000)してください。
○夜間の救急診療は、有明消防本部災害情報
指令センター(‹69・1760)、玉名中央病院
救急センター(‹73・5000)へ。

エアロビクス13：30～14：20
ヨガ　　　　14：30～15：20
ゆめ・ステーション・このは
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）　

エアロビクス13：30～14：20
ヨガ　　　　14：30～15：20
ゆめ・ステーション・このは
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）　

骨盤エクササイズ
中央公民館
10：00～11：30
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）

骨盤エクササイズ
中央公民館
10：00～11：30
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）

骨盤エクササイズ
中央公民館
10：00～11：30
託児：要予約（3日前までに保健
センターへお申込みください）

受 受　付

ファーストサロン
保健センター母子室
11：00～13：00

つどいの広場
金曜サロン/10：30～13：30

つどいの広場
金曜サロン/10：30～13：30

　平成１４年から、熊本県で初の玉東町のつどいのひろば事業がスタートしました。最初は、玄関ホー
ルや、あいている部屋を利用していましたが、参加者が安心して利用できるようにと、今の『つどいの
ひろばひまわり』の建物が出来ました。
　ひまわりでは、たくさんの人が利用してくれて、もうすぐ７,０００人を過ぎようとしています。
時には、１カ月健診が終わったばかりの赤ちゃんだったり、３歳くらいまでの子どもを連れた親子が
遊びに来てくれます。子ども同士ふれ合ったり、ママ同士お友達になったりされています。
　子育てには仲間が必要。楽しかったこと、嬉しかったこと、何気ない会話だったり、困っていること
や、どうすれば・・と悩んだ時には、力になってくれます。時には、溜まりすぎているグチを話す事も大
切です。「つどいでお友達ができた～♡」という声は、私達スタッフにとっても嬉しいことです。これか
らも、いろんな親子に利用してほしいし、たくさんの仲間を作るきっかけになればいいな～と思って
います。
＊今回は、つどいスタッフのつぶやきとさせていただきました。

『つどいの広場ひまわりの部屋』は、
　　８月３日で８歳になります。児童扶養手当の「現況届」

児童扶養手当の受給資格がある人（支給停止中の人も含む）は、毎年８月に「現況届」を提出し
ていただく必要があります。この届は、８月以降も引き続き手当を受給できる要件にあるかどう
かを確認する為の大切な届です。
　現在、該当になられている人には７月末に書類を送付していますので提出をお願いします。

◉問い合わせ先　町民福祉課　‹８５・３１８３

※令和元年１１月分から児童扶養手当は、２カ月に１回の年６回払いとなります。

必ず提出してください！！

◎現況届受付日　８月１５日（木）
◎と　こ　ろ　役場内　町民談話室（正面玄関から入って右側）

赤ちゃん大きくなった
かな（体重測定）

つどいの広場ひまわり
10：00～11：30

8/9（金
）

〆切

要予約

8/20（
火）

〆切

定員8組

要予約＊8月のママがんばりすぎないでMOMは・・

８月１４日（水） 
午前10時～１１時３０分
ふれあいの丘保健センター 多目的室
無料
★飲み物は各自持参ください。
★動きやすい服装でご参加ください。

と　き

ところ
参加費

＊8月のなんだろDAYは？？

『親子ふれあい
　　　　　あそび♪』

『夏まっただ中の
　赤ちゃんの病気講座』

　毎年好評の元気な上野先生の講座です。子
どもとの遊び方はそれぞれ月齢によっても違
いますよね～。自分も楽しめる遊び方を習った
り、普段使わないような・・時には見たことな
いような楽器が登場するのもわくわくします。
　楽しくて元気になれる講座です。たくさんの
参加をお待ちしています♡

　暑い夏、子どもさんにとっては、初めての夏
を経験している子も・・
　夏に流行する感染症、熱中症、ひきつけを起
こした時の対処法、熱がある時のケアなど・・
専門職の人に習ってみよう。知っていて得する
情報をキャッチしておくと安心。
　子どもは病気をしながら成長していきます。
それと一緒にママも成長していきましょう。講
座の後には、質問タイムをお茶をしながら行い
ますよ♡

８月２６日（月）
午前１０時３０分～１１時３０分
つどいの広場ひまわり

と　き

ところ

受 9：30～9：45

2歳児教室
保健センター

携 母子健康手帳・アンケート（案内に同封）
対 H29.7月～9月生

受 13：30～14：00

3歳児健診
保健センター

携 母子健康手帳・問診票
アンケート（案内に同封）

対 H28.2月～4月生受 9：45～10：00
対 H31.2月～3月生
携 母子健康手帳、エプロン、乳児用スプーン

赤ちゃんが喜ぶ
離乳食教室
保健センター


