
玉東町レシピコンテスト 応募用紙
【締切】2026年8月13日(木) 17:00必着（※1人または1グループ3点まで応募可）
氏名(ニックネームでも可)または団体名：

電話番号 ：

■ レシピ概要

レシピ名：

調理時間： 約 ________ 分

■ 使用する玉東町の対象食材・加工品（1つ以上にチェック）
□ハニーローザ     □スイカ     □キウイ     □梨     □桃     □いちご     □みかん     □柿     □トマト 
□ミニトマト     □なす    □きゅうり     □オクラ     □苦瓜(ゴーヤ)     □トウモロコシ    □サニーレタス 
□大葉     □キャベツ    □タケノコ
□対象食材の加工品（商品名：　　　                                                                                              　　　　）
■ 使用した材料と分量（_____ 人分）

材料名 分量 材料名 分量

■ 作り方

■ レシピに対する思い

※応募レシピの著作権・使用権は主催者に帰属します。連絡先は本コンテストの運営・連絡のみに使用します。

(例)ハニーローザ  コンフィチュール 大さじ１


