
イベント 日付

コロンビア到着 1月  8日（水）
語学訓練 1月13日（月）〜1月24日（金）
着任式 1月29日（水）
任地へ移動 1月30日（木）

Arrival Spanish training

Event scheduleself-introduction

コロンビア通信
JICA海外協力隊 目指せ月１更新！
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初めまして！お久しぶりです！コロンビア通信始めます！
こんにちは！JICA海外協力隊2024-2次隊でコロンビアに派遣されている
石塚蒼平（いしづかそうへい）です。職種は理学療法士です。
グローカルプログラムでお世話になった熊本県玉東町の皆さんや、
前職でお世話になった方、海外協力隊に興味のある方や友人、
家族など様々な人に向けてコロンビアでの活動や生活について
お知らせしていければと思います。
拙い文章・編集ですが、読んでいただけると幸いです。

日本からの直通便はないため、まずは
ダラス(アメリカ)へ！

エルドラド空港（ボゴタ）に深夜に
到着！

コロンビアの首都ボゴタに到着
日本を1/7朝に出発し、コロンビアに現地時間1/8深夜に
ボゴタに到着しました。移動時間は20時間以上でした。遠い！
時差は−14時間！無事に到着できて一安心しました。

語学訓練・
駒ヶ根訓練所での約2ヶ月の語学訓
練に引き続き、ボゴタにて約２週間
の語学訓練を行いました。そこで作
成したプレゼンテーションを用い
て、着任式ではスペイン語で自己紹
介を行いました。

1月の主な出来事

発信等の活動は苦手ですが、自分の活動の紹介や、
振り返りのために継続して頑張りたいと思います！

自己紹介
出身：千葉県
年齢：26歳
職種：理学療法士
趣味：身体を動かすこと全般・貯金
最近悲しかったこと
　活動先にいる可愛いを猫を抱いたら
腕に発疹がでたこと


