
 

第５６回玉東町職場対抗球技大会要項 
 

１ 趣   旨 玉東町内の職場の参加を求め、相互の融和と親睦を深め健康 

増進とスポーツ精神の高揚を図り、明るい町づくりに寄与する。 
 
２ 主   催  玉東町中央公民館・玉東町スポーツ推進委員 
 
３ 期  日  令和８年７月７日（火）、８日（水） 
 

４ 開 会 式 令和８年７月７日（火） 

午後７時００分開会 
 

５ 開始時間 １日目開会式終了後 

       ２日目は午後７時００分～ 
 
６ 会   場  玉東中学校体育館 
 

７ 種   目  ビーチボールバレー 
 
８ 参加資格及びチーム編成 

①玉東町内の同一職場（事業所）の社員で構成されたチームとする。 

②チーム編成は原則として６名以上とするが、５名のところも参加

を認める。 

③同一職場（事業所）で、複数出場される場合は、選手は重複して   

 出場できない。 

④同一職場（事業所）でチーム編成が難しい場合、職場（事業所） 

外から 1 名のみ人員の補充を認める。但し、代表者会議で了承を 

得ることとする。 

⑤同一職場（事業所）からの出場チームは２チームまでとする。 

⑥参加チーム総数は１８チームまでとし、それを超える場合は抽選 

とする。 
 

９ 試合方法  予選リーグ・決勝トーナメント共に２１点先取（１セット）を 

予定。参加チーム数に応じて玉東町教育委員会で最終的に決定 

する。 
 

10 審   判  主審は玉東町ビーチボールバレー愛好会へ依頼。ラインズマン

（２名）、得点係（２名）は各チームより選出。 
 
11 表   彰  優  勝…優勝旗・賞状 

準優勝…賞状 
 
 



 

12 練 習 日 ７月２日（木）、７月３日（金） 

午後７時００分～午後９時００分まで、玉東中学校体育館を開 

放しますので練習にお使いください。 

但し、同じチームがコートを独占しないように各チーム交代し 

ながら行なってください。 
 

13 会場使用上の注意  

・体育館内での喫煙・飲食はお断りします。 

・ゴミくずは各自お持ち帰りください。 

・コートの準備・後片付け・掃除はみなさんでお願いします。 

・車は、消防署前の駐車場に駐車してください。 

以上ご協力をお願いします。 

 
 
 

14 そ の 他 当日、審判にあたられる方は午後７時００分には、体育館に集 

合し、準備をしておいてください。  

 

                         



 

職場対抗球技大会ポジションについて 
※今回は、安全サーブを適用する為、前衛の最初のポジションを以下のとおりとします。 

 

前衛の方はサ

ーバーがサー

ビスを打つま

では、少なく

とも片足をア

タックライン

より前に入れ

てポジション

をとってくだ

さい。 


