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【
魚
】
マ
ラ
ウ
イ
は
内
陸
国
で
す
の
で

海
は
存
在
し
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
マ
ラ

ウ
イ
湖
の
お
陰
で
貴
重
な
魚
を
手
に

入
れ
る
事
が
出
来
ま
す
。
特
に
マ
ラ

ウ
イ
湖
沿
い
の
町
に
お
い
て
、
魚
は

日
常
的
に
食
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。
私

の
任
地
は
マ
ラ
ウ
イ
湖
に
面
し
て
は

い
ま
せ
ん
が
、
一
応
魚
も
売
ら
れ
て

い
ま
す
。
当
然
冷
蔵
機
能
も
な
く
、
た

だ
道
端
に
並
べ
て
売
ら
れ
て
い
ま
す

の
で
、
大
量
の
ハ
エ
が
集
ま
っ
て
き

ま
す
。
店
主
は
そ
の
ハ
エ
を
一
日
中

払
い
な
が
ら
頑
張
っ
て
魚
を
売
り
ま

す
。
乾
燥
を
防
ぐ
為
に
定
期
的
に
水

を
撒
く
事
も
必
須
で
す
。
さ
て
こ
の

淡
水
魚
で
す
が
、
個
人
的
に
は
と
て

も
美
味
し
い
と
思
い
ま
す
。
少
し
高

価
な
事
も
あ
り
、
普
段
は
購
入
し
ま

せ
ん
が
、
外
食
時
な
ど
で
注
文
す
る

事
が
あ
り
ま
す
。
衣
を
つ
け
た
魚
を

揚
げ
焼
き
に
し
て
、
塩
を
付
け
て
食

べ
る
の
が
主
流
で
す
。
小
魚
は
ト
マ

ト
等
の
野
菜
と
煮
込
ん
だ
り
し
ま
す
。

【町の大工】私の町で家具を買うときは基本オーダーメイドです。

注文を受けた後に大工さんが全て手作業で制作していきます。電

気器具は使わないので大きな木材を切る時も、研磨する時も全て

人力です。しかしながらクオリティは想像よりも高く、技術の高

さを感じます。町の大工さんを見ているなかで日本との違いに気

付きました。皆さん想像してみて下さい。ノコギリを使う時に、

どのように木材切りますか？？刃を引くときに木材が切れますよ

ね。私はそれが普通だと思っていたのですが、海外では違うよう

です。マラウイでは、ノコギリも鉋（カンナ）も押すと切ったり、

削ることが出来ます。日曜大工用で買ったノコギリを、初めて

使った時は不良品だと思ったのですが、マラウイでは共通してこ

のような構造になっているようです。次に私はマラウイでは、お

かしな道具を使ってるな～と思いました。しかし調べたところに

よると、日本の道具が世界的には少数派だという事が判明しまし

た。違いの由来には、得られる材木の質に関係しているようです。

手作りソファー

【柔道】任地の隣にあるザレカ難民キャンプ。なんとここでは柔道が盛

んに行われています。幸運な事に国際柔道連盟から畳の寄付を受けてお

り、本格的に柔道を練習することが出来ます。先日、マラウイ内で開催

された柔道大会においても素晴らしい成績を収める事ができました。最

近は、この柔道クラブに顔を出し練習を見学しています。また、空手の

生徒を連れて行き、畳を使わせていただく事もできました。しかし、比

較的恵まれた柔道環境のあるザレカ難民キャンプでさえも柔道着の数は

不足しています。この道場にも皆様の協力のもと集められた柔道着を寄

付する予定です。道着に関する記事は追って掲載したいと思います。

【後記】少しづつマラウイの寒さは過ぎていき、家の中でダウンジャケットを着る回数は減ってきました。

最近は私の身の回りの物を欲しがる人が殺到しています。ほぼすべての物をマラウイに置いて帰るので、

誰かには譲る予定なのですが、そんな事を考えるのも一苦労な作業です。是非トラブルは避けたいもので

すね(笑) 日本に帰る日が近づくと、無意識に日本の情報を入手しようと体が動き、日本のニュース等を

ネット上で見る事も増えてきました。ネットのお陰で浦島太郎にはならずに済むだろうと自分では思って

います。また到着日、一番の目標は日本のラーメンを食べる事です。これを調べるのが最近の日課です。

大きめの魚＝約500円

子供から大人まで、週に３回

朝６時から練習を行ってます。


