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専修大学玉名高校（玉名市岱明町）ではＳＤＧｓ
を身近なところで取り組める・取り組む問題とし
て生徒それぞれが向き合い、学校全体で取り組
んでいます。授業ではみそ汁をテーマに材料や
みそ汁ができるまでに必要な資源について考え
ることや、美化清掃は範囲を校内から学校周辺
地域に広げたり、また、夏休みには小学生を招
いて学習活動に一緒に取り組んだりしています。
「学校生活×地域」を全校生徒で実践中‼

「ひとり社会」が進んでいる中、ＮＰＯ法人キッチンるぱ（玉
名市中）では毎週木曜日に「子ども食堂」を開催し、ほっ
と気が抜ける雰囲気の中で友だちやさまざまな年代の大
人との交流を楽しみながらご飯を食べ、学習支援なども同
時に行う活動を行っています。代表の相

そう ま
馬さんは「ここで

自分の可能性に気付いた子どもたちを見るとうれしくなり
ます。みんながつながる温かい居場所づくりが各地で広
がればいいなと思います」と話されています。

食が持つ力で温かい居場所づくり

NPO玉東エコクラブ（玉東町西安寺）では、コンテナ収集（資
源物の拠点回収）で町民から回収した廃食油を精製し、バイ
オディーゼル燃料 (BDF) として再利用する活動を行っていま
す。BDFは町のごみ収集車両などに利用され、エネルギー再
資源化のサイクルを町内コミュニティだけで実現しています。
この活動が評価され、令和元年に地球温暖化防止活動環境大
臣賞を受賞しました。

「町民」×「民間」×「行政」
　　協働のエネルギー再資源化の取り組み

玉東町では、グローバル化の進む日本社会や世
界規模レベルのさまざまな問題と向き合うため
に、国際理解に向けた活動や多文化共生社会（誰
もが生きやすい社会）の創出を推進しています。
具体的には、派遣前海外協力隊員（J

ジャイカ
ICA）を研

修生として招き、町の地域課題解決と国際的な
視野の構築を目的としたグローカルプログラム
や、認定NPO法人れんげ国際ボランティア会
（玉名市築地）と協働で行うウクライナ避難民受
け入れ支援事業に取り組んでいます。

南関中学校（南関町小原）では、総合的な
学習の時間のゴールのデザインとして「南関
町のためにできること、自分たちのためにで
きることを考える」をＳＤＧｓの視点から設定し
ています。各学年での調査活動や体験学習
を受けてのまとめの学習、発表の場を「南関
中文化の日」において行っています。

エコアくまもと（南関町下坂下）は、産業廃棄物の最終
処分場（クローズド・無放流型）であるとともに、循環
型社会や脱炭素社会、自然共生社会をテーマとした環境
学習に取り組んでいます。場内のビオトープは「ホタル
の育成」や「スジエビ釣り」などの自主イベントに活用
し、自然と触れ合える場として多くの人に親しまれてい
ます。平成 28年熊本地震や令和２年７月豪雨の際には
多くの災害廃棄物を受け入れ、被災地の復旧・復興の下
支えに寄与しています。

和水町では、放課後に学習支援を必要とする中学生に対
して、地域住民の協力により学習指導を行う「地域未来
塾」を毎週水・木曜日に公民館で実施しています。生徒
たちは、宿題を中心に集中して勉強に取り組み、分から
ない部分は学習支援員に質問しながら理解を深め、楽し
く学びながら、良い学習習慣を身に付けています。
今後も地域の未来を担う子どもたちの、夢の実現に向け
た取り組みを推進していきます。

「地域未来塾」開講 !
　~地域と共に子どもたちの夢をサポート!～

和水町では、環境美化活動と
して熊本県環境月間である6
月に町内一斉のボランティア清
掃作業を毎年実施しています。
本年度は、66行政区の区民の
皆さんに参加を呼び掛け、町
内 25事業所から参加がありま
した。道路や河川敷のごみ拾
いに継続して取り組むことで、
町全体の環境保全への意識向
上を図り、環境美化活動の普
及につなげています。

学校全体で SDGｓに取り
組んでいます !

TAMANA CITY
玉名市

NANKAN TOWN
南関町

NAGOMI TOWN
和水町 GYOKUTO TOWN

玉東町

地域ぐるみで目指す国際理
解と多文化共生社会

総合的な学習の時間において
SDGｓの取り組みを実践中

クリーンクリーン作戦に取
り組んでいます !

自然と融和した県北の環境
教育の拠点

環境学習の様子

玉名圏域定住自立圏 × SDGｓ
玉名市・玉東町・南関町・和水町  ～ 各市町の取り組みを紹介します! ～合同特集
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	 Local		Newsまちのローカルニュース　北から南から	

　町内で100歳を迎えられた田尻初代さんに玉東町から表彰状とお祝い
金が贈られました。
　田尻初代さんは大正12年1月4日、玉東町上木葉で9人兄弟の長女とし
て生まれ育ちました。結婚後は、息子2人の子宝に恵まれました。
　好きな食べ物は饅頭と甘い物。長生きの秘訣は体をよく動かすこと。若
い頃はマラソン
や菜園をされて
いたそうです。
　100歳を迎え
られたことにつ
いて、田尻さん
は「子どもや孫
たちにお祝いを
してもらい、大
変嬉しかった」
と話しました。

　12月13日、氏原邦博さん、西村裕幸さん、陽子さ
んによるサトウキビ搾り体験に山北小学校3年生12
人が参加しました。裕幸さん指導のもと実際にサトウ
キビ搾りを体験し、圧搾機から出てきたサトウキビを
見て児童は興奮した様子で「すごいペッチャンコにつ
ぶれてる」と話しました。絞ったサトウキビでできた
ジュースとサトウキビの黒砂糖を食べた児童は「ジュー
スは甘いあんこみたいな味がする」「黒砂糖は黄な粉
みたいなにおいがする」と感想を話しました。他にも、
山北小学校で育てた大豆を西村さんが黒砂糖と醤油で
煮たシャリ豆を食べました。児童は最後に「今日食べ
た料理をお母さんに教えてまた作ったものを食べてみ
たい」と話しました。

　12月30日、Jリーガーたちによるサッカー大
会及びサッカー教室が玉東町民グラウンドで開催
されました。
　これは、熊本にゆかりのあるプロサッカー選手
らが開催し、今年で2回目となりました。熊本市
出身の坂本広大選手（鈴鹿ポイントゲッターズ所
属）、米原秀亮選手（松本山雅FC所属）、坂本亘
基選手（ロアッソ熊本所属）ら現役Jリーガー3
人が講師を務めました。大会は県内７チームが出
場し、熱戦を繰り広げ、教室では、憧れの選手か
ら指導を受け、選手との交流を楽しみました。ま
た大会優勝チームとJリーガーたちの交流戦も行
われました。
　坂本広大選手は「子どもたちの笑顔が見れて元
気をもらった。これからもサッカーを楽しく続け
てほしい。」と語りました。

　12月22日、保護司の田尻隆広さんが令和4年秋
の叙勲で瑞宝双光章を受章したことを町長に報告し
ました。この章は、公共的な職務の複雑度、困難度、
責任の程度などを評価し、職務をはたし成績を上げ
た人に対して贈られます。
　田尻さんは保護司として平成9年から現在に至る
まで、約26年間、玉東町や玉名市などを主に保護
司の活動を行ってきました。受章した田尻さんは「人
生は日々勉強、これからも皆さんご指導ご鞭撻のほ
どよろしくお願いします。」とこれからの意気込みを
話しました。

　玉東町が進める「駅を中心としたまちづくり」の一
環で、12月19日に木葉駅周辺のバリアフリー化を図
るための「まち歩き」が実施されました。当日は、町
内のオレンジクラブ連合会や身体障害者福祉協議会な
どの各団体の代表者に加え、国、県、町の道路部門や
福祉部門の職員など計35人の参加があり、実際に現地
を歩いて、バリアフリー化を検討すべき箇所の確認が
行われました。

▲	瑞宝双光章を受章した田尻隆広さん

▲	100歳を迎えた田尻初代さん▲	初代さんに贈られた100歳の賞状。代理で受け取る次男の田尻隆さん

▲	サトウキビに大興奮する児童

▲	坂本広大選手のサッカー教室

▲	3位入賞を果たした玉東FCと選手たち

▲	車いすやベビーカーを使った現地確認の様子

田尻初代さん100歳おめでとうございます
町内100歳表彰状授与

サトウキビに興味津 ！々
山北小学校3年生サトウキビ搾り

プロ技術を肌で感じる
火の国ドリームカップ

　12月16日、木葉小学校と山北小学校にロアッソ熊本よりサッ
カーボール合計10個が寄贈されました。この事業は、県内の子
どもたちがスポーツで健康になることを目的としてロアッソ熊本
と熊本トヨタ自動車(株)が共同で行っている事業です。ロアッソ
熊本のリーグ戦における1ゴールにつき5球を県内の小学校へ贈
呈する「1ゴールアシスト5」プログラムのもと実施されました。
ボールの受け渡しはロアッソ熊本のマスコットキャラクターであ
る、ロアッソくんより、木葉小学校吉野校長と山北小学校藤本校
長にボールの受け渡しが行われました。

▲	左から木葉小学校吉野校長、ロアッソくん、山北
小学校藤本校長

サッカーで育む健康作り
ロアッソ熊本「1ゴールアシスト5」プログラム

保護司として地域に長く貢献
令和4年秋の叙勲　瑞

ずいほう

宝双
そうこうしょう

光章

バリアフリー化の推進に向け
バリアフリー基本構想策定協議会まち歩き
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教育委員会
社会教育課
☎85・3609

ふたりで育児休暇　～かけがえのない時間～
　令和３年１２月末に生まれた雪花ちゃんの育児休暇を１年間とられた公務員の門田裕成さん（下
記青文字）と、熊本市内の会社に勤め、育休取得中の奥様の佳子さん（下記赤文字）にお話を伺
いました。子どものことを思い、そしてお互いを思い合い、二人で育児休暇をとることを選択したお二人。
かけがえのない時間を過ごしたご夫婦です。

オレンジはあとクラブオレンジはあとクラブです！です！
☆１月に入会すると
　シニア2,000円、一般2,500円、	
ジュニア1,300円で	 	
３月末まで行き放題！！
☆１回500円で参加することもで
きますよ！

オレンジはあとクラブ　２月の予定表
種目 曜日 日にち 時間 開催場所

社交ダンス 月 6・13・20 14：00～15：30 中央公民館
カラオケ（別途１回300円） 火 14・28 9：00～12：00 カラオケ「村」

太極舞 火 7・14・21・28 13：30～14：30 中央公民館
新体操 火 7・14・21 18：00～20：00 町民体育館

トランポリン（別途１回200円） 火 7・14・21 19：00～20：00
20：00～21：00 町民体育館

バウンドテニス 火 7・14・21・28 19：30～21：30 玉東中学校体育館
俳　句 水 15 10：00～12：00 中央公民館

ツインバスケット 水 1・8・15・22 18：00～21：00 町民体育館
テニス 水 1・8・15・22 19：30～21：30 玉東町テニスコート

フラダンス 水 1・8・15 19：30～20：30 中央公民館
タヒチアンダンス（別途5,700円/月） 水 1・8・15 20：30～21：30 中央公民館

卓　球 木・日 2・5・9・16・19・23・26 9：30～11：30 町民体育館
パソコン 木 9・16 13：30～15：00 中央公民館

♥骨盤エクササイズ（託児あり）♥ 木 2・9・16 10：00～11：30 中央公民館
バドミントン 木 2・9・16 18：00～20：00 町民体育館

♥エアロビクス（託児あり）♥ 金 3・17・24 13：30～14：15 中央公民館
♥ヨ　ガ（託児あり）♥ 金 3・17・24 14：25～15：10 中央公民館

ズンバ 金 3・17・24 15：15～16：00 中央公民館
太極柔力球 金 10・24 10：00～11：30 中央公民館

バスケットボール 金
土

3・10・17・24 
4・11・18・25

19：30～21：30
14：00～17：00 町民体育館

書　道 土 11・18・25 9：00～12：00 中央公民館
アーチェリー※要申込み 土 4・11・18・25 9：30～11：30 上木葉

健康太極拳 土 11・25 10：00～11：30 中央公民館
バレーボール 土 4・11・18・25 19：30～20：30 玉東中学校体育館

キッズサッカー 土 4・25 19：30～20：30 町営グラウンド

こんにちは

健康づくり・介護予防ポイント事業の対象事業です

オレンジはあとクラブ 公式LINE→
予定表やお休みのお知らせをします。ぜひご登録を！

※町内に住民票がある妊婦さんと０歳児のママさんは全ての種目に無料で参加できます。♥マークの骨盤エクササイズ・エア
ロビ・ヨガは中央公民館内にて託児があります。【町内者の託児】１人300円、申込先は保健センター（☎85・6557）へ。【町
外者の託児】実費相当、申込先は中央公民館（☎85・3609）へ。町内外ともに３日前までに予約が必要です。
クラブ入会の申し込みやお問い合わせは、玉東町中央公民館までお気軽にどうぞ♪☎８５・３６０９

２月７日（火）１０：００～１２：００

太極柔力球　松村先生太極柔力球　松村先生

新型コロナ感染拡大状況によって、活動を中止する場合があります。ご了承ください。オレは公式ライン、玉東町ＨＰでお知らせいたします。

参加費（材料代）　会員３００円、非会員５００円
場　所　中央公民館
持ち物　おしぼり（手を拭く用）、スティックのり
定　員　８名　※要申込（８５－３６０９）

おひなさまの絵手紙講座おひなさまの絵手紙講座
　　作ってみませんか？作ってみませんか？

和紙で折った、お内裏さまと
お雛さまをハガキに貼ると
郵送することができます。
玄関や部屋に飾ってもステキですよ♪

日本レクリエーション協
会より、レクリエーション
の普及振興に永年尽力さ
れということで、松村先
生が表彰されました。

日本レクリエーション協会
レクリエーションインストラクター　　
　　　　　　松村　純子先生
　

「2008年から太極柔力球チーフイン
ストラクターとして地域住民の健康
増進普及のために頑張っています！」

育休をとろうと思ったきっかけは？育休をとろうと思ったきっかけは？

復帰後・・・復帰後・・・

一人目と比較して・・・一人目と比較して・・・

一緒に参加一緒に参加

実際育休をとってみて・・・実際育休をとってみて・・・

お姉ちゃんにとっても良かったお姉ちゃんにとっても良かった

「育休をとってほしいと言うと、主人が『とろ
うと思っているよ』と」

「職場の男性が何人か（育休を）とっていて、
二人目の時には自分もとろうと思っていまし
た。早めに上司に相談して仕事の調整ができ
たので、育休とる不安はなかったです。」

「一人目のときは、日中赤ちゃんと二
人きりなので、食べたい時にご飯を
食べられなかったり、トイレにも行け
なかったり、ちょっとしたことがスト
レスになっていたけど、今はそんな
ことはないし、美容院に行きたい時
も快くみてくれています。安心して任
せられます。体力的にも精神的にも
余裕ができているので、子どもにとっ
ても良いと思います。」

「離乳食教室や就学時健診は二人で
行きました。子育てサロンにも主人は
なんの抵抗もなく行って、周りのお母
さんと世間話をして帰ってきます。」

「今まで職場だけだったのが、子ども
を通してコミュニティが広がりまし
た。お母さんたちと『保育園どこにす
る？とか話をしたりしています。」

「職場の女性をみていて、子育てが大変なん
だろうなと漠然とは分かるけど、具体的に何
が大変なのか、実際経験してから分かること
がたくさんありました。自分の視野が広がっ
たので、家のためだけではなく、自分のため
にもなりました。それを仕事に還元できたら
なと思っています。」

「昨年の３月に玉東に引っ越して、お
姉ちゃんは玉名の幼稚園に転園しま
した。赤ちゃん返りと環境の変化が
重なったので、二人で対応できてと
ても良かったです。私一人だと疲弊し
ていたかも…」

「お風呂は主人と下の子が入ったら、
その後、上の子と私が入ります。次の
日は逆にして。上の子と二人の時間
も持てるし、ケアにもなってるかな
と。」

門田さんファミリー
彩花ちゃん（年長） 雪花ちゃん（１歳）

　「自分は特に何もしていない」と言う裕
成さんと、「色々してくれてとても助かっ
ています」と感謝する佳子さん。「主人は
優しい」と言う佳子さんに「そんなことも
ないですよ」と言う裕成さん。
　お互いのことを敬い、仲の良いご夫婦
のもとで、たっぷりの愛情をもらい、彩花
ちゃんと雪花ちゃんはきっと心健やかに
育ちますね。

  6:00 起床
  7：00 子ども起床
  7：50 長女幼稚園に
 散歩、子育てサロンなど
11：00 昼食作り
12：00 昼食
13：00 夕食作り
15：00 長女帰宅
16：00 風呂
17：00 夕食
20：30 就寝

門田家の一日門田家の一日

先着８名
様限定！！

先着８名
様限定！！

育休をとろうか、とってもらおうか悩んでいる方へ育休をとろうか、とってもらおうか悩んでいる方へ
「私がやらなきゃと思っているお母さんが多いけど、我慢せず、まず話し合って
もらいたいです。まずは家族で話し合って、職場でも話し合ってほしいです。」

「給料が満額出ないので、本当は２年育休とりたいけど、１年で復帰したという
女性の話も聞きます。そこも含めて家族で話し合ったらよいと思います。でも自
分はお金に代えがたい良い時間を過ごせました。一概には言えないけど、身近
に悩んでいる人がいたら、自分は育休をとって良かったよと言ってあげた
いです。」

「以前お姉ちゃんが病気になった時
は、主人が消化の良いものを食べさせ
てくれるかなとか心配で、私が休んだ
方がいいと思っていたけど、今は一年
一緒に子育てしたので、これからは安
心して任せられるので、都合のつく方
が休めばいいと思えます。」
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□□の中の文字を並べ替えると、5文字の言葉になります。
はがきに答えと住所、氏名、広報紙の感想や意見等を書い
て企画財政課まで送ってください。また、メールでも受け
つけています。正解者の中から抽選で5人に図書カード
（500円）をプレゼントします。締め切りは２月13日（月）
（消印有効）です。	 	
※当選者名は個人情報保護のため伏せさせて頂きます。

●送 り 先	 〒869‐0303　役場　企画財政課	
	 E-mail：kikaku@town.gyokuto.lg.jp

●１月号の答え　サツマイモ

●当 選 者	
応募総数　１６通	
当 選 者　　５人	
なお当選者には２月中旬頃に景品	
の発送をもってお知らせします。

新
刊
案
内

「
生
き
物
の
飼
い
か
た
」「
生
き
物
の
持
ち
か
た
」

「
生
き
物
の
飼
い
か
た
」

　
ス
ー
パ
ー
で
買
っ
た
ア
サ
リ
だ
っ
て
、宅
配
便
で
届
い
た
イ

セ
エ
ビ
だ
っ
て
飼
う
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
！
道
で
踏
み
そ

う
に
な
っ
た
ダ
ン
ゴ
ム
シ
も
、さ
ま
ざ
ま
な
生
き
物
の
飼
い
方

が
分
か
り
ま
す
！

「
生
き
物
の
持
ち
か
た
」

　
ち
ょ
っ
と
持
つ
に
は
怖
い
生
き
物
も
こ
の
本
を
見
る
と
持

て
る
か
も
！
カ
ブ
ト
ム
シ
、バ
ッ
タ
な
ど
身
近
な
虫
か
ら
、イ
ヌ
、

ヘ
ビ
、ワ
イ
ン
ま
で
、そ
の「
持
ち
か
た
」を
伝
授
し
て
く
れ
ま
す
。

「
お
も
み
い
た
し
ま
す
」　
　
　
　 

　  

あ
さ
の
あ
つ
こ

　
天
才
的
揉
み
師
の
お
梅
が
、あ
な
た
の
身
体
と
心
の
闇
ま
で

ほ
ぐ
し
ま
す
。申
し
込
め
ば
半
年
待
ち
。評
判
の
お
梅
の
揉
み

治
療
だ
が
、一
刻
の
猶
予
も
な
い
患
者
が
現
れ
た
！
揉
ん
だ
人
々

の
身
体
は
、全
て
こ
の
指
が
覚
え
て

い
る
。身
体
に
触
れ
さ
え
す
れ
ば
い

つ
ど
こ
で
揉
ん
だ
あ
の
人
だ
と
言
い

当
て
ら
れ
る
。人
に
揉
み
治
療
を
施

す
の
が
お
梅
の
生
業
。

「
寝
た
ま
ま
ペ
タ
腹
！
股
関
節
ほ
ぐ
し
」

　
ま
ず
は
１
日
１
分
３
つ
の
メ
ソ
ッ
ド
を
実
践
す
る
だ

け
で
、身
体
の
歪
み
が
整
い
、不
調
が
改
善
す
る
だ
け
で

な
く
、み
る
み
る
や
せ
て
い
き
ま
す
！

「
ね
パ
ン
ダ
」

　
昨
年
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
上
野
動
物
園
の
双
子
パ
ン

ダ
の
他
、各
地
の
癒
さ
れ
る
パ
ン
ダ
の
寝
姿
大
集
合
。「
か

わ
い
い
〟ね
〝」「
い
や
さ
れ
る
〟ね
〝」「
お
や
こ
だ
〟ね
〝」

な
ど
と
、独
自
の
切
り
口
で
寝

姿
が
分
類
さ
れ
て
お
り
、「
こ

の
ね
パ
ン
ダ
は
？
」と
ク
イ
ズ

を
解
き
な
が
ら
読
み
進
め
る

こ
と
が
で
き
る
ユ
ニ
ー
ク
な

内
容
と
な
っ
て
い
る
。

「
教
誨
」　
　
　 
　  

　
　
　
　
　  

柚
月 

裕
子

　
幼
女
二
人
を
殺
害
し
た
女
性
死
刑
囚
が
最
期
に
遺
し

た
言
葉「
約
束
は
守
っ
て
よ
、褒
め
て
」吉
沢
香
純
と
母
の

静
江
は
、遠
縁
の
死
刑
囚
三
原
響
子
か
ら
身
柄
引
受
人
に

指
名
さ
れ
、刑
の
失
効
後
に
東
京
拘
置
所
で
遺
骨
と
遺
品

を
受
け
取
っ
た
。響
子
は
十
年
前
、我
が
子
も
含
む
女
児

二
人
を
殺
め
た
と
さ
れ
た
、香

純
は
響
子
が
最
期
に
遺
し
た

言
葉
の
真
意
を
探
る
た
め
、事

件
を
知
る
関
係
者
と
面
会
を

重
ね
て
い
く
。

「
モ
ノ
ガ
タ
リ
は
終
わ
ら
な
い
」

伊
坂
幸
太
郎
・
三
浦
し
を
ん
・

江
國
香
織
・
恩
田
陸 

他

　
21
名
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
作
家
た
ち

が
、「
捨
て
な
い
」を
テ
ー
マ
に
、描
き

上
げ
た
シ
ョ
ー
ト
ス
ト
ー
リ
ー
集
。

人
か
ら
人
へ
、物
は
め
ぐ
る
。

はがき絵
ギャラリー

レ
ベ
ル	

★
★
☆

ヒ
ン
ト	

む
か
し
ば
な
し
で
こ
れ
を
テ
ー
マ

に
し
た
も
の
が
あ
り
ま
す
ね
。

【１月号の答え】

サ ツ マ イ モ 　

ワ
ダ
イ

ミ
ツ
ド

ジ

ヌ
イ
バ
リ

ユ
カ

ツ
エ

ク

ツ
マ
サ
キ

カ
モ

キ

ヨ
マ
ワ
リ

シ
リ
ヨ
ク

シ

チ

ビ

コ
モ
リ

1 2 3 4

5

6 7 8

9 10 11

12 13

14 15

16

1 2 3 4

5 6

7 8

9 10 11 12

13 14

15 16

17 18

詩
を
楽
し
も
う
　清
岳
こ
う

清
岳
こ
う
文
庫
か
ら
お
す
す
め
の
詩
人

を
紹
介
し
ま
す

　
北
海
道
は
室
蘭
の
生
ま
れ
、新
潟
で
青
春
時
代
を
送
り
、

現
在
は
、横
浜
在
住
で
す
。

冬
　
雪
深
い
奥
地
で
は
全
て
の
家
族
が
孤
立
し

粗
末
な
木
の
箱
の
中
で
暮
ら
す
こ
と
に
な
る「

冬
／
姉
」よ
り

　
北
国
の
暮
ら
し
の
中
で
、詩
人
は
現
実
の
過
酷
さ
を
乗

り
越
え
る
力
を
手
に
し
た
よ
う
で
す
。そ
れ
は
、現
実
を

正
視
す
る
勇
気
と
、イ
メ
ー
ジ
を
飛
翔
さ
せ
る
幻
想
と
。

　
最
重
度
の
知
的
障
害
を
持
つ
息
子
さ
ん
と
共
に
生
き

る
詩
人
。「(

看
病
の
た
め
長
期
間
家
に
籠
る
と)

社
会
か
ら

取
り
残
さ
れ
た
よ
う
な
気
持
ち
に
な
る
。」と
い
う
詩
人
。

そ
の
日
々
を
支
え
る
の
は「
生
き
る
の
に
困
難
を
感
じ
て

い
る
人
々
」へ
の
深
い
想
い
で
あ
り
、「
詩
」な
の
で
す
。

推
薦
詩
篇

・「
皿
／
ス
イ
ッ
チ
」『
黄
色
い
木
馬
』「
人
形
と
床
屋
」

『
世
界
の
終
わ
り
の
日
』モ

ノ
ク
ロ
ー
ム
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

 ◆ヨコのカギ◆
 1. 文

ぶんしょう
章や物

ものごと
事の意

い み
味をわかりやすく説

せつめい
明することや理

りかい
解すること。

 5. まとまり。学
がっきゅう

級。クラス。
 6. 時

じかん
間の差

さ
。標

ひょうじゅんじ
準時の違

ちが
い。時

じかん
間をずらすこと。

 7. 飯
めし

や汁
しる

をすくう柄
え

のついた道
どうぐ

具。
 9. 年

ねんちょうしゃ
長者や先

せんぱい
輩を呼

よ
ぶ言

ことば
葉。古

ふる
い方

ほう
の食

た
べ物

もの
。

 11. その月
つき

の三
さんばんめ

番目の日
ひ

。一
いちにち

日の三
さんばい

倍。
 13. 車

くるま
やこまなどの回

かいてん
転の中

ちゅうしん
心となる心

しんぼう
棒。

 14. 他
たにん

人の意
いけん

見や行
こうどう

動に賛
さんせい

成し、後
あと

おしすること。
 15. たたくこと。肉

にく
などを包

ほうちょう
丁でたたくこと。また、その料

りょうり
理。

 16. 魚
さかな

をつること。
 17. 海

うみ
にすむ、体

からだ
が平

ひら
たい、おめでたい魚

さかな
。

 18. 損
そうえんえき

失と利
りえき

益。損
そんとく

得。
 ◆タテのカギ◆
 1. 料

りょうり
理の味

あじ
を引

ひ
き立

た
てるために、別

べつ
の調

ちょうみりょう
味料を少

すこ
し加

くわ
えること。

 2. 言
ことば

葉や文
ぶん

や記
きごう

号が表
あらわ

す事
こと

がらや内
ないよう

容。理
りゆう

由や意
い と

図。
 3. 野

やさい
菜を売

う
る店

みせ
や人

ひと
のこと。

 4. 勇
ゆうかん

敢ですぐれている人
ひと

。能
のうりょく

力がすぐれ、精
せいりょくてき

力的に活
かつどう

動する人
ひと

。
 6. 実

じっさい
際にあったこと。うそではないという気

き も
持ちを表

あらわ
す言

ことば
葉。

 7. 計
けいさん

算の順
じゅんじょ

序や関
かんけい

係・法
ほうそく

則などを記
きごう

号や数
すうじ

字で表
あらわ

したもの。
 8. 秋

あき
に木

き
の葉

は
が赤

あか
や黄

き
などに色

いろ
づくこと。また、その葉

は
。カエデの別

べっしょう
称。

 10. 生
い

きている人
にんげん

間の体
からだ

。
 12. 並

なみはず
外れて強

つよ
い力

ちから
。

 14. 物
ぶったい

体が色
いろ

を発
はっ

するもとになる物
ぶっしつ

質。
 16. 手

て
に持

も
って体

からだ
を支

ささ
える棒

ぼう
。たよりにするもの。

最
新
情
報
は

友
だ
ち
追
加
し
て

C
h
e
c
k
!!

中央公民館

図書室
からの
お知らせ

日
・
祝
日
は
、お
休
み
で
す
。

草
野
理
恵
子

　全数届見直しに伴い、発生届対象外になられた人に対し
て、体調急変時に24時間対応で相談窓口を利用することが
できます。
◦熊本県療養支援センター（午前9時〜午後6時）
　☎０５０・３３８５・９１２０
◦夜間電話相談窓口（午後6時〜翌朝9時）
　☎０５０・３６６５・８０２６

登録申請はこちら ▼

新型コロナ発生届対象外の人新型コロナ発生届対象外の人へのへの
フォローアップ体制のお知らせフォローアップ体制のお知らせ

　こんにちは。ぷらっとぎょくとうです。
　ぷらっとぎょくとうでは、しばらくの間空っぽになって
いたトイレ通路奥の花壇にもみの木を植えました。
　地域おこし協力隊の越智くんにより、可愛らしいクリス
マスツリーに変身し、ヒカリノコノハで盛大に行われた駅
前のイルミネーション点灯式と同時に、こちらのもみの
木とそれを囲んでいるフェンスもひっそりと点灯されま
した。駅を利用される人から「癒される」との評判です。

ぷらっとぎょくとう　☎８２・８６１７
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☎便
利な
ダイヤ

ルイン（直通）をご利用ください

報

報

月
情

しの
くら情しのくら

総務課
企画財政課
建設課

町民福祉課
税務課

保健介護課（保健センター）
地域包括支援センター

産業振興課
農業委員会
議会事務局

教育委員会（中央公民館）

☎85・3111
☎85・3188
☎85・3112
☎85・3183
☎85・3184
☎85・6557
☎85・6242
☎85・3113
☎85・3180
☎85・3189
☎85・3609

電　話　帳

残高不足にご用心‼残高不足にご用心‼
今月の口座振替

一
刻
も
早
い
適
切
な
心
肺
蘇
生
法
の
実

施
と
A
E
D
の
使
用
が
、
命
を
救
う

重
要
な
カ
ギ
と
な
り
ま
す
。
ひ
と
り
で

も
多
く
の
方
に
応
急
手
当
て
の
重
要
性

を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
心
肺
蘇
生
法
を

覚
え
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
救
命
講
習

会
を
左
記
の
と
お
り
開
催
致
し
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
講
習
会
を
修
了
さ
れ
た
人

に
は
修
了
証
カ
ー
ド
の
発
行
を
致
し
ま

す
。
住
民
の
み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
と
　
き
　
２
月
19
日
（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
11
時

月
の
ふ
れ
あ
い
相
談
日

２
相 談 内 容 相　　談　　員 相　談　日 時　　間 場　　所 予　約　先

困りごと/消費生活 弁 護 士 ・ 司 法 書 士 
臨床心理士・消費生活相談員 24日（金） 13：30〜16：00 福 祉 センター

総務課☎８５・３１11
1 週 間 前まで 要 予 約

行 政 問 題 行 政 相 談 委 員 15日（水） 9：30〜11：30 役場小会議室

認知症/高齢者虐待 地 域 包 括 支 援センター 月〜金曜日 8：30〜17：00 ふれあいの丘
保 健 センター

地域包括支援センター
☎８５・6242

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動
社 会 福 祉
協 議 会 職 員

月〜金曜日 8：30〜17：00 福 祉 センター 社 会 福 祉 協 議 会
☎８５・３150

生 活 上 の 困 り ご と
成 年 後 見 制 度
障がい者の生 活や虐 待

熊本県
新型コロナウイルス感染症

専用相談窓口

☎︎０９６・３００・５９０９
g０９６・３８３・０６０７

　
制
度
説
明
の
ほ
か
、
登
録
申
請
手
続

き
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

▼
定
　
員
　
各
回
10
人

※
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す

▼
と
　
き

　
各
回
午
後
2
時
～
4
時

・
２
月
１
日
（
水
）、
７
日
（
火
）、
９
日(

木)

、

14
日(

火)

、
20
日
（
月
）、
22
日
（
水
）

・
３
月
１
日
（
水
）、
７
日
（
火
）、
17
日

（
金
）、
22
日
（
水
）、
23
日
（
木
）、
28
日

（
火
）、
30
日
（
木
）、
31
日
（
金
）

▼
と
こ
ろ

　
玉
名
合
同
庁
舎
４
階

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
玉
名
税
務
署

　
☎
０
９
６
８
・
７
２
・
２
１
２
５

※
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
沿
っ
て
「
２
」
を
選
択

会
場
・
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

同
時
開
催

※
オ
ン
ラ
イ
ン
の
み
の
開
催
と
な
る
場
合
あ
り

▼
参
加
費
　
無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

▼
と
　
き

　
２
月
11
日
（
土
）
午
前
10
時
～
11
時

　（
午
前
９
時
30
分
開
場
）

▼
と
こ
ろ
　
く
ま
も
と
県
北
病
院

　
２
階
た
ま
き
な
ホ
ー
ル

▼
講
　
師
　
く
ま
も
と
県
北
病
院

　
脳
神
経
内
科
部
長
　
山や

ま
ぐ
ち口

　
安や

す
ひ
ろ広
医
師

▼
題
　
目

　『
脳
神
経
内
科
で
診
る
病
気
』

▼
入
所
日 

　
４
月
４
日(

火)

▼
訓
練
期
間 

　
６
カ
月

▼
必
要
経
費 

　
受
講
料
は
無
料
で
す
が
、

教
科
書
代
な
ど
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
２
・
８
６
１
０

　
み
な
さ
ん
は
、
心
肺
蘇
生
法
や

A
E
D
を
適
切
に
実
施
、
使
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
か
？
救
急
車
が
到
着

す
る
ま
で
の
間
、
そ
の
場
に
い
る
人
の

▼
と
こ
ろ
　
有
明
広
域
行
政
事
務
組
合

消
防
本
部
・
玉
名
消
防
署

▼
内
　
容
　
成
人
に
対
応
し
た
心
肺
蘇

生
法
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
救
命
講
習
）

▼
定
　
員
　
先
着
15
人
ま
で
（
事
前
に

電
話
に
て
申
込
み
が
必
要
で
す
。）

▼
参
加
費
　
無
料

▼
そ
の
他
　
以
前
に
、
普
通
救
命
講
習

会
を
受
け
ら
れ
た
人
は
、
修
了
証
カ

ー
ド
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
玉
名
消
防
署
　
救
急
係

　
☎
７
３
・
７
１
１
７

▼
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
の
参
加
方
法

　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
Ｉ
Ｄ

　
　
７
５
４ 

９
２
３ 

１
０
８
４

　
パ
ス
コ
ー
ド
　
７
３
５
０
０
０

※
先
着
１
０
０
人
ま
で
視
聴
可

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
く
ま
も
と
県
北
病
院
　
総
務
課

　
☎
７
９
・
７
３
２
３
（
直
通
）

　
新
た
な
技
能
や
資
格
の
取
得
を
目
指

し
、
就
職
に
有
利
な
１
年
間
の
訓
練
を

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
入
校
料
、
受
講
料
無
料

▼
募
集
期
間
　
２
月
９
日
（
木
）
～

　
３
月
２
日
（
木
）（
第
３
回
募
集
）

▼
募
集
科
目
及
び
人
数

　
電
気
設
備
科
（
６
人
※
１
）

　
Ｏ
Ａ
事
務
科
（
６
人
※
１
）

　
Ｉ
Ｔ
エ
ン
ジ
ニ
ア
科
※
２
（
５
人
※
１
）

　
ロ
ボ
ッ
ト
溶
接
技
術
科
（
４
人
※
１
）   

※
１ 
募
集
人
員
が
増
加
す
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。 

※
２ 
筑
後
地
区
初
の
Ｉ
Ｔ
系
施
設
内

訓
練
と
な
り
ま
す
。

▼
選
考
日
な
ど

　
入
校
選
考
日
３
月
10
日
（
金
）

　
合
格
発
表
日
３
月
23
日
（
木
）

▼
対
象
者
　

　
訓
練
を
受
け
て
関
連
職
種
へ
の
就
職

を
希
望
す
る
人 

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
福
岡
県
立
大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

　（
大
牟
田
市
歴
木
４
７
５
）

　
☎
０
９
４
４
・
５
４
・
０
３
２
０

ま
た
は
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
。

毎
週
木
曜
の
午
後
に
体
験
見
学
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。（
要
事
前
連
絡
）

　
悩
め
る
人
に
寄
り
添
う
電
話
相
談
。

あ
な
た
の
優
し
さ
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

活
か
し
ま
せ
ん
か
。

▼
講
座
期
間

　
令
和
５
年
５
月
～
令
和
６
年
３
月

▼
と
　
き
　
毎
週
火
曜
日

　
午
後
６
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分

▼
と
こ
ろ
　
熊
本
Y
M
C
A
中
央
セ
ン
タ
ー
　

　（
中
央
区
段
山
本
町
４
‒
１
）

▼
年
　
齢
　
20
歳
～
70
歳

▼
費
　
用

　
２
２
，０
０
０
円(

学
割
あ
り)

　
詳
細
は
資
料
を
送
付
い
た
し
ま
す
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　
☎
０
９
６
・
３
５
４
・
４
３
４
３

　(

平
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時
ま
で)

　
お
お
む
ね
60
歳
か
ら
の
み
な
さ
ま
の

知
識
、
経
験
お
よ
び
資
格
な
ど
を
い
か

せ
る
再
就
職
先
を
一
緒
に
お
探
し
い
た

し
ま
す
。

▼
日
　
時
　
月
・
水
・
金
曜
日

▼
と
　
き
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ
　
玉
名
市
岩
崎
１
０
０
４
‒
１ 

有
明
保
健
所
1
階

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
☎
７
２
・
３
２
４
０

▼
訓
練
科
目
・
人
員

　
・
木
造
建
築
科
　
５
人

　
・
左
官
、
タ
イ
ル
施
工
科
　
５
人

▼
訓
練
期
間
　
い
ず
れ
の
科
目
と
も
３
年

▼
訓
練
日
　
毎
週
木
曜
日(

週
１
回)

▼
資
　
格
　
年
齢
学
歴
問
い
ま
せ
ん
。

▼
特
　
典
　
事
業
所
で
働
き
給
与
を
受

け
な
が
ら
、
訓
練
校
で
学
び
知
識
や

技
能
を
習
得
で
き
る
こ
と
。

▼
締
　
切 

　
４
月
７
日
（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
玉
名
高
等
職
業
訓
練
校

　（
玉
名
市
玉
名
２
０
７
９
）

　
☎
７
４
・
３
６
２
８
（
木
曜
日
の
み
）　

上
嶋
ま
で 

　
☎
７
２
・
４
６
２
６
（
木
曜
日
以
外
）

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾
で
は
職
業

訓
練
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
訓
練
は

も
の
づ
く
り
を
中
心
と
し
た
就
職
に
結

び
つ
き
や
す
い
内
容
で
す
。

▼
募
集
科
目
及
び
人
数

・
溶
接
エ
ン
ジ
ニ
ア
科
（
12
人
）

・
機
械
C
A
D
加
工
科
（
15
人
）

・
建
設
機
械
科
（
10
人
）

・
ビ
ル
管
理
技
術
科
（
16
名
）

　
訓
練
に
興
味
の
あ
る
人
は
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間 

　
２
月
１
日
（
水
）
～
２
月
17
日
（
金
）

▼
筆
記
試
験·

面
接
日 

　
２
月
27
日
（
月
）

　気に入った物件に、不動産会社が入っている場合、契
約する前に必ず重要事項説明書で、契約条件等を説明す
ることになっているから、わからない事は遠慮せず質問
して、十分に理解・納得してから契約することが大事よ！
　また、入居前に気になるキズや汚れがあれば、自分が
つけたものではないことを証明するため、日付を入れた
写真を撮って残しておくといいわね。

　４月から社会人になって一人住まいを始める人が
多いと思うけど、部屋を借りるとき、どんなことに気
を付けたらいいかあらためて教えて！

（すもっちゃん）

（安 しんた君）

賃貸住宅〔探す時・契約する時〕

　物件があるところに行って、確認した方がいいんだ
ね。他に気を付けることはあるかな？

　そうね、今はスマホなどで簡単に部屋を探せるけ
ど、状況に応じたポイントがあるわ！
　トラブルが生じないよう部屋・建物・設備の状況・周
辺環境等、必ず自分の目で確認して決めたほうがい
いわね！

第67回のテーマ消費生活Ｑ＆Ａ

 町の消費生活相談窓口（総務課） ☎８５・３１１１
 警察 ＃９１１０

◦交流センター２月の休館日 
6日（月）・20日（月）

◦図書室（中央公民館 午前９時〜午後５時） 
２月の休館日 
5日（日）・11日（土・祝）・12日（日）・23日（木・祝）・26日（日）

第
15
回
く
ま
も
と
県
北
病
院

市
民
公
開
講
座

「
助
け
た
い
！
」を
行
動
に

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
・

登
録
申
請
相
談
会

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

（
令
和
５
年
度
４
月
入
校
生
募
集
）

「
熊
本
い
の
ち
の
電
話
」

相
談
員
養
成
講
座
募
集

熊
本
高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所

玉
名
相
談
所

玉
名
高
等
職
業
訓
練
校
　

訓
練
生
募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾

公
共
職
業
訓
練 

令
和
5
年

4
月
期
生
集
の
ご
案
内

２/28（火）
水道料（１月使用分）
町営住宅使用料（２月分）
保育料（２月分）
国民健康保険税（第８期）
固定資産税（第４期）

2February






